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Concours d’Art postal,  
le 1er prix spécial revient à 
un Trégueusien !

Le Club Philatélique d’Armor 
proposait un concours d’art postal  
jusqu’en avril avec un thème libre et 
un thème spécial «À bicyclette». Il 
s’agissait de réaliser une enveloppe 
sur laquelle il était possible d’ajouter 
peinture, collage, photo, gravure, 
du moment que le dessin intègre ou 
prolonge un timbre. 

Et c’est Arnaud Basset, amateur 
de dessin Trégueusien, qui a raflé la 
mise, sur le thème spécial, grâce à 
sa bigoudène circulant à bicyclette 
devant le Cap Fréhel. 
Félicitations pour cette belle 
réalisation. 
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ACTUALITÉS

Dépôts sauvages rappel à 
l’ordre
L’été est arrivé, les travaux de jardins 
aussi et malheureusement les dépôts 
sauvages avec ! Les agents de la 
commune ont constaté que certains 
usagers ne prenaient pas la peine 
d’aller en déchèterie pour leurs déchets 
verts, qu’ils déposent directement dans 
les fossés ou les chemins de la ville. 
Pour rappel, les dépôts sauvages sont  
illégaux et sanctionnables avec une 
amende pouvant aller jusqu’à 1500€. 

La déchèterie des Châtelets vous 
accueille gratuitement pour le dépôt  
de tonte du lundi au samedi de 9h à 12h 
et de 13h30 à 17h30. Elle est fermée le 
mardi après-midi. 
Vous n’avez pas les moyens de 
transporter la tonte de pelouse ? C’est 
un très bon paillage pour les parterres 
de fleurs, elle garde le frais et évite les 
mauvaises herbes de pousser. 

Environnement

Au vu de la recrudescence des 
cambriolages, la municipalité a souhaité 
informer les habitants de Trégueux sur les 
bons gestes et réflexes à adopter pour 
éviter de se faire cambrioler en organisant 
une réunion publique, mercredi 5 juillet à 18h 
à la Ville Junguenay. 
Lors de cette réunion d’information, des 
agents de la Police Nationale et Municipale 
vous informeront sur les conduites à 
tenir pour prévenir les vols à domicile et 
répondront à vos questions. 

Comment éviter de se faire cambrioler ?  Réunion d’informa-
tion mercredi 5 juillet à 18h à la Ville Junguenay

Sécurité

Carte nationale d’identité 
et Passeport, rendez-vous à 
Ploeuc-l’Hermitage de juin à 
octobre
Face au niveau historiquement élevé 
de la demande de cartes nationales 
d’identité et de passeports, le 
Gouvernement a engagé un plan 
d’urgence visant à réduire les délais 
de délivrance de ces titres d’identité. 
C’est dans ce contexte d’opération 
«coup de poing» qu’a ouvert le lundi 
19 juin un centre temporaire de 
traitement de demandes de titres 
d’identité à Plœuc-L’Hermitage, qui 
est désormais équipé de 5 dispositifs 
de recueil de titres, en plus de celui 
déjà existant.  

Les rendez-vous sont à prendre via le 
site Internet de la commune : 

www.ploeuclhermitage.bzh 
et un numéro de téléphone dédié est 
mis en place : 02 96 64 22 06 et ce 
jusqu’au 15 octobre;

Pièce d’identité

Économie

Achats groupés pour faire face à la hausse des prix
Qu'il s'agisse de matériel, d'énergie ou 
de denrées alimentaires, acheter grou-
pé permet de négocier des tarifs inté-
ressants en raison du volume mais aussi 
lorsque le fournisseur peut économiser 
des frais de livraison. De nombreux ci-
toyens ont déjà franchi le pas avec amis, 
voisins, ou adhérents d'une association. 
Alors, pourquoi pas vous ? La ville de Tré-
gueux  propose d'impulser et d'accom-
pagner cette démarche en organisant 
une réunion de présentation au mois de 
septembre (date à venir dans le pro-
chain TI’Mag).  Les participants échan-
geront sur leurs besoins en vue de créer 

des petits collectifs d'habitants qui, par 
la suite, s'organiseront en autonomie 
pour faire un achat commun. Au sein de 
chaque groupe, les citoyens référents 
recenseront les besoins, contacteront 
des fournisseurs et négocieront les ta-
rifs. Pensez-y dès maintenant : granulés 
bois, fioul, ramonage de cheminée, mais 
aussi, pourquoi pas, vélo électrique, ré-
cupérateur d'eau ou encore une mutuelle 
santé. Quels achats voulez vous mutua-
liser ? Envoyez dès maintenant vos sou-
haits avec vos coordonnées à mairie@
ville-tregueux.fr, ou remplissez un coupon 
à l'accueil de la mairie.

Téléphonie

Antenne-relais mobile, 
Bouygues Télécom 
souhaite en implanter 
une sur la commune
Dans l’objectif d’améliorer sa cou-
verture sur le territoire communal, 
près de la Mare du Gué, l’opéra-
teur Bouygues Télécom a déposé 
auprès de Madame Le Maire un 
dossier en vue de la création d’une 
antenne-relais de téléphonie mo-
bile 5G. 

Ce Dossier d’Informations Mairie 
(DIM) est mis à la disposition des 
Trégueusiens en libre consultation 
en mairie, aux jours et 
horaires habituels d’ou-
verture jusqu’au 8 sep-
tembre. Il peut égale-
ment être consulté sur 
le site internet de la Ville 
www.tregueux.org.

Un nouveau terrain de 
basket au complexe André 
Allenic

Sport

Venez profiter du tout nouveau terrain de 
basket au Complexe André Allenic ! 
L’ancien terrain extérieur a fait peau 
neuve et laisse place à deux terrains de 
3x3, qui forment un terrain de 5x5. Il est 
composé de dalles de sol en PVC et de 
deux nouveaux panneaux conformes aux 
exigences de la Fédération Française de 
Basket.
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Crèche Cabriole 

Le 11 mai dernier, les enfants de la crèche 
sont allés à la ferme pédagogique du Bo-
trai, accompagnés d’agents et de deux 
mamans. Ils ont pu voir des poules, ca-
resser des lapins et des cochons d’inde 
et même nourrir des chèvres et des ânes. 
Toute la petite troupe a pique-niqué sur 
place.

Sous un soleil radieux, les tout-petits ont 
profité d’une sortie à la plage jeudi 15 juin. 
Pique-nique, château de sable, chasse 
au coquillage, tel était le programme de 
cette lumineuse journée. 

Vendredi 23 juin, c’est sous le soleil, que 
les enfants et les parents ont pu profi-
ter des différentes animations de la ker-
messe de la crèche : pêche à la ligne, ma-
quillage, parcours moteur... Comme l’an 
passé Trég’Union était aussi de la partie. 
Cette année deux adolescents ont aidé 
à l’installation et à la tenue d’un stand en 
mission «argent de poche».  

Les tout-petits ont fait le plein d’animations

ACTUALITÉS

ENFANCE - JEUNESSE

La Bretagne est la région de France 
qui enregistre le plus grand nombre de 
cas de cancers de la peau chaque an-
née.  N’habitant pas une région chaude, 
les bretons se protègent moins des 
rayons UV (ultraviolets), qui sont pour-
tant autant présents qu’ailleurs  ! 
Même par temps breton, proté-
geons-nous !

Une campagne des CPAM, de la Direction 
régionale du service médical et des MSA 
de Bretagne.

Dès le plus jeune âge, la protection du 
soleil est primordiale pour protéger la 
santé des enfants. 

La peau des enfants est plus fine, par 
conséquent plus fragile que celle d’un 
adulte. Les rayons UV sont donc plus no-
cifs pour eux. Il est primordial de limiter 
leur exposition au soleil. Les coups de so-
leil de l’enfance, même s’ils ne paraissent 
pas graves sur le moment, peuvent être 
à l’origine de cancers de la peau à l’âge 
adulte. 

Quelques rappels pour petits et grands :

• Mettre un chapeau ou une casquette
• S’informer de l’indice UV du jour
• Se mettre à l’ombre entre 12h et 16h
• Mettre des lunettes de soleil

• Mettre des vêtements couvrants
• Mettre de la crème solaire

Plus d’informations sur www.alerte-breizh.fr

Même par temps breton, protégeons-nous des UV
Alerte Breizh 

Il y a un an, nous avons fait la rencontre d’une 
jeune sportive trégueusienne, Cassandre 
Roquain, qui était devenue athlète de haut 
niveau en équitation à seulement 14 ans. 

En mai dernier, elle a obtenu le titre de 
Championne de France Cadet de saut 
d’obstacles à Villers Vicomte avec Disney 
d’Auge, son cheval âgé de 10 ans, qu’elle 
sort en concours depuis 1 an. «Ce n’était 
pas gagné d’avance pour moi, j’y suis allée 
pour l’expérience» confie Cassandre. Après 
plusieurs tours sans pénalité, elle se retrouve 
au coude à coude avec deux autres 
concurrents, mais la complicité qu’elle a liée 
avec son cheval les a menés à la victoire. 
«J’ai été très surprise sur le moment, mais je 
suis fière d’y être parvenue, c’est le résultat 

de plusieurs années de travail» estime 
Cassandre. Et elle ne compte pas s’arrêter 
en si bon chemin. Son prochain objectif ? 
Faire partie de l’équipe de France Junior ! Et 
c’est plutôt bien parti pour. Le sélectionneur 

national jeune, Olivier Bost, présent lors 
du concours, a mentionné sur le site de la 
fédération qu’elle faisait partie de son vivier 
pour la prochaine sélection.

En attendant d’être retenue, Cassandre 
continue les entraînements à domicile ou 
en Normandie avec son coach, Philippe 
Epaillard. En parallèle, elle suit toujours 
des cours à distance pour l’obtention de 
son bac STMG (Sciences et techniques du 
Management et de la gestion) l’an prochain. 
Et bien évidemment, elle poursuit les 
concours «pratiquement un tous les week-
ends». Un été et une prochaine année bien 
remplis en perspective ! 

Cassandre Roquain, championne de France cadet en saut d’obstacles avec Disney D’Auge
Vie sportive
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ENFANCE - JEUNESSE

Afin de préparer au mieux la rentrée de votre ou de vos enfants, venez 
découvrir les locaux de leur future école ainsi que l’équipe enseignante. 

Vendredi 1er septembre 

de 11h à 12h pour les écoles du Créac’h, Jean Jaurès et l’Oiseau Bleu
de 18h à 19h pour l’école Louis Pasteur 

Portes 
ouvertes 
des écoles 
publiques 

Une fin d’année remplie d’activités 
pour le plus grand bonheur des enfants 

École du Créac’h

De leur côté, le 12 juin, les élèves de CE2/
CM1 ont réalisé de magnifiques rosaces 
dans la cour de l’école. De l'ingéniosité, 
des craies, de la ficelle... et c'est parti pour 
une séance de géométrie au soleil !

Le lundi 5 juin les élèves de Moyenne sec-
tion au CP se sont rendus au musée de 
la Ferme d'Antan à Plédéliac pour fabri-
quer du pain, découvrir le cycle du blé et 
l'intérieur d'une ferme du début du XXe 
siècle. Ils ont pu y caresser les animaux 
de la ferme : les agneaux, les lapins, les 
vaches et les chevaux accompagnés des 
deux intervenantes animatrices : Klervi Le 
Grouyer et Angélique Homo.

Depuis le mois d’avril, les enfants de la 
grande section de l’Oiseau Bleu viennent 
rendre visite aux résidents de l’EHPAD de 
la ville. Cela fait de nombreuses années 
qu’un partenariat existe entre les deux 
structures afin de favoriser les échanges 
inter-générationnels. Cette fois, pour fê-
ter la fin d’année scolaire, un petit spec-
tacle de danses est présenté. Après avoir 
choisi les musiques sur le thème des sai-
sons, il a fallu chercher des chorégraphies! 

De petits groupes se sont formés pour 
préparer ce spectacle qui a demandé 
beaucoup d’entrainements ! Une repré-
sentation a été proposée aux résidents 
puis une seconde lors de la fête de l’école 
le 23 juin. Fédérer les énergies de ces 
classes d’âges très éloignées aboutit à de 
belles prestations où le respect, l’écoute, 
et le regard vers l’autre sont les bases de 
la réussite.

Rencontres intergénérationnelles entre les résidents de 
l’EHPAD et les maternelles

École l’Oiseau Bleu

L’inscription au transport 
scolaire est ouverte avec 
Breizh Go 

Pour l’année 2023-2024, l’inscription aux 
transports scolaires sur le réseau régional 
BreizhGo est ouverte. Elle se déroule en 
ligne sur le site https://www.breizhgo.bzh/
transports-scolaires/cotes-d-armor. 
La date limite d’inscription est fixée au 
17 juillet. Pour toute demande après 
cette date, une majoration de 30€ sera 
appliquée. 
Les familles paieront pour l’ensemble 
de l’année scolaire 120€ pour les 1er et 
2ème enfants transportés puis 50€ pour 
le 3ème. La gratuité s’appliquera à partir 
du 4ème enfant

BreizhGo
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ENFANCE - JEUNESSE

Depuis 3 ans, l’école Chanteclair s’inscrit 
dans une volonté environnementale et 
a acquis le niveau 1 dans La labellisation 
« E3D » (École ou Établissement en Dé-
marche globale de Développement Du-
rable). Ce projet a été développé par le 
ministère chargé de l’éducation nationale 
pour reconnaître et encourager les écoles 
et établissements scolaires qui s’en-
gagent dans une démarche globale de 
développement durable. Pour ce faire, les 
élèves ont étudié 3 environnements, pour 
en connaitre les spécificités et les besoins.

La 1ère année, l’établissement a exploré 
la mer avec comme entame, une pêche 
à pied pour chaque classe. Puis l’école a 
bénéficié de l’intervention de Guillaume 
Perchard, éducateur à la nature et bé-
névole de l’association Nature Formation 
Bretagne. 

La seconde année, les enfants ont en-
richi leurs connaissances sur la forêt en 
passant 2 jours et une nuit au centre fo-
rêt bocage de la Chapelle Neuve. Ils ont 
pu effectuer diverses activités sur les 5 
sens, aller sur la piste des animaux et re-
chercher les korrigans ou encore étudier 
les chaînes alimentaires. A la nuit tombée, 
les élèves sont sortis pour écouter les 
chauves souris et les chouettes.

La 3ème année, les élèves ont tourné 
leurs regards vers la montagne. Les ma-
ternelles ont pu découvrir le parc des 
loups dans le Finistère, tandis que les pri-
maires sont partis 4 jours en Auvergne 
pour découvrir la chaîne des Puys, obser-
ver les grottes de Volvic, pratiquer la ran-
donnée, étudier les volcans, expérimenter 
le parc Vulcania. 

En plus de ces temps forts, l’école dispose 
d’un potager, les élèves y vont tous les 
ans bêcher, arroser, surveiller et planter 
les légumes. Les plus grands en CM1 CM2 
ont visité le centre de tri de Ploufragan 
afin de connaitre davantage les intérêts 
de bien trier ses déchets et de devenir 
éco-responsables.

Avec ce panel d’apprentissage, la pré-
vention et les constats sur le terrain, les 
enfants ont donc été amenés à avoir des 
réflexions citoyennes pour préserver la 
planète et l’avenir. L’établissement conti-
nue à persévérer dans l’amélioration en-
vironnementale et dans le bien être des 
élèves dans leur école, afin d’atteindre le 
niveau 2 de la labellisation E3D.

Un Label école responsable pour l’école Chanteclair 

École Chanteclair

CIAS
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CCAS

Demandez un coup de 
pouce du CCAS, 
pour les factures de cantine 
et d’accueil périscolaire

Vous n’avez pas pu assister à la réunion 
sur la prévention des arnaques qui a eu 
lieu le mercredi 3 mai en présence de la 
Police Nationale, mais vous auriez aimé 
avoir les informations relatives à ce sujet ? 
Le CCAS et la police municipale peuvent 
répondre à vos questions et vous fournir 
la documentation qui a été distribuée 
lors de ce rendez-vous. 

Prévention contre les arnaques

Pour la rentrée scolaire, pensez-y ! Une 
aide financière peut être accordée 
par le CCAS, tout au long de l’année, à 
hauteur de 25 à 50% pour le paiement 
des factures de restauration et 
de l’ALSH (Accueil de Loisirs Sans 
Hébergement). La prise en charge est 
obtenue en fonction du quotient familial 
de la CAF ou de la MSA. Pour avoir une 
aide de 25%, le quotient familial doit 
être inférieur à 625€. Pour avoir une 
aide de 50%, le quotient familial doit 
être inférieur ou égal à 515€. 

Pour en bénéficier, la demande doit 
être faite auprès du CCAS en début 
d’année scolaire. 
L’enfant doit être scolarisé dans une 
école primaire de Trégueux. Si l’enfant 
est scolarisé dans une classe ULIS en 
dehors de Trégueux, le CCAS participe 
également. 
Pour plus de renseignements, 
contactez le CCAS au 02 96 71 31 43 ou 
par mail à ccas@ville-tregueux.fr 

Canicule, prenez soin des personnes isolées

Dans le cadre du plan canicule, la Ville 
de Trégueux et le CCAS se mobilisent 
en faveur des personnes vulnérables 
en prenant des mesures visant à mieux 
prévenir les risques liés à la chaleur. 
Le CCAS sensibilise particulièrement 
les personnes âgées, en situation de 
handicap ainsi que leur entourage, aux 
bons réflexes à adopter en cas de forte 
chaleur : 
- Boire de l’eau plusieurs fois par jour
- S’humidifier
- Aérer le domicile tôt le matin et en soirée
-  Fermer les volets et les fenêtres en 

journée
-  Prioriser les sorties avant 10h et après 

18h. 

Un registre nominatif a été ouvert au 
Centre communal d’Action Sociale pour 
recenser les personnes de 65 ans et plus 
présentant un handicap, une pathologie 
chronique ou se sentant isolées. 

Cette inscription permettra aux services 
municipaux et aux services de secours 
de prendre contact avec ces personnes 
en cas de fortes chaleurs. L’inscription 
au registre est déclarative, elle peut être 
faite par la personne concernée ou par un 
proche et elle ne nécessite pas de pièce 
justificative (sauf situation particulière). 

Pour tout renseignement complémentaire, 
contactez le CCAS au 02 96 71 31 43 ou 
par mail à ccas@ville-tregueux.fr. 

Aide pour les abonnements du TUB, avec le CCAS

Activités physiques 
adaptées avec Siel Bleu 

L’association Siel Bleu a encore des 
places disponibles pour ses activités 
physiques adaptées du jeudi après-
midi de 14h à 15h pour l’année 2023-
2024. 
Destinés à un public sénior, les cours 
ont pour objectif de redonner goût 
à l’activité physique aux participants 
et de maintenir la forme autour des 
séances sportives adpatées.  
Vous êtes intéressés ? Contactez le 
CCAS au 02 96 71 31 44 ou par mail à 
ccas@ville-tregueux.fr

Le saviez-vous ? Vous 
vous déplacez en bus, 
pour votre travail, 
aller à l’école ou pour 
vos loisirs, le CCAS 
peut vous aider à 
financer votre titre de 
transport TUB (tarif 
de 40 € ou 65 € pour 
une année).

Comment ? Il vous suffit de bénéficier de la 
Complémentaire Santé solidaire (CSS) ou 
de ressources équivalentes et également 
habiter à Trégueux. 

Par exemple, une famille de quatre 
personnes peut obtenir une aide si elle 
perçoit moins de 2261 € de ressources par 
mois. 
Pour plus de renseignements, vous pouvez 
contacter le CCAS au 02.96.71.31.43 ou 
02.96.71.31.44

Attention  : Pour les familles bénéficiant 
déjà d’un abonnement scolaire du CCAS 
qui arrive à échéance en septembre, 
vous pouvez venir au CCAS dès le mois 
d’août pour effectuer le renouvellement 
02.96.71.31.44
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Re n’Être, massage femme enceinte, bébé et enfant
Sabrina Hernandez a exercé en tant qu’esthéticienne et assistante maternelle. Au-
jourd’hui, elle a conjugué ses deux métiers pour pouvoir accompagner les futures ma-
mans et les nourrissons dans leur nouvelle vie. Elle vous propose des massages pour 
femme enceinte, bébé et enfants, des bains enveloppés pour bébé, de la sophro-pé-
rinatalité (avant l’accouchement), de la relaxation en musique pour les enfants. Elle 
exerce à son cabinet ou à votre domicile sur Trégueux et alentours du lundi au vendredi 
de 8h30 à 19h et le samedi de 8h30 à 15h. 
Sabrina Hernandez, 9 rue du docteur Charcot, 06 51 91 31 46, 
renetre.bientre@gmail.com / Facebook et Instagram : Re n’Être

MAM Grandir & Cie 
Depuis janvier 2023, Ilena et Aurélie, professionelles de la petite enfance, ont créé l’as-
sociation MAM Grandir & Cie et accueillent les enfants de 2 mois et demi à 6 ans dans 
une maison à proximité du centre ville. Un espace dédié et étudié pour l’épanouisse-
ment des enfants avec un petit extérieur. Elles proposent de nombreuses activités ma-
nuelles, des sorties, des animations adaptées et vont aussi aux rendez-vous proposés 
par le relais. Une troisième assistante maternelle va intégrer la MAM en septembre 
prochain. La structure sera donc en mesure d’accueillir 12 enfants du lundi au vendredi 
de 6h30 à 20h. Il y a 4 places disponibles pour la rentrée de septembre. 

MAM Grandir & Cie, 2 rue du docteur Charcot, 09 83 58 34 64, mam.tregueux@gmail.com 

CCAS

LES ÉCHOS DE L’ÉCO

Le Pass’Sports une licence sportive à petit prix 
L’an passé, une centaine de jeunes ont 
pu bénéficier de réduction pour leurs 
licences sportives, tout sport confondu. La 
municipalité et le CCAS ont donc décidé de 
renouveler le Pass’Sports Trégueux en 2023, 
permettant d’avoir des licences sportives à 
petit prix. 

Pour cette nouvelle année, le Pass’Sports 
est valable pour les jeunes Trégueusiennes 
et Trégueusiens de 6 à 18 ans (nés 
entre 2005 et 2017). Il donne droit à un 
financement à hauteur de 30€ ou 40€ en 
fonction du quotient familial s’il est inférieur 
ou égal à 900€. (30€ pour un QF de 670€ et 
40€ pour un QF entre 670 et 900€). Pour en 
bénéficier, il suffit de résider sur Trégueux 
et de s’inscrire dans un club sportif de la 
ville (ou hors commune si l’activité n’est pas 
exercée sur la commune comme la natation, 
l’équitation ou l’escalade par exemple). 

Le montant du Pass’Sports est versé 
directement au club sportif en question 
et vous ne paierez que la différence. Le 
Pass’Sports peut être complété avec une 
aide du gouvernement et les coupons 
sports de la CAF. 

Pour plus de renseignements, contactez le 
CCAS au 02 96 71 31 43 ou par mail à ccas@
ville-tregueux.fr. Le CCAS sera présent 
lors du forum des associations le samedi 2 
septembre de 10h à 18h. 

Nouveauté 
Le Pass’Sports peut être accordé pour 
un abonnement dans une salle de sport 
associative sur la commune. 

Ville de Trégueux et CCAS
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Tarifs de Bleu pluriel
La saison culturelle 2023/2024 débutera 
le 23 septembre par une présentation, 
puis proposera ses temps forts habi-
tuels : festival « les mots dits », La nuit de 
la danse, festival « 20 minutes de bonheur 
en + », festival « Moufl’et compagnie », fes-
tival « Les arts décalés ». Des partenariats 
offriront de nombreux autres 
spectacles et propositions 
culturelles. Le conseil a 
adopté les tarifs pour 
l’ensemble de la saison.

Régularisation foncière
Une parcelle de 66 m² sera acquise à l’eu-
ro symbolique par la collectivité, au 48 bis 
et 50 bis rue du Créac’h, afin de per-
mettre une continuité d’accès 

au domaine public.

Location rue Copernic
Le bail qui lie la Ville de Trégueux et l’Office 
national des Combattants et Victimes de 
Guerre (OnaCVG) pour les bu- r e a u x 
situés 4 rue Nicolas Coper-
nic est arrivé à échéance. 
Le conseil a voté sa re-
conduction pour une 
durée de 9 ans.

Prochains conseils les mercredis 27 septembre et 25 octobre à 18h30 - Séances publiques, entrée libre 

L’essentiel du conseil municipal 
L’ensemble des délibérations est disponible en mairie 

et sur le site internet à la rubrique «vie municipale» 

Taxe sur la publicité 
Le conseil a adopté les ta-
rifs 2024 de la Taxe locale 
sur la publicité extérieure.

Régularisation foncière
Une parcelle de 28 m² sera acquise à 
l’euro symbolique par la 
collectivité, au 84 rue de 
la ville Grohan afin de 
permettre une continui-
té d’accès au domaine 
public.

Rucher pédagogique
Une subvention de 340€ 
sera versée à l’Amicale 
Laïque afin de financer 2 
essaims d’abeilles pour le ru-
cher pédagogique de la sente 
de la Chesnaie.

Recrutement de médecins
Les villes de Saint-Brieuc et Trégueux 
créent un centre de santé qui ouvrira en 
fin d’année 2023. Le conseil municipal 
a approuvé le projet et le principe d’une 
gouvernance et d’un partage des coûts 
à égalité entre les deux communes. Le 
recrutement de l’équipe a démarré pour 
salarier 4 médecins géné-
ralistes, 2 assistants médi-
caux et 2 secrétaires mé-
dicales. 

Conseil du 3 mai 2023

Conseil du 31 mai 2023

VIE MUNICIPALE
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CULTURE

MÉDIATHÈQUE

Un vendredi entre 16 et 18h , un abonné 
pose un document sur le bureau des re-
tours en me signalant qu’il a aimé ce ro-
man « surprenant ». Ma curiosité est en 
alerte et malgré la pile de livres en at-
tente sur ma table de salon, je fourre ce-
lui-ci dans mon sac, ayant hâte de le lire. 
Je déguste donc à petite dose pendant 
ce week-end de pentecôte « Le dernier 
thriller norvégien  » , écrit par Luc Cho-
marat. Il est surprenant, c’est certain, 
jubilatoire, déstabilisant. Un peu polar, 
un brin thriller, une bonne dose d’ironie… 
Sherlock Holmes s’y est invité, c’est pour 
dire. 
Je vous conseille la lecture de ce ro-
man... d’anticipation  ? (je ne l’espère 
pas), au contenu engagé, agacé….

Sylvie

Coups de coeur  de l’été de la médiathèque

Le dernier 
thriller 

norvégien,
Luc 

Chomarat

Un petit potager est né dans le parc de la Ville Junguenay
Au détour d’une balade dans le parc de la 
Ville Junguenay, vous apercevrez un petit 
potager dans lequel ont été plantés, entre 
autres, des pommes de terre, des salades, 
des petits pois ou encore des courges*. 
Créé à l’initiative de la Médiathèque, ce jar-
din a été cultivé par les enfants du Centre 
de loisirs sur les conseils avisés de Sébas-

tien Le Nouvel du service espaces verts et 
de Jean Yves Thomas, maire-adjoint au 
Développement Durable. 
*graines issues de la Bibliothèque verte, graino-
thèque située à la Médiathèque. On y échange 
librement des graines de fleurs, de fruits et de 
légumes, et on y trouve de la documentation sur 
le jardinage et l’environnement.

L’inspecteur Bertille du 36 subit la pres-
sion du Préfet de Paris pour retrouver un 
anarchiste qui s’est fait la malle après 
son arrestation, dans le but de résoudre 
l’énigme d’une boule rouge atterrie dans 
un champ. Eric Stalner crée pour sa 
nouvelle série BD un duo d’enquêteurs 
« chic et choc », confronté à des affaires 
rationnelles et brutales tout autant qu’à 
des mystères fantastiques et poétiques. 
Une association prometteuse.

Nathalie

L’étrange 
boule rouge, 
Eric Stalner

Michael McDowell est un écrivain et scé-
nariste américain prolifique, qui a colla-
boré avec Tim Burton et suscité l’admira-
tion de Stephen King. Monsieur Toussaint 
Louverture a réédité une de ses séries 
phares  : Blackwater, saga romanesque 
teintée de fantastique et de l’ocre rouge 
de la rivière Perdido, en Alabama. Grâce à 
un style précis et visuel, McDowell déroule 
en 6 tomes une intrigue prenante qui peut 
se lire à plusieurs niveaux : guerre de pou-
voir entre une matriarche et sa belle-fille 
détestée, portrait d’une société sudiste 
figée, métaphore écoféministe sous cou-
vert de surnaturel, et même d’une pincée 
d’horreur. Attention : lecture addictive !

Anne-Claude

Blackwater, 
Michael 

McDowell

L'été est propice aux découvertes. Piochez dans les nombreuses propositions des 
bibliothécaires ou repartez avec votre livre surprise : un roman mystère à choisir à 
partir de quelques mots-clés. Et pour les plus jeunes, la sélection du Prix Kestuli 2022-
2023 sera accessible à tous et accompagnée d'un livret jeux. 

Surprises !  Cet été, laissez-vous surprendre
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Rendez-vous des joueurs amateurs ou 
confirmés, la Nocturne de pétanque 
organisée par le Comité des Fêtes 
avec le soutien de l’AST Pétanque 
se déroulera le vendredi 7 juillet au 
Complexe André Allenic. Les engage-
ments (5€ par personne) en doublette 
consistituée sont à partir de 19h. Le 
Jet du but à 20h précise. Une buvette 
et une petite restauration seront pro-
posées sur place. 

Nocturne de pétanque, 
vendredi 7 juillet 

Comité des fêtes 
AST Pétanque

L’association Maëna organise sa soi-
rée caritative le samedi 1er juillet à par-
tir de 19h30 à la Clef des Arts. Cette 
soirée a pour but de soutenir la scola-
risation des filles en Côte d'Ivoire et le 
projet de la construction d'une école. 
Des animations, Karaoké, une vente 
d'objets (arts, décoration, bijoux ar-
tisanaux...) ainsi que de nombreuses 
surprises vous attendent lors de cette 
soirée inoubliable.

Un dîner exotique complet (entrée, 
plat, dessert et boisson) sera propo-
sé sur place. Pour vous inscrire, ren-
dez-vous sur : https://www.helloasso.
com/.../eve.../soiree-caritative-maena
Tarif : 30€ par personne.
Pour plus de renseignements, veuillez 
contacter le 07 68 32 62 24.

Soirée caritative, 
samedi 1er juillet 

Maëna

Pour clôturer une année riche en acti-
vités, rencontres et projets, Treg’Union 
vous propose des retrouvailles lors du 
pique-nique annuel le dimanche 2 juil-
let, à partir de midi à la Ville Junguenay. 
L'animation musicale sera assurée par le 
groupe "Why Notes".

 - Reprise des jeux du mardi le 5 sep-
tembre, à partir de 20h dans la salle de 
l'école du Créac'h, et des jeux du mer-
credi, le 6 septembre, de 14h à 17h dans 
la salle du rez-de chaussée de la Clef des 
Arts. 

Pique nique annuel dimanche 2 juillet à la Ville Junguenay

Treg’Union

L’association F.A.N.Y. propose, avec Anaïs 
Mougin, étudiante en médiation culturelle, 
une visite adaptée et guidée de l’exposi-
tion de Tom Wood, photographe Britan-
nique, vendredi 7 juillet à 10h15 au Musée 
de Gwinzegal à Guingamp (4 rue Auguste 
Pavie) pour les personnes mal ou non-
voyantes. Cette visite sera multi-senso-
rielle pour découvrir l’œuvre de l’artiste. 
C’est aussi l’occasion d’échanger avec 
une médiatrice culturelle sur l’accessibilité 
des expositions ou visites au sein des mu-
sées : vos besoins, vos souhaits, les plus, 
les moins, etc. La visite sera suivie d’un 
pique-nique au Bois Meur au sein de la fo-
rêt d’Avaughour pour amorcer une balade 
dans les sentiers du bois. Pour s’inscrire, 
appelez au 07 86 53 94 45. Merci de lais-
ser vos coordonnées et nom-prénom.
De plus, l’association lance un appel aux 

volontaires d’un pass bénévole ou pass 
jeune dans le cadre de son développe-
ment multimédia et pour la proposition 
d’accompagnement des adhérents.
Merci d’envoyer votre lettre de motivation 
au 25 rue de Quéré 22950 TREGUEUX.

Visite guidée adaptée d’une expo-photo  
pour les personnes mal et non voyantes vendredi 7 juillet

Faisons Avec Nos Yeux (F.A.N.Y.)
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La Ville de Trégueux et le Comité des 
Fêtes vous invitent à la Fête nationale, 
jeudi 13 juillet au Complexe Allenic (sur 
la prairie au niveau du carport). Tous 
les habitants sont conviés à se retrou-
ver à partir de 20h pour le bal popu-
laire avec Birdy Animation. 

Le Comité des Fêtes tiendra un stand 
de petite restauration et une buvette. 
À la tombée de la nuit, vers 23h, ve-
nez profiter du feu d’artifices. Le bal se 
poursuivra après le feu. 
Le bal et le feu d’artifices sont gratuits. 

Venez célébrer la Fête 
Nationale, jeudi 13 juillet 

Comité des fêtes 
Ville de Trégueux

C’est bientôt l’été, et à cette occasion, 
l’association Oxygen’Z vous propose des 
cours de Zumba en extérieur au stade Al-
lenic du 4 au 20 juillet et du 8 au 24 août. 
Vous pourrez profiter de deux cours par 
semaine les mardis et jeudis de 19h à 20h. 

Un cours, deux cours, le mois entier, c’est 
vous qui choisissez ! Le tarif mensuel vous 
permettra de pouvoir assister à toutes les 
sessions de juillet. 

Tous les rendez-vous du mois d’août se-
ront gratuits. Ils permettent de faire dé-
couvrir les cours de Zumba Fitness aux 
petits et grands !

Zumba summer sessions en juillet et août

Oxygen’Z Zumba

Du 2 au 6 août, Plédran va accueillir le 
Championnat de France de l’avenir en cy-
clisme sur route. Cette compétition attire 
pas moins de 1000 coureuses et coureurs 
et décernera 11 titres nationaux sur les 
hauteurs de la mythique côte de Magen-
ta. La ville de Trégueux va, elle, accueillir 
les départs fictifs des courses en ligne 
U23 femmes et hommes le samedi 5 août, 
à 9h et 13h15 à la Clef des Arts. 
D’autres départs fictifs auront lieu à Lan-
gueux et Saint-Brieuc.  

Championnat de France de l’avenir cycliste, un départ fictif à Trégueux

Fédération Française de Cyclisme
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Le traditionnel Troc et Puces du Trégueux 
Langueux Basket Armor (TLBA) aura lieu 
le dimanche 27 août, de 8h à 18h, sur l’es-
planade Bleu pluriel. 
Les exposants peuvent d’ores et déjà 
s’inscrire pour réserver leur emplacement 
(300 places disponibles); le mètre linéaire 
est au prix de 4€. Les inscriptions sont à 
renvoyer avant le jeudi 24 août. Les bul-
letins d’inscriptions sont disponibles 
en mairie (ou en demandant par mail à 
tlba22.trocetpuces@gmail.com). lls sont 
à déposer complétés avec le reglèment 
dans l’urne prévue à cet effet à l’accueil 
de la mairie ou par courrier à l’adresse in-
diquée sur le document. 

Vous pouvez réservez directement sur 
helloasso.com (https://www.helloas-
so.com/associations/tregueux-lan-
gueux-basket-armor-22/adhesions/
troc-et-puces-27-aout-2023) en payant 
par carte bancaire et en confirmant par 
mail, vos noms, prénoms et le nombre de 
mètres linéaires souhaités.
Les exposants pourront monter leur 
stand à partir de 6h30. L’entrée aux visi-
teurs sera gratuite toute la journée.
Pour tous renseignements, par SMS au 
06 78 80 07 74 ou par mail à tlba22.tro-
cetpuces@gmail.com. Pas de renseigne-
ments à la mairie.

Baie des chansons,  rassemblement de choristes autour de 
Gilles Servat en août

Compagnie Anatole

Troc et Puces du TBCA dimanche 27 août

Trégueux Langueux Basket Armor FNACA

Le Comité de la FNACA vous invite le 
mercredi 13 septembre à sa journée 
champêtre à la Ville Junguenay. 
Début des festivités à 11h30 pour le 
repas suivi à 14h par un après-midi de 
jeux (boules, palets, cartes). 
L’inscription pour cette journée est à 
faire avant le 2 septembre auprès des 
membres du conseil d’administration 
au 02 96 71 22 65 ou 02 96 71 19 44 ou 
06 73 20 81 32 ou par mail vitel.mau-
rice@wanadoo.fr

Journée champêtre, 
mercredi 13 septembre

Participez à la 1ère édition de «La Baie 
des chansons» qui se tiendra du 19 au 26 
août pour un hommage à Gilles Servat. 
L’idée est de rassembler 300 choristes de 
toute la France qui chanteront ses chan-
sons lors de deux concerts avec ou sans  
lui sur la scène de Bleu pluriel. 

Pour participer, vous devez vous inscrire 
à la semaine chantante. Après votre ins-
cription, vous recevrez les fichiers audios 
et les partitions des arrangements pré-
parés par Myriam Kerhardy pour répéter 
chez vous jusqu’à la grande répétition.

Elle aura lieu pendant 6 jours avant le 
concert du 25 août 20h30 à Bleu pluriel. 
(et le 26 août en fonction des réservations) 

Vous pouvez toujours vous inscrire à la se-
maine chantante : 
•  Tarifs : 270€ (plein) / 220€ (tarif réduit 2e 

inscription du même foyer et/ou accom-
pagnant PMR)

Ou réserver vos places de concerts : 
•  Tarifs : 20€ (plein), 15€ (réduit : -12 ans, 

demandeurs d’emploi, étudiants, béné-
ficiaires du RSA, sur présentation d’un 
justificatif)

Retrouvez les renseignements, le formu-
laire d’inscription et la billetterie pour les 
concerts sur le site internet 
compagnie-anatole.fr/la-baie-des-
chansons.html ou contactez la compa-
gnie par mail à 
labaiedeschansons@compangie-anatole.fr 

ÉVÉNEMENTS
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Covoiturer avec OuestGo
éHop

Pour vous permettre de covoiturer au 
quotidien selon vos besoins, Trégueux 
est partenaire de l’association éHop 
qui vous aide à sauter le pas du covoi-
turage, et de Ouestgo, la plateforme 
publique et gratuite de covoiturage 
en Bretagne et Pays de la Loire. 
Des questions ? Des hésitations ? 
Pour vous aider à sauter le pas, ap-
pelez éHop au 02 99 35 10 77 ou sur 
contact@ehopcovoiturons-nous.fr

Convaincu·e ? Recherchez vos covoi-
tureurs avec Ouestgo. Le site vous 
met directement en relation avec 
d’autres covoitureurs. La plateforme 
propose trois modules  : covoiturage 
Domicile-travail, Evènementiel ou So-
lidaire. C’est vous qui choisissez votre 
covoiturage ! Inscrivez-vous, signalez 
vos trajets réguliers et recherchez 
vos futurs conducteurs ou passagers. 
Avec Ouestgo, faites le choix d’un co-
voiturage sans commission (aucun 
frais de mise en relation), accessible 
à tous !

La Hamonais, structure gérée et finan-
cée par l’AFM Téléthon propose des loi-
sirs quotidiens adaptés et des séjours 
vacances à des adultes atteints de mala-
dies neuromusculaires.

Entièrement accessible et adaptée la 
Maison Familiale peut accueillir jusqu’à 
15 personnes. Deux formules sont pro-
posées : des séjours à thèmes où les per-
sonnes seront prises en charge dès leur 
arrivée (repas, excursions, activités esti-

vales, organisés par l’équipe d’animation 
sur place) et des séjours libres pour partir 
à la découverte des Côtes d’Armor.

Envie d’évasion ? Pour plus de renseigne-
ments n’hésitez pas à contacter l’équipe 
au 02 96 71 27 51 ou 06 08 25 98 94 ou par 
mail hamonais@afm-telethon.fr
https://www.facebook.com/MaisonHa-
monais

La saison estivale est lancée pour la Maison de la Hamonais

Maison Familiale de la Hamonais

Forum des Associations 

C’est le rendez-vous incontournable de la  
rentrée ! Sport, Culture, Loisirs, solidarité,
venez rencontrer plus de 50 associations
trégueusiennes lors du Forum des Asso-
ciations, le samedi 2 septembre, de 9h30 
à 17h, à la Clef des Arts et à la salle poly-
valente, rue Marcel Rault. Cet événement 
est l’occasion pour vous de découvrir les 
activités sur la commune et pourquoi pas 
de vous inscrire directement. 

La Ville de Trégueux sera également re-
présentée. Un stand sera dédié aux nou-
veaux Trégueusiens, qui seront invités 
à s’y arrêter, pour rencontrer les élus et 
retirer leur pochette de bienvenue contre 
remise de l’invitation adressée par cour-
rier). Les services municipaux et les temps 
forts de la vie locale leur seront alors pré-

sentés. Il y aura également un stand dédié 
au CCAS, qui pourra vous renseigner sur 
les dispositifs existants comme l’activité 
Siel Bleu ou le Pass’Sports Trégueux pour 
financer les licences sportives de vos en-
fants.

La nouvelle édition 2023-2024 de l’an-
nuaire des associations sera également 
disponible pour vous aider à vous orienter 
dans le paysage associatif trégueusien. 
Il sera téléchargeable à compter du 1er 
septembre sur le site internet  de la ville. 
Il sera également possible d’en obtenir un 
exemplaire papier, à la demande à l’ac-
cueil de la mairie.
L’accès au Forum des associations est 
libre et gratuit.

Rendez-vous le 2 septembre, pour rencontrer les associa-
tions de la commune 
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Vous avez envie de danser, de vous mus-
cler, de travailler votre endurance...venez 
tester le cours de Fit'dance au mois de 
septembre. Pendant 45 mn au rythme de 
la musique, vous enchaînerez des exer-
cices de fitness et des chorégraphies 
simples tout en vous amusant. Pas besoin 
d'être expert pour suivre le cours, ouvert 
à tous et toutes, le lundi soir à partir du 17 
septembre à 19h45 à la Clef des Arts. 

Pour tester un cours gratuitement, merci 
de confirmer votre présence à gymnasti-
quetregueusienne22@gmail.com 
Contact : Association Gymnastique tré-
gueusienne - Mme Éliane le Razer - Pré-
sidente
L'association propose d'autres cours : 
fitness, gym santé, stretching, pilates et 
step. Si vous souhaitez plus d'informa-
tions ou vous inscrire, rendez-vous au Fo-
rum des Associations le 2 septembre.

Cours de Fit’dance, entre Fitness et danse à découvrir au mois de septembre

Gymnastique Trégueusienne

L’an passé, après la pandémie, l’asso-
ciation MéliSwing a souhaité pendre un 
nouveau départ et est devenue «Pop en 
scène». 
En un an, elle est passée de 20 chan-
teurs à 50 choristes avec un pupitre de 
11 hommes et adolescents. Elle compte 
aujourd’hui 8 chansons dans son réper-
toire et l’ensemble du groupe travaille sur 
un spectacle pour le printemps 2024, en-
chanté d’être accompagné par Martine 
Bauer, cheffe de choeur. 
Vous avez pu décourvir un aperçu du 

talent de Pop en scène lors de la Fête de 
la musique à la Ville Junguenay et elle ne 
souhaite pas s’arrêter en si bon chemin. 
Vous souhaitez faire partie de l’aventure ? 
Pop en scène accueille toutes celles et 
ceux qui ont envie de chanter en groupe 
des chansons françaises des années 1970 
à nos jours. Plus de renseignements au-
près de Martine Goré, présidente au 06 81 
90 64 28.
L’association vous donne rendez-vous au 
forum des associations le 2 septembre 
prochain.

Meliswing devenu Pop en scène a déjà un an

Pop en scène

L’association Footing Santé Trégueux, 
partenaire de la Maison Sports Santé 
d’Armor à Saint Brieuc vous invite à 
des séances découvertes de ses pro-
grammes adaptés pour une reprise 
d’activité bénéfique pour votre santé. 
En marche et en footing ! Les mercre-
dis 9 et jeudi 24 août au stade Allenic à 
18h.  Pour une bonne organisation des 
séances découvertes, merci de vous 
inscrire en appelant Joseph au 06 17 
38 69 52 ou Bruno au 06 86 44 14 15. 

Pour en savoir plus, vous pouvez 
consulter le site internet : https://f-s-t.
jimdofree.com/inscriptions/
Footing Santé Trégueux sera éga-
lement présent le 14 septembre à la 
Foire Exposition de Saint-Brieuc. 

Envie de reprendre une 
activité sportive ? 
Venez découvrir Footing 
Santé Trégueux 

Footing Santé Trégueux
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  13 mai   
La Journée Citoyenne a rassem-
blé plus de 250 bénévoles. Merci 
à vous !  

   8 mai  
Commémoration du 8 mai 1945 
avec le Conseil d’enfants.

   18 mai  
Accueil d’une délégation de 
Gammertingen avec le Comité de 
Jumelage.

    12 mai 
Retrouvailles autour d’un bon 
repas au «Goût du Jour» pour 
l’association des Amis de la rue 
Clémenceau

    2 mai  
Imposture un one-woman show, 
avec Lucy Hanoy et des marion-
nettes !

   3 juin 
Fête des voisins pour les habi-
tants de 8 à 80 ans de la rue des 
Charmes. 

   9 at 10 juin   
Gala de l’AST danse à Bleu pluriel 
a conquis son public avec des 
chorégraphies toujours aussi 
sophistiquées   

    11 juin   
Éclat de notes, concert de fin 
d’année par les élèves de l’OCT

   15 juin   
Gala de judo au Dojo du complexe 
André Allenic. 

   17 juin  
La fête de la musique à la ville 
Junguenay a enchanté le public 
présent sous un grand soleil. 

  17 juin  
La Fête des voisins au Créac’h a 
rassemblé environ 80 personnes 
lors d’une belle journée ensoleillée. 
 
23 juin  
Quelle énergie sur scène des 
artistes de XY lors de la clôture de 
saison de Bleu pluriel.

Retour en images...
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Inondations, du vendredi 9 juin 

Depuis quelques années, ces pluies sou-
daines et très intenses sont de plus en 
plus fréquentes, une manifestation très 
concrète du dérèglement climatique. Ce 
qui était de l’ordre de l’exceptionnel, de-
vient maintenant régulier. Et l’imperméa-
bilisation des sols aggrave le phénomène 
en renvoyant toute l’eau tombée dans 
des réseaux d’eaux pluviales qui ne sont 
pas dimensionnés pour absorber de tels 
volumes en si peu de temps. 

Augmenter la taille des tuyaux sur l’en-
semble du réseau n’est pas soutenable 
financièrement. Alors… que fait-on  ? 
«  Nous travaillons sur deux volets  » ré-
sume Roland Raoult, Maire-adjoint aux 
travaux, «  d’abord il faut améliorer l’état 
des réseaux, en lien avec l’agglo, qui en a 
la charge. Il y a eu trop d’endroits où les 
eaux usées ont débordé, et ce n’est pas 
normal car en principe c’est bien séparé 
du réseau d’eaux pluviales. Ensuite, c’est 
toute une stratégie d’aménagement qu’il 
faut repenser, en infiltrant au maximum 
les eaux de pluie dans les espaces verts 
et les jardins des particuliers, pour réduire 
le volume envoyé dans le réseau ». 

Dans l’immédiat, les élus et la direction 
des services techniques se sont attelés 
à identifier l’origine de tous les désagré-
ments subits par les habitants, avec le 
concours du gestionnaire de l’eau et l’as-
sainissement, l’entreprise SAUR, et les 
services de l’agglomération qui ont en 
charge l’entretien des réseaux. 

Des travaux seront programmés en fonc-
tion des possibilités techniques et finan-
cières de l’agglomération. Parfois, des 
travaux sont à réaliser par les particuliers, 
afin que leur raccordement soit conforme, 
ce qui n’est pas toujours le cas sur des 
maisons anciennes, notamment en équi-
pant les maisons d’un clapet anti-retour 
pour les eaux usées. 

Les services municipaux opèrent un suivi 
de l’ensemble des incidents et inonda-
tions constatées et restent à la disposi-
tion des habitants qui le souhaitent pour 
une rencontre sur place si besoin.

Vendredi 9 juin peu avant 17h, c’est un véritable déluge qui s’est abattu sur Trégueux. Durant une heure, des trombes d’eau ont trans-
formé les rues et chemins en torrents. Si, dans leur grande majorité, les eaux ont été rapidement absorbées après l’orage, plusieurs 
habitants ont eu à déplorer des inondations dans leurs sous-sols.

Les réseaux ont rapidement saturé et sous la pression de l’eau, plusieurs plaques 
d’égouts se sont soulevées. Attention, ne manipulez jamais les plaques, ni pour les 
ouvrir ni pour les refermer, car l’effet siphon peut être dangereux voire mortel. Ouvrir 
une plaque c’est aussi risquer de provoquer des débordements d’égoûts dans la 
rue… ou chez les voisins ! 

Pont de la Fontenelle côté Langueux Rue de Verdun
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Sorties / animations
SOIRÉE CARITATIVE
SAMEDI 1ER JUILLET - 19H30 
Lieu : Clef des Arts
Organisateur : Association Maëna
(Infos p. 9)

PIQUE-NIQUE  
DIMANCHE 2 JUILLET - 12H 
Lieu : Ville Junguenay
Organisateur : Treg’Union 
(Infos p. 9)

VISITE GUIDÉE D’UNE EXPO-PHOTOS 
Pour les personnes mal ou non voyantes
VENDREDI 7 JUILLET - 10H15
Lieu : Musée de Gwinzegal 
à Guingamp
Organisateur : F.A.N.Y
(infos p. 9)

NOCTURNE DE PÉTANQUE
VENDREDI 7 JUILLET - 19H 
Lieu : Complexe André Allenic
Organisateur : Comité des fêtes - 
 AST pétanque 

FÊTE NATIONALE / BAL 
JEUDI 13 JUILLET  - 20H  
Lieu : Complexe André Allenic
Organisateur : Ville de Trégueux  
et Comité des Fêtes

CONCOURS DE BOULES 
MARDI 1ER AOÛT  - 13H30  
Lieu : Ville Junguenay
Organisateur : A.B.T.

BAIE DES CHANSONS 
VENDREDI 25  AOÛT - 20H 30
SAMEDI 26 AOÛT - 20H30
Lieu : Bleu pluriel 
Organisateur : Compagnie Anatole
(Infos p. 10)

TROC ET PUCES - VIDE GRENIER 
DIMANCHE 27 AOÛT  - 8H À 18H  
Lieu : Esplanade Bleu pluriel
Organisateur : TLBA

FORUM DES ASSOCIATIONS 
SAMEDI 2 SEPTEMBRE  - 9H30 À 17H  
Lieu : Salle polyvalente et Clef des Arts
Organisateur : Ville de Trégueux

Sports
COURSE DE L’AVENIR
MER. 2 AU DIM. 6 AOÛT - JOURNÉE 
SAM. 5 AOÛT - 9H ET 13H15
DÉPART FICTIF DE TRÉGUEUX
Lieu : Clef des Arts
Organisateur : Fédération Française de 
Cyclisme

AGGLO TOUR
SAM. 19 AOÛT - 14H30 
Lieu : Trégueux (Croix Gibat, Rue de Mon-
contour, Rue d’Armor, Rue Marcel Rault 
Rue de l’Urne, Passage sur le Pont de la 4 
voies, Route de Plédran (Magenta)
Organisateur : Saint Brieuc Agglo Tour

Vie municipale
PERMANENCE DU CONCILIATEUR DE 
JUSTICE
LUNDI 3 JUILLET  - 8H30 - 12H  
Sur rendez-vous 
Lieu : Mairie 

RÉUNION PRÉVENTION CAMBRIOLAGE
MERCREDI 5 JUILLET  - 18H  
Lieu : Ville Junguenay
Organisateur : Ville de Trégueux

PERMANENCE DU CONCILIATEUR DE 
JUSTICE
LUNDI 7 AOÛT - 13H30 - 17H  
Sur rendez-vous 
Lieu : Mairie

JU
IL

LE
T 

- A
O

Û
T

Naissances
6 mai Joulia KERMAREC, 11 avenue Louis Guilloux 
9 mai Alaïa CARRÉ RICHARD, 34 rue Pasteur  
12 mai Jean GUÉRIN, 29 rue Vincent Auriol 
16 mai Martin RUAMPS, 44 avenue du Général Leclerc 
31 mai Pierre LEROYER, 54 rue de Quéré 
8 juin Louise LARHANTEC, 13 rue d’Ouessant 
12 juin Bleuenn SALAUN, 30 rue de l’Urne

Décès
15 avril Jeannine MAHÉ née RAULT, 90 rue de Moncontour 
3 mai Marie HINAULT née ETESSE, Allée de la Micauderie 
3 mai Georgette PIGNOQUE née DUMONT, 25 rue du 19 mars 1962 
3 mai Michèle JANNIN née VEZOUET, 63 rue des Vallées 
3 mai Serge DUGUÉ, 22 rue du 19 mars 1962 
6 mai Francis RAULT, Allée de la Micauderie 
14 mai Lionel DUSAUSSOY, 37 rue d’Ar Men 

17 mai Yves BRÉZÉ, 28 rue de Quéré 
22 mai Claude BARDAZZI, 16 impasse Henri Matisse 
24 mai François JANNIN, 63 rue des Vallées 
2 juin Henri LE GAL, 1 rue Georges Pompidou 
9 juin  Gabriel CARTIER, impasse Marc Chagall 
13 juin Nicole POUPON née SILLIÈRE, 16 rue des Fauvettes 
14 juin  Joseph JASLET, 56 rue de Quéré 

Mariages
6 mai Olivier RIVET et Vanessa MOUNIER 
6 mai David ROPERT et Gwendoline QUÉAU 
6 mai Frédéric KÖLLING et Sophie OHACO 
27 mai Christophe OLLIVIER et Jennipher CADIN 
3 juin Cédric LALANDE et Marie GARRY 
10 juin Benoît SALOMON et Marina GUINARD 
17 juin Lucas GUERNION et Kelly RABET 

Recensement militaire 
Le recensement citoyen est obligatoire pour les jeunes garçons et filles qui ont atteint l’âge de 16 ans.  

Les jeunes nés en juillet - août 2007 doivent venir en mairie pour être recensés. 
Se munir du livret de famille et de la carte d’identité. 

IDÉES DE SORTIES

ÉTAT CIVIL

Sortez vos agendas : le Repas des aînés aura lieu le samedi 30 septembre 2023
Le traditionnel repas des aînés, organisé par le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) se dérou-
lera le samedi 30 septembre, à partir de 12h30 à Trégueux. Un courrier d’invitation sera envoyé aux 

personnes de 75 ans et plus au cours de l’été avec toutes les informations. Les inscriptions se feront lors 
des permanences en mairie de 9h à 12h les mardi 29 août, jeudi 31 août, mardi 5 septembre  

et jeudi 7 septembre. 



Mairie de Trégueux 
1, rue de la République | 22950 Trégueux | Tél. 02 96 71 27 32 
Site : www.tregueux.org | courriel : mairie@ville-tregueux.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 30

Le magazine septembre - octobre paraîtra fin août. 
Merci de nous communiquer vos informations 

avant le vendredi 11 août. 


