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Depuis le 29 janvier, le tout 
nouveau centre de santé 
Trégueux - Saint-Brieuc a 
ouvert ses portes, offrant une 
réponse essentielle à la pénurie 
médicale.

Le jour de l’ouverture, le centre 
a reçu environ 99 300 appels de 
patients sans médecin traitant, 
illustrant la réalité implacable 
où des milliers de personnes 
se retrouvent sans généraliste 
depuis plusieurs mois.
Ces appels émanent de près 
de 1 400 numéros de téléphone 
différents.
 
Issu d’une collaboration inter-
municipale entre  Trégueux et 
Saint-Brieuc, le centre compte 
actuellement trois médecins 
salariés, l’équivalent de deux 
postes à temps plein, avec le 
soutien d’une assistante médi-
cale et d’une secrétaire.

Les recrutements sont en cours, 
visant à constituer une équipe 
pluridisciplinaire de huit mé-
decins, accompagnée d’autres 
professionnels de santé tels que 

des psychologues et des infir-
miers en pratique avancée.
 
L’ambition des municipalités 
briochine et trégueusienne, 
investies dans ce projet depuis 
le printemps 2023, est de 
trouver de nouveaux locaux plus 
spacieux. L’ancien espace de 
la Farandole, temporairement 
utilisé, d’environ 150 m², fait 
l’objet d’une recherche de 
remplacement par un site de 
500 m².

Le centre de santé de Trégueux 
- Saint-Brieuc, situé rue Jean 
Grenier, quartier de la Croix-
Saint-Lambert, propose un 
secrétariat ouvert du lundi au 
vendredi, de 9 h à 18 h.

Pour prendre rendez-vous, 
contactez le 02 90 52 06 38 
ou connectez-vous au site 
Doctolib.

Nouveau centre de santé Trégueux-Saint-Brieuc : une réponse cruciale à la 
pénurie médicale
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3è Marché solidaire de 
Rose en Treg’

�  L’équipe du centre de santé, accompagnée de Nadia Laporte (conseillère déléguée 
à la santé), Fanny Mothré (directrice du Groupement d’intérêt public) et Mathilde 
Ribeaux (coordinatrice) | Ouest France
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ACTUALITÉS

Environnement

Economie

La mobilisation collective contre le 
frelon asiatique, ce nuisible redoutable 
pour nos précieuses abeilles et nos 
vergers, se poursuit avec détermination. 
Reconnaissable à ses pattes jaunes, 
ce prédateur menace la biodiversité. 
En cette période cruciale, les reines se 
préparent à sortir d’hibernation (avec des 
températures supérieures à 14°C pendant 
plusieurs jours), prêtes à trouver un refuge 
pour construire leur nid primaire. À partir 
de la fin du mois de mars, ainsi qu’en avril 
et mai, il est propice d’agir et d’installer 
des pièges dans nos jardins !

L’an passé, la campagne de piégeage 
a connu un succès, potentiellement 
influencé par les conditions climatiques 
favorables. De 85 nids détruits en 2022, 
nous sommes passés à 35 en 2023, 
un chiffre se situant dans la moyenne 
haute des années précédentes. Il est 
donc crucial de maintenir la pression. La 
municipalité distribuera gratuitement 
des pièges aux habitants le 22 mars de 
9h à 12h en mairie. Jean-Yves Thomas, 
Maire-Adjoint au Développement 

Durable, et Sébastien Le Nouvel, agent 
du CTM, seront présents lors de cette 
distribution pour informer sur la vie des 
frelons asiatiques et l’importance de 
restreindre leur prolifération.

En cas de repérage d’un nid, veuillez 
contacter la mairie au 02 96 71 27 32. 
Les nids primaires (de la taille d’une 
orange) se trouvent généralement dans 
un endroit protégé (cabane de jardin, 
rebord de toiture, ...) car ils ne résistent 
pas aux intempéries. Si le nid se trouve sur 
une propriété privée, une mise en relation 
avec un professionnel sera assurée avec 
remboursement des frais de destruction.

Participez à l’atelier en apportant vos 
bouteilles plastiques pour la fabrication 
de pièges, contribuant ainsi à multiplier 
les points de capture.

Unissons nos efforts pour préserver 
notre environnement et sauvegarder nos 
abeilles et nos vergers !

L’Espace Initiatives Emploi de Saint-
Brieuc Armor Agglomération (SBAA) 
est une plateforme d’insertion sociale et 
professionnelle. En effet, l’Agglomération 
a souhaité regrouper sous un même 
lieu plusieurs structures dédiées aux 
personnes en recherche d’emploi ou de 
formation ainsi qu’aux employeurs. 

On y retrouve notamment Armor Emploi 
et la Mission Locale  : focus sur leurs 
missions

•  Armor Emploi : association intermédiaire 
qui a pour but de favoriser l’insertion par 
le travail. Elle recrute et forme aux métiers 
du service à la personne (ménage, aide 
à domicile, garde d’enfants, entretien 
du jardin,…). Elle apporte un soutien 
administratif et humain dans la mise en 
place et le suivi des contrats de travail. 
Si vous êtes un particulier en recherche 
d’emploi (sur prescription de France 
Travail ou du CCAS) ou en besoin dans 
les services à la personne, vous pouvez 
contacter Armor emploi au 02 96 61 72 03.

•  La Mission locale  : vous avez entre 16 
à 25 ans  ? La mission locale peut vous 
accompagner dans vos démarches 
vers la formation et l’emploi et vous 
apporte des conseils utiles au quotidien 
(déplacements, logement, santé…). 
Chaque jeune accueilli à la Mission 
Locale peut bénéficier de réponses 
individuelles pour définir son projet 
professionnel ou de formation et les 
étapes de leur réalisation, établir son 
projet de formation et l’accomplir, 
accéder à l’emploi et s’y maintenir.

Toutes ces questions vous intéressent ? 
La Mission Locale est là pour trouver avec 
vous des solutions. Vous pouvez prendre 

contact avec eux au 02 96 68 15 68. 

L’Espace Initiatives Emploi met égale-
ment à votre disposition un espace multi-
média en accès libre pour vos démarches 
d’insertion professionnelle.
Vous ferez vos recherches en autonomie 
ou sur rendez-vous, accompagné par 
une conseillère. Ce lieu s’adresse à tous : 
jeunes et adultes demandeurs d’emploi, 
salariés, étudiants, entreprises.

Cet espace vous propose aussi : 
•  une permanence et un accompagnement 

à la recherche de solution de mobilité ;
•  des ateliers pour vous aider à faire votre 

CV et/ou votre lettre de motivation ;
•  des ateliers mensuels d’initiation et de 

perfectionnement au numérique.

Ces services sont gratuits pour toute 
personne, inscrite ou non à Pôle Emploi.

Espace Initiatives emploi 
47 rue du Dr Rahuel
22000 SAINT BRIEUC
02 96 77 33 00
initiatives-emploi@sbaa.fr

Lutte contre les frelons asiatiques, agissons ensemble !

Espace Initiatives Emploi Saint-Brieuc : un accompagnement de proximité pour l’emploi
et la formation

� Piège créé avec une bouteille
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ACTUALITÉS

Environnement

Vous rêvez de cultiver vos propres 
fruits, légumes, et de partager des 
moments conviviaux en plein air ?
Bonne nouvelle ! Des parcelles sont 
encore disponibles dans nos jardins 
familiaux.
 
Si cette opportunité vous séduit, 
n’hésitez pas à contacter la mairie au 
02 96 71 27 32.

Saisissez l’occasion de vous appro-
prier un lopin de terre et de participer 
à une expérience enrichissante au 
cœur de la nature.

Cultivez la convivialité 
dans nos jardins familiaux !

Engagement

Economie

Depuis trois ans, VivArmor Nature 
anime un groupe de bénévoles, les 
ambassadeurs de la baie. Composé 
de bénévoles formés et sensibilisés, 
adhérents de l’association, ce groupe 
va à la rencontre du public pendant les 
vacances scolaires sur les sites les plus 
fréquentés de la Réserve Naturelle.
L’objectif est de faire connaître les enjeux 
de la réserve : protéger, gérer et faire 
découvrir.
 
Ces moments privilégiés permettent 
d’échanger sur les richesses naturelles du 
site et de sensibiliser à la réglementation 
en place. Par exemple, il est obligatoire de 
tenir son chien en laisse dans le périmètre 
de la Réserve toute l’année, afin de ne pas 
perturber l’enjeu principal du site : l’accueil 
d’oiseaux migrateurs.
 
Les réserves naturelles sont des espaces 
protégés où les activités humaines 

sont réglementées pour préserver une 
biodiversité remarquable. En tant que 
citoyen d’une commune limitrophe à la 
Réserve (Plérin, Saint-Brieuc, Trégueux, 
Langueux, Yffiniac, Hillion, Morieux), vous 
êtes un acteur incontournable pour la 
protection de ce patrimoine naturel riche.
Aidez-nous à œuvrer pour sa protection !
 
En 2023, les ambassadeurs de la baie ont 
sensibilisé 1098 personnes.

Pour en savoir plus et devenir 
ambassadeur de la baie, consultez :

�  https://www.vivarmor.fr/nos-actions/
gestion-des-espaces-naturels/
la-reserve-naturelle-nationale-
de-la-baie-de-st-brieuc/devenez-
ambassadeurs-de-la-baie/

�  https://www.
reservebaiedesaintbrieuc.com/

Achat groupé de bois, pellets et
bûches compressées
Alors que les prix de l’énergie ne cessent 
de grimper, la solidarité et l’intelligence 
collective s’imposent comme des 
solutions incontournables.
C’est dans cet esprit que la municipalité, 
soutient un groupe de citoyens engagés 
pour l’achat groupé de bois, pellets et 
bûches compressées.

Se chauffer moins cher, ensemble
L’objectif est simple : en unissant vos 
forces, vous pouvez obtenir de meilleurs 
prix auprès des fournisseurs. Plus vous 
serez nombreux, plus la négociation sera 
intéressante.

Comment participer ?

•  Contactez les référents : quatre 
habitants de la commune, accompagnés 
d’un élu, se sont portés volontaires pour 
coordonner l’achat groupé.

•  Faites connaître vos besoins : indiquez 

la quantité et le type de combustible 
que vous souhaitez acheter, ainsi que 
vos coordonnées pour la livraison.

•  Remplissez le formulaire : disponible en 
mairie, il vous permettra de formaliser 
votre inscription.

Date limite : 31 mars
Pour que les négociations avec les 
fournisseurs puissent débuter, nous vous 
invitons à vous faire connaître avant le 31 
mars. N’attendez plus !

Et le fioul ?
Un groupe est en cours de constitution 
pour l’achat groupé de fioul, mais il 
manque un ou des référent.s.
Si vous êtes intéressé par cette initiative 
et que vous souhaitez jouer un rôle de 
référent, n’hésitez pas à vous manifester 
auprès de la mairie.

Ensemble, protégez votre pouvoir d’achat ! Contact :
groupebois.tregueux@gmail.com

Les ambassadeurs de la baie, des citoyens engagés

Face à la flambée des prix, l’union fait la force !
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Travaux

Santé et prévention

Biodiversité

Le futur ALSH
La charpente bois de l’ALSH se dessine avec la pose de la 
couverture dans la première tranche, accompagnée du début 
de la mise en place des murs en ossature bois dans la seconde.
À l’intérieur, plusieurs chantiers sont en cours.

L’ancien presbytère
Le désamiantage est achevé, les fouilles et fondations sont en 
cours.
L’arrivée de la grue annonce le début de l’édification du Gros 
Œuvre.
Depuis la mi-février, la démolition/purge intérieure marque une 
nouvelle étape dans la transformation du lieu.

1  A l’entrée de la Ville Junguenay

2  A l’entrée de l’école Louis Pasteur

3  Sur le parvis de la mairie

4  A l’angle du restaurant scolaire.

5  A l’intérieur de la salle polyvalente

6  A l’entrée de Bleu pluriel

7  A l’entrée de la Clef des Arts

8  Au stade André Allenic

9   Aux vestiaire de foot du Stade André 
Allénic

+     A l’entrée de la salle polyvalente 
du Créac’h

+   Sur la salle du Quartier de Tréfois

Les ambassadeurs de la baie, des citoyens engagés Alsh et presbytère : progression des chantiers

Où se trouvent les défibrillateurs sur la commune ?

Atlas de la Biodiversité Intercommunale (ABI) : préservation en action

� Les travaux fin janvier 2024
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En réponse à la crise de biodiversité, 
l’Agglomération lance un projet ambitieux 
sur deux ans. Cette initiative vise à 
comprendre et à intégrer pleinement les 
enjeux de préservation du vivant sur son 
territoire. La démarche inclut un pré-
diagnostic, des inventaires sur le terrain 

et des recommandations fonctionnelles. 
Attendez-vous à croiser des scientifiques 
effectuant des diagnostics écologiques 
cette année.
Votre collaboration est précieuse pour le 
succès de ce projet.

Pour plus d’informations, contactez Saint-
Brieuc Armor Agglomération au
02 96 77 30 75 ou biodiversité@sbaa.fr. 
Ensemble, préservons notre écosystème. 
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Les Loustics (3 à 12 ans)
Les centres de loisirs ouvriront leurs 
portes aux enfants pendant les vacances 
de printemps, du 22 avril au 3 mai.
Pour inscrire vos enfants, âgés de 3 à 12 
ans, envoyez simplement un courriel à 
l’adresse loustics@ville-tregueux.fr, du 2 
au 17 avril.
Le centre sera opérationnel du lundi au 
vendredi, de 7h15 à 19h.
Découvrez les programmes d’activités sur 
le site internet de la ville : www.tregueux.
org (rubrique Mon quotidien > Enfance - 
Jeunesse > Enfance (3-12 ans)) au début 
des vacances.
 

Le Local Ados (11 à 17 ans)
Les adolescents (11 à 17 ans) peuvent 
s’inscrire aux activités du Local Ados par 
courriel à animationjeunesse@ville-tre-
gueux.fr. Le planning d’activités sera 
disponible sur le site internet de la ville 
à partir du 10 avril à 19h (rubrique Mon 
quotidien > Enfance - Jeunesse > Jeu-
nesse). Pour plus d’informations, contac-
tez le 02 96 71 36 16 ou le 06 75 25 37 43. 

Structure Information Jeunesse (SIJ)
Le dispositif «Argent de poche» est de 
retour pendant les vacances. Les jeunes 
de 16 et 17 ans intéressés par une mission 
de 3h au sein d’un service municipal, 
avec une gratification de 15€, peuvent 
s’inscrire.
Pour plus d’informations et retirer les 
dossiers d’inscription, contactez la 
Structure Information Jeunesse (SIJ) au 
06 77 16 76 46 ou par mail à 
mguimard@ville-tregueux.fr.

Cette année, les élèves de l’école 
Chanteclair se lancent dans les «Arts 
du cirque» avec enthousiasme. Le 
Cirque Gervais s’installe dans le centre-
ville, à côté de Bleu pluriel, pour deux 
semaines exceptionnelles. Une occasion 
unique pour chaque élève de s’initier 
aux arts du cirque et de présenter 
une représentation devant le public. 

À noter : les Portes Ouvertes de l’école 
Chanteclair auront lieu le samedi 23 
mars de 9h30 à 12h30. Venez rencontrer 
l’équipe pédagogique, les parents 
d’élèves, et découvrir l’école ainsi que 
les projets scolaires, dont le passionnant 
univers du cirque et d’autres initiatives 
comme les Jeux olympiques.

Exploration artistique à la Briqueterie 
de Langueux

Le jeudi 25 janvier 2024, les classes de CP/
CE1 et CE1/CE2 ont participé à un atelier 
à la Briqueterie de Langueux, dirigé par 
les animatrices Maude Le DUC et Anne 
CHANOT. L’atelier «Terre», qui s’est 
déroulé de 9h30 à 11h30, a permis aux 
enfants de manipuler l’argile, de la modeler 

avec précision, 
et d’ajouter des 
touches de peinture 
à leurs créations. 
 
Les élèves de CP/
CE1 ont réalisé 
des pots en 
forme d’animaux, 
tandis que leurs 

camarades de CE1/CE2 ont créé des 
bonshommes en mouvement, en lien 
avec le sport et les Jeux olympiques. Les 
productions ont été confiées à Anne et 
Maude pour le séchage à la Briqueterie 
pendant au moins 15 jours, avant d’être 
cuites dans un four spécialisé à 1000 
degrés. Les enfants récupéreront 
leurs œuvres en mars. Une expérience 
artistique appréciée de tous.

Journée aux Champs Libres de Rennes

Le 25 janvier dernier, les élèves de CM1 
de l’école du Créac’h ont pris le train pour 
vivre une journée captivante aux Champs 
Libres de Rennes. Au programme : une 
animation scientifique sur l’intelligence, 
la visite du musée de Bretagne, et une 
séance au planétarium.►

Vacances de printemps : inscrivez vos enfants !

L’École Chanteclair sous les projecteurs du Cirque Gervais

Enfance et jeunesse

Ecole Chanteclair

Ecole du Créac’h

ENFANCE -JEUNESSE

Ecoles

Crèche

La campagne d’inscription dans les 
écoles de Trégueux pour l’année 
scolaire 2024-2025 démarre main-
tenant et jusqu’au 15 avril 2024.
Les parents sont invités à ins-
crire leurs enfants nés en 2021, 
qui feront leur première rentrée 
scolaire en septembre 2024.
L’inscription est obligatoire, pour les 
enfants qui auront 3 ans en 2024.

Les dossiers d’inscription peuvent être 
retirés en mairie ou téléchargés sur le 
site internet de la Ville, dans la rubrique 
Enfance et Jeunesse/Éducation.

Le retour du dossier se fera unique-
ment sur rendez-vous en mairie.

Pour toute info supplémentaire :
eje@ville-tregueux.fr
02 96 71 31 54

https://www.tregueux.
bzh/education/

En 2024, les enfants de la crèche 
auront le plaisir de vivre quatre 
sessions d’éveil musical animées 
par Samuel Cosson. La première 
intervention a eu lieu le 30 janvier.

 
 

Accompagné de sa guitare, Samuel 
Cosson a enchanté les tout-petits 
avec des chansonnettes et une 
série de surprises, offrant ainsi une 
découverte sensorielle de la musique. 
Les moments d’éveil musical ont été 
marqués par la joie de l’écoute, des 
chants interactifs, et des explorations 
instrumentales, offrant ainsi une 
expérience musicale mémorable aux 
jeunes enfants.

Inscriptions scolaires :  
rentrée des classes 2024

Éveil musical à la Crèche  
avec Samuel Cosson
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Les Centres Locaux d’Information et de 
Coordination (CLIC) jouent un rôle crucial 
en tant que lieux d’accueil, d’écoute, 
d’informations et de conseil dédiés aux 
personnes âgées, à leurs familles, ainsi 
qu’aux professionnels de la gérontologie 
et du maintien à domicile.

Les CLIC offrent un accueil personnalisé, 
gratuit et confidentiel, répondant à 
toutes les demandes émanant des 
personnes âgées, de leurs familles, des 
services sociaux, des médecins traitants 
ou d’établissements médico-sociaux. 
Accessibles à toutes les personnes de 
plus de 60 ans, à leur entourage et aux 
professionnels, ils assurent un service 
ouvert et inclusif.

Au-delà de la fourniture d’informations 
essentielles, ces points d’information 
guident les aidants sur divers sujets, tels 
que les démarches à entreprendre en 
fonction des besoins des proches âgés, 
les aides disponibles (liaison avec les 
plateformes d’accompagnement et de 
répit, aides financières, etc.), ainsi que des 
actions de sensibilisation et de formation 
pour les aidants.

Le CLIC est un service du Conseil 
Départemental, situé au 76 rue de Quintin 
B, 22000 Saint-Brieuc.
Vous pouvez les contacter au 
02 96 77 68 68

CCAS

Les CLIC : points d’information essentiels pour les personnes âgées

Le CIAS (Centre Intercommunal d’Action Sociale) offre un service 
de portage de repas à domicile couvrant les 32 communes de 
l’agglomération.
Cette prestation, disponible 7 jours sur 7, s’adresse à des 
besoins permanents ou temporaires, offrant un repas complet 
et équilibré.
 
Aides au financement : le CIAS facilite l’accès à ce service grâce 
à différentes aides financières, notamment :
•  50 % de crédit d’impôt sur le coût de la livraison.
•  Plan d’aide incluant la livraison des repas à domicile, notamment 

dans le cadre de l’APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie).
 
Descriptif des repas : les repas, cuisinés à proximité par des 
professionnels de la restauration, mettent en avant des produits 
bio et bretons.

Vous bénéficierez de repas équilibrés tous les jours de la semaine, 
avec un service de livraison assuré et une veille permanente.
De plus, des repas spécifiques peuvent être adaptés en fonction 
de différents régimes alimentaires.
 
N’hésitez pas à contacter le CIAS au 
13, rue Pierre Mendès, 22950 Trégueux, au 02 96 77 62 14, ou par 
e-mail à l’adresse portage.cias@sbaa.fr.
Les horaires d’ouverture sont du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 13h30 à 17h30.
Optez pour le confort et la qualité avec le service de portage de 
repas du CIAS !

Service de portage de repas, qualité et confort à domicile 
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DL Coach Animalier : pour le bien-être de vos animaux
Delphine Lyon, éducatrice comportementaliste, propose ses services pour le bien-
être de vos chiens, chats, ainsi que de vos rongeurs, furets, lapins, chinchillas, etc. 
(Nouveaux animaux de compagnie : NACs).
Elle applique une méthode douce et naturelle respectueuse du bien-être de votre 
animal. Ses compétences englobent le bilan comportemental, l’éducation canine, 
ainsi que des services de visite, garde à domicile, balade éducative et sportive, et 
bien plus.
Pour libérer du temps, résoudre des problèmes de comportement, ou améliorer 
votre relation avec votre fidèle compagnon, appelez Delphine. Ensemble, vous 
étudierez vos besoins pour trouver la solution adaptée.

Delphine Lyon, DL Coach Animalier, 30 avenue des Châtelets, Trégueux, 06 81 37 
55 27,  delphine.lyon@dl-coachanimalier.fr , https://www.dl-coachanimalier.fr

LES ÉCHOS DE L’ÉCO

CCAS

La mutuelle communale : poursuite des rendez-vous individuels

Le mardi 14 novembre dernier, la mairie 
de Trégueux a accueilli une réunion 
d’information organisée par le CCAS, 
visant à éclairer les Trégueusiens sur les 
avantages de la mutuelle communale. 
L’événement a généré un vif intérêt, avec 
une participation dépassant la centaine 
de personnes.
 
Isabelle Le Gall, maire adjointe en charge 
de l’action sociale, emploi, et solidarité, 
ainsi que Fabrice Hillion, directeur du 
CCAS, ont exprimé leur satisfaction face 
à cette mobilisation, soulignant le rôle 
strictement informatif de la mairie, sans 
ingérence dans les aspects financiers. 
Les mutuelles sélectionnées pour leur 
proximité, à savoir Mutualia, Mutuelle 
familiale et Groupama, ont exposé en 
détail les prestations offertes et les 
coûts d’adhésion.
 
Le CCAS met en avant la continuité des 
rendez-vous individuels, accessibles que 
vous ayez assisté ou non à la réunion 

initiale. Ces entretiens personnalisés 
auront lieu lors de permanences 
organisées à la mairie et dans les 
agences des mutuelles.

Les premiers contrats ont été signés, 
indiquant un niveau de satisfaction 
parmi les participants. La prolongation 
des rendez-vous offre une nouvelle 
opportunité à tous les citoyens de 
s’informer sur cette initiative relative à 
leur bien-être et à leur protection sociale. 
Ne manquez pas cette opportunité de 
participer à cette avancée vers une 
couverture santé optimale !
 
Vous êtes intéressés par cette initiative ? 
Renseignez-vous en contactant le CCAS 
au 02 96 71 31 44 ou par mail àccas@
ville-tregueux.fr
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Prochains conseils les mercredis 13 mars et 17 avril à 18h30 - Séances publiques, entrée libre 

L’essentiel du conseil municipal 
L’ensemble des délibérations est disponible en mairie 

et sur le site internet à la rubrique «vie municipale» 

Location de salles et matériel

Sur proposition 
de la commission 
Vie Associative 
et Sportive, le 
conseil municipal 
approuve une 
hausse de 2% 
des tarifs de 

location des salles 
municipales, justifiée par la forte 

augmentation des coûts des fluides.
Les tarifs, basés sur une durée (demi-
journée, journée, soirée, week-end), 
peuvent inclure un supplément pour 
l’utilisation de la cuisine. De même, 
les tarifs de location de matériel, tels 
que tables et chaises, connaîtront une 
augmentation de 2%.
Le tarif horaire de l’intervention d’un 
agent communal pour l’installation et 
le rangement des manifestations reste 

à 30€. Le Conseil décide d’introduire 
un tarif de 30€ en cas de non-respect 
des consignes d’utilisation des salles, 
couvrant des situations telles que des 
accès non fermés, du matériel non-rangé, 
ou des lumières non-éteintes.
Ces nouveaux tarifs sont effectifs depuis 
le 1er janvier 2024.

Tarifs de la Médiathèque

L’adhésion au réseau des Médiathèques 
de la Baie assure le service de 
prêt, avec une première année 
gratuite pour les habitants, étudiants et 
employés de Trégueux. Les demandeurs 
d’emploi, bénéficiaires des minima 
sociaux, intervenants enfance et 
collectivités bénéficient également d’une 
gratuité d’abonnement.
En prévision de l’harmonisation des 
tarifs intercommunaux en 2025, la 
commission Action Culturelle prévoit 

une généralisation de la gratuité sur le 
réseau. Observant l’adoption récente de 
la gratuité par d’autres communes et la 
diminution des recettes, elle recommande 
d’avancer d’un an la gratuité totale des 
abonnements.
Le remboursement de documents 
reste inchangé, de même que les tarifs 
d’impression/copie, maintenus après 
l’augmentation de 2023.
Le conseil municipal fixe les tarifs pour 
les services de la Médiathèque au 1er 

janvier 2024, instaurant la gratuité totale 
de l’abonnement pour s’aligner avec la 
tendance majoritaire
des bibliothèques 
du Réseau de la 
Baie.

Carrière de la Croix Gibat

Suite à l’arrêté pré-
fectoral de janvier 
2019 autorisant 
l’exploitation de la 
carrière de la Croix 
Gibat, le conseil mu-
nicipal refuse toute 
poursuite d’activité 
au-delà de l’autorisa-

tion actuelle, qu’il s’agisse d’une prolon-
gation ou d’une nouvelle activité.
Soulignant l’importance d’une réhabili-
tation environnementale de qualité, en 
accord avec la biodiversité de la Vallée 
de l’Urne, le Conseil demande à la SAS 
CMGO, exploitant du site, d’élaborer 

rapidement un plan de réhabilitation en 
concertation avec le Comité Local de 
Suivi de la carrière, tout en respectant la 
date butoir du 31 décembre 2025 pour la 
remise en état définitive.

Remplacement de foyers 
d’éclairage public

Afin de répondre aux besoins de 
rénovations ponctuelles sur l’éclairage 
public, le Syndicat Départemental 
d’Énergie doit obtenir une délibération 
du conseil municipal pour chaque 
intervention.
Dans le but de simplifier cette procédure 
et d’améliorer les délais d’intervention, le 

syndicat propose, pour 2024, l’affectation 
d’une enveloppe de 5 000 €.
Cette participation permet au Maire 
d’approuver directement les travaux de 
faible montant et de commander auprès 
du SDE 22 sans délibération préalable.
La commune ayant transféré la compé-
tence éclairage public au SDE 22, celui-ci 
bénéficiera du Fonds de Compensation 
de la TVA et percevra 
une subvention d’équi-
pement.

Conseil du 20 décembre 2023

Conseil du 31 janvier 2024

VIE MUNICIPALE
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ENERGIES

Cap sur la transition énergétique !

DOSSIER

Face à l’urgence climatique et à l’augmentation des coûts de l’énergie, la Ville de Trégueux
s’engage résolument dans la transition énergétique. Ce bilan annuel, basé sur les données de 

2022, dresse un état des lieux de ses consommations et émissions, et présente les actions 
concrètes mises en œuvre pour réduire son impact environnemental.

Un engagement concret 
pour un avenir durable
En 2022, la commune a poursuivi ses 
efforts pour réduire sa consommation 
d’énergie et ses émissions de gaz à effet 
de serre.
Résultat : une baisse de 23% de la 
consommation de gaz sur le patrimoine 
bâti, une diminution de 40% des émissions 
de CO2 depuis 2008 et une consommation 
d’énergie par habitant inférieure à la 
moyenne nationale.

Des actions multiples pour 
une efficacité optimale
L’éclairage public a été modernisé 
par le remplacement des ampoules 
traditionnelles par des LED économes 
en énergie. Un investissement annuel de 
64 000 € est spécifiquement alloué pour 
accélérer ce processus de transition 
vers des sources lumineuses plus 
respectueuses de l’environnement. À 
noter que l’éclairage public de Trégueux 
compte 1 900 points lumineux.

Les bâtiments chauffés au gaz naturel 
bénéficient d’un plan de sobriété 

énergétique. La mise en place de ce plan 
a permis de réduire la consommation 
d’énergie et les émissions de CO2. 
Une chaudière à bois alimente l’école 
du Créac’h, réduisant ainsi de 80% les 
émissions de CO2 par rapport à une 
chaudière au gaz.

La production d’électricité photovoltaïque 
est également encouragée. Une 
centrale est installée sur l’école Jean 

Chiffres clés 2022

7,6 %
du budget de fonctionnement de la 

Ville (hors masse salariale)
est consacré à l’énergie.

260 kWh
Consommation d’énergie par habitant

(inférieure à la moyenne 
nationale de 474 kWh)

23 %
de baisse de la consommation 

de gaz sur le patrimoine bâti

40%
de diminution des émissions 

de CO2 depuis 2008
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DOSSIER

Lancé en octobre 2022, notre 
plan de sobriété vise à diminuer la 
consommation énergétique des 
bâtiments communaux.
Parmi les initiatives, l’extinction de 
l’éclairage public la nuit, l’accélération 
du renouvellement en LED des points 
lumineux et la sensibilisation des agents 
aux gestes éco-responsables ont été 
une priorité.

La période d’illumination de Noël est 
limitée à trois semaines, la température 
maximale des bureaux est fixée à 19°C, 
et les ballons d’eau chaude sont éteints, 
à l’exception de ceux alimentant une 
douche.

Une démarche collective pour préserver 
notre environnement et optimiser notre 
consommation énergétique.

Zoom sur le plan de sobriété énergétique

Jaurès et une étude est en cours pour la 
construction d’une centrale solaire sur 
la salle omnisports du stade Allenic. La 
production d’électricité photovoltaïque 
en 2022 s’élevait à 68 002 kWh.

Consommation de 
carburant et d’eau :
des défis à relever

Le parc des véhicules de la commune 
a consommé 21 500 litres de carburant 
en 2022, pour une dépense totale de 
39 300€.
La consommation reste stable par 
rapport à l’année précédente, mais le 
montant élevé de la facture s’explique par 
la hausse des prix des carburants.

L’utilisation d’eau a augmenté de 200 m³ 
en 2022 par rapport à 2021. Le complexe 
Allenic reste le plus gros consommateur 
d’eau de la commune, suivi par l’école 
Pasteur et la Ville-Junguenay.
La facture d’eau pour 2022 s’élevait à 
25 000€ soit une augmentation de 1810€ 
par rapport à 2021.

Sobriété, efficacité 
énergétique et énergies 
renouvelables : les piliers 
de la stratégie communale

La commune s’appuie sur trois axes 
majeurs pour poursuivre sa transition 
énergétique :

•  La sobriété énergétique : sensibilisation 
des habitants aux gestes éco-
responsables, optimisation des usages 
et réduction des besoins.

•  L’efficacité énergétique : rénovation 
du patrimoine bâti, recours à des 
technologies performantes et 
investissements dans des solutions 
durables.

•  Les énergies renouvelables : 
développement de la production 
d’électricité photovoltaïque et 
exploration d’autres sources d’énergie 
renouvelable.

Cap sur 2030 et 2050 : 
objectifs ambitieux et 
engagement renouvelé
La commune décline les objectifs 
européens à l’échelle locale en adaptant 
ses politiques et ses actions pour une 
transition énergétique efficace et durable. 
Trégueux reste sur sa trajectoire de 
réduction de son empreinte carbone. 
Pour rappel, les objectifs européens sont 
de réduire les émissions de 55 % d’ici à 
2030 et d’atteindre la neutralité carbone 
en 2050.

Les efforts de la commune de Trégueux en 
matière de transition énergétique portent 
leurs fruits, avec des consommations 
d’énergie et des émissions à gaz à effet de 
serre en baisse. Cependant, les factures 
demeurent élevées en raison de la hausse 
des différents fluides énergétiques. 
Malgré cela, la commune persiste dans 
ses travaux d’amélioration de son 
patrimoine, consciente qu’économiser 
l’énergie constitue une action concrète 
pour maîtriser les budgets et limiter le 
dérèglement climatique.

Chaque habitant joue un rôle essentiel 
dans la pérennité de ces avancées. 
Chacun peut contribuer, à son échelle, à la 
préservation de notre environnement en 
adoptant des gestes éco-responsables 
au quotidien. Ensemble, nous construisons 
un avenir durable pour notre commune et 
participons activement à la lutte contre le 
dérèglement climatique.

� Centrale photovoltaïque - Ecole Jaurès

� Construction de l’ALSH à haut niveau de performance énergétique � La préservation de la ressource eau reste un défi
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Festival Les Arts Décalés,
des spectacles qui sortent des sentiers battus

Du 15 mars au 19 avril, le festival Les Arts Décalés investit Bleu pluriel pour une nouvelle édition 
placée sous le signe de l’audace et de l’inclassable.

Théâtre, cirque, marionnettes, ... Au programme, une sélection d’artistes talentueux qui bousculent 
les codes et les conventions, nous invitant à explorer de nouveaux horizons artistiques.

CULTURE

BLEU PLURIEL

Vendredi 15 mars - 20h30
Borderless
Seb & Blanca
Seb, Américain, et Blanca, Mexicaine, 
incarnent deux identités, deux cultures 
distinctes. Leurs corps, en symbiose, 
s’entrelacent à travers des portés 
acrobatiques, créant une harmonie 
unique. Proches ou opposés, ces artistes 
circassiens défient leurs différences, 
réinterprétant les clichés de leurs pays 
d’origine. Au-delà des frontières physiques, 
culturelles, économiques ou linguistiques, 
ils interrogent ces concepts. Ces citoyens 
des Amériques captivent avec ténacité 
et humour, partageant leurs visions du 
monde. Un spectacle à découvrir seul, 
entre amis ou en famille, où la diversité 
devient une célébration commune.

►  Projet artistique lauréat 2018 du 
dispositif FoRTE pour les talents 
émergents.

Cirque - Tout public à partir de 6 ans  -
50 min - Tarif 11€/10€*/8€**/6€***
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en ligne 
sur www.bleu-pluriel.com 

au guichet de 13h30 à 18h, les mardi, mercredi, 
vendredi et jours de spectacles à Bleu pluriel

par téléphone au 02 96 71 31 20 
les mardi, mercredi et vendredi, de 13h30 à 18h 

Réservez vos billets

CULTURE

Mardi 12 mars - 14h
Grande Ourse
Cie La Guilde
Zélie, batteuse de rock, s’apprête à 
monter sur scène quand son ancien 
journal intime refait surface.
À travers les épisodes de sa vie, 
nous découvrons une palette de 
personnages captivants.
«Grande Ourse» raconte le passage 
d’une petite fille introvertie à une 
femme, une jeunesse rythmée par la 
passion de la batterie. Premières fois, 
espoirs enfouis, conflits familiaux et 
rencontres transforment son univers. 
Un récit vif et poignant.

Théâtre - Tout public à partir de 13 ans  
1h10  -  Tarif 8€/6€

►  Séance scolaire, ouverte au tout public
dans la limite des places disponibles. 
Renseignement à la billetterie du Bleu pluriel. 

Vous préférez les spectacles 
en journée ?

Légende des tarifs :  * CE conventionnés avec Bleu pluriel, carte CEZAM, groupes de 8 et + / ** Abonnés / *** -25ans, bénéficiaires de minima sociaux et
demandeurs d’emploi 

Mardi 19 mars - 20h30
La petite histoire qui va te faire 
flipper ta race (tellement qu’elle fait peur)
Typhus Bronx
Typhus, l’éternel rebelle, nous plonge dans sa 
vision singulière du Conte du Genévrier des 
frères Grimm. Maladroit, mais passionné, il 
partage cette histoire avec émotion, même 
si ses souvenirs s’embrouillent. Accrochez-
vous à son récit tumultueux, car avec 
Typhus, rien n’est prévisible. Une expérience 
où l’imprévu règne en maître. Si la panique 
surgit, rappelez-vous simplement que... tout 
a une fin !

 

Clown qui pique d’à (peu) près les frères 
Grimm - Déconseillé aux moins de 12 ans  
- 1h10 - Tarif 14€/13€*/11€**/6€***

Vendredi 5 avril - 20h30
Le Roi des nuages
Cie La Poupée qui Brûle
Hélios, autiste Asperger, se perd dans 
l’univers des cumulonimbus, prédisant le 
temps et conversant avec les nuages. Sa 
routine millimétrée est son royaume, mais 
en affrontant le monde extérieur, il doit 
composer avec des surprises et des bruits. 
Ce héros atypique, qui évite le contact et la 
communication, vivra deux rencontres qui 
ébranleront ses habitudes. Un spectacle 
émotionnel explorant la vie des enfants 
autistes Asperger, interrogeant la norme, 
la normalité et la différence.

► en partenariat avec le festival MARIONNET’IC  
Marionnette et théâtre - Tout public à partir 
de 8 ans  - 1h - Tarif 14€/13€*/11€**/6€***

Samedi 23 mars - 18h
Naufragata
Circo Zoé
Naufragata, une odyssée de cirque et 
de musique, évoque le voyage, la joie, 
et l’éphémère. Les 7 artistes, maîtres 
de disciplines variées, tissent une 
performance généreuse et technique. 
Cerceau aérien, fil souple, mât chinois, vélo 
acrobatique, roue Cyr... Tout est exécuté 
avec perfection. Un voyage captivant, 
mêlant sensibilité, prouesses, émotion, 
absurdité, et fragilité. Avec Naufragata, 
l’expérience est mouvementée, vivifiante, 
à partager en famille ou entre amis !

 

►  dans le cadre du festival RIRE EN BOTTÉ 
Cirque - Tout public à partir de 5 ans  -
55 min  -  Tarif 11€/10€*/8€**/6€***
► Atelier découverte et initiation cirque 
avec 2 artistes de la compagnie Circo Zoé. 
Ouvert à tous de 9 à 15 ans. 6€. Sur inscription.
Samedi 23 mars - 10h30 à 12h

Vendredi 19 avril - 20h30
Cowboy ou indien ?
Groupe Déjà
Martin et Benoît Fournier, liés par le 
simple lien fraternel, portent les cicatrices 
de l’enfance et ses promesses non 
tenues. Adultes, ils jonglent entre amour 
et haine, complicité et disputes. Cette 
fresque théâtrale oscille entre émotion et 
absurdité, tendresse et cruauté, explorant 
les relations fraternelles avec finesse. Un 
hommage touchant à la famille, où nos 
différences n’altèrent pas les liens qui nous 
unissent.

 

Théâtre - Tout public à partir de 10 ans  -
1h20  -  Tarif 11€/10€*/8€**/6€***

LE PLAN D =l’abonnement du
festival des Arts Décalés.Pour 40€,

profitez des 5 spectacles
du festival.

Ça se passe aussi à Bleu pluriel
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MÉDIATHÈQUE

CULTURE

Contacts pour les réservations :
par téléphone au 02 96 71 05 65 ou par mail à tregueux@mediathequesdelabaie.fr

Ateliers thématiques du Cyber
Le cyberespace explore de nouveaux 
sujets dans ses ateliers thématiques. 
 
•  La boite mail débutant : 

mardi 5 ou vendredi 8 mars.
•  Manipulations sur mon PC 

(navigation, onglets, copier/
coller, captures d’écrans) : mardi 
19 ou vendredi 22 mars.

•  Astuces sur mon smartphone (applis, 
cartes de fidélité,) : vendredi 29 mars

•  Découvrir le site des Médiathèques 
de la Baie : mardi 2 avril.

•  Sécurité numérique (vie privée, 
arnaques, bloqueurs de pub) : 
mardi 23 avril.

•  Prendre des photos avec son 
smartphone : vendredi 26 avril. 
 
► De 10h à 12h, sur inscription

Le Mois du Numérique
Les Médiathèques de la Baie mettent 
le focus sur leurs services numériques 
pendant le mois d’avril. Trois ateliers 
sont programmés à Trégueux pour jouer, 
découvrir ou s’informer.

•  L’autoformation facile sur la Baie 
numérique

Atelier de présentation de la rubrique 
autoformation de la Baie numérique, pour 
tous les âges et tous les niveaux. 
Langues, code de la route, informatique, 
musique, soutien scolaire ...
Un large éventail de formations sur 
http://Toutapprendre.com  est accessible 
gratuitement avec votre abonnement. 
► Samedi 6 avril, 15h-16h30, tout public, 
sur inscription.

• Mini-tournoi sur console
Tu as entre 10 et 15 ans et tu aimes 
les jeux de sport ? Tente de remporter 
le tournoi sur XboX et deviens le/la 
vainqueur.e de la Médiathèque (titre 
purement honorifique !). 

► Mercredi 10 avril, 15h-18h, sur 
inscription. 
• Réalité virtuelle
Plongez dans l’univers de la réalité 
virtuelle, une expérience sensorielle 
unique.
Un casque VR vous immerge dans 
un monde créé numériquement, en 3 
dimensions et à 360°.
► Mercredi 17 avril, 10h-12h / 14h-19h, 
tout public, entrée libre.
 
 
Explorez le numérique et enrichissez vos 
connaissances grâce à ces rendez-vous 
captivants !

Le plaisir de la lecture s’apprend bien 
avant de savoir lire. Venez vous en rendre 
compte avec vos bouts d’chou sur deux 
rendez-vous au format différent.
 
Racontines
Ce rendez-vous pour les tout-petits est 
une première approche du livre pour les 
enfants de 6 mois à 3 ans.
Comptines, jeux de doigts ou marionnettes 
s’invitent pour s’initier de façon ludique au 
plaisir de la lecture.
► Mercredi 20 mars, 10h30, sur inscription.

 
 

BB Bouquine
La médiathèque et les bénévoles de 
Trég’Union accueillent les 0-4 ans et leurs 
accompagnateurs sur un grand espace 
aménagé en îlots confortables pour une 
découverte libre ou accompagnée d’une 
sélection d’albums. Un beau moment de 
partage et d’émerveillement.
►Mercredi 10 avril, 10h-12h, entrée libre.

Venez partager des moments privilégiés 
avec vos enfants et initiez-les à la magie 
des mots dès leur plus jeune âge !

Numérique, ateliers thématiques du Cyber et Mois du Numérique

Nouveauté :
abonnement gratuit

Racontines et BB Bouquine pour les plus jeunes
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CULTURE

Eveillez le jardinier qui sommeille en 
vous, voire dans chaque membre de 
la famille, à l’occasion de deux ateliers 
simultanés.
 
 
Atelier Anne Renner -
Semis de Printemps
Pour vous accompagner sur les semis 
de printemps, Anne Renner (Radis 
et Râteau) partagera ses trucs et 
astuces issus de nombreuses années 
d’expérience dans l’agriculture 
biologique.
Tout public à partir de 9 ans (enfants 
accompagnés).
 
Atelier Enfants
Initie-toi à la technique du bouturage 
et rapporte une plante à la maison.
Enfants de 5 à 8 ans. 

► Samedi 23 mars, 10h30-12h30 sur 
inscription.
►    Ces animations sont programmées 

edans la continuité des ateliers  
ede création de pièges à frelons 

Les Instantanés

En avril, les instantanés de l’OCT 
s’invitent à nouveau à la Médiathèque. 
Surveillez l’agenda sur le site de la 
ville ou des Médiathèques de la Baie. 
 
► Tout public, entrée libre.
 
 

OFFICE CULTUREL DE TRÉGUEUX

Tous les stages proposés par l’Office Culturel de Trégueux
se déroulent à la Clef des Arts 

et sont sur inscription en appelant au 02 96  71 12 18. 

Féminin pluriel - Samedi 13 avril à 20h30
Les élèves et professeurs de l’OCT 
présentent un spectacle explorant la 
place des femmes dans la création 
musicale européenne et américaine. 
Des icônes telles qu’Aretha Franklin 
et Nina Simone se mêlent à des titres 
contemporains comme «Mesdames» 
de Grand-Corps Malade. Du pop au 
classique, le spectacle offre une diversité 
d’esthétiques. Les groupes de l’OCT, la 
danse, les arts plastiques et les portraits 
de femmes marquantes s’entrelacent, 
créant une expérience artistique riche en 

émotions et en histoire. Les jeunes élèves 
d’éveil musical ajoutent une touche 
charmante à cette célébration musicale.
Un voyage musical, tissé de rencontres 
et d’hommages, mettant en lumière le 
rôle essentiel des femmes dans notre 
histoire sonore.

À ne pas manquer ! 

Samedi 16 et 23 mars et samedi 6 avril
3 séances pour découvrir cet instrument 
aux couleurs des îles. Accords, rythmes et 
chansons seront abordés pour votre plus 
grand plaisir !
Tarif : 50€/le stage + 10€ d’adhésion à 
l’OCT

Stage de Ukulélé

Lundi 25 mars de 18h30 à 21h30
Avec Annabelle Lecointre, grande 
spécialiste de pâtisserie, venez découvrir 
les secrets du chef, pour cette soirée 
spéciale dessert d’exception !
Tarif : 31€ + 10€ d’adhésion à l’OCT

Stage de cuisine
Dessert d’exception

Samedi 6 avril de 9h30 à 11h
Olivier Hauvespre guide à travers le Yoga 
Nidra, une méditation profonde entre veille 
et sommeil. Cette pratique, mêlant voix et 
visualisations, induit un «sommeil lucide» 
régénérateur. Expérience apaisante 
propice à l’équilibre intérieur, l’ancrage, et 
un sommeil profond. Plongez dans cette 
exploration pour une vie plus sereine et 
énergisante.
Tarif : 16€/la séance

Stage de Yoga Nidra

Samedi 13 avril
Avec Olivier Mottais, Offrez-vous une 
heure de bien-être en vous faisant 
plaisir en dansant le west coast swing , la 
bachata, ... Olivier distille avec humour et 
énergie ses bons conseils. Step ! Touch !
1ère séance  : en ligne de 14h à 15h 
2ème séance  : en duo de 15h15 à 16h15 
Tarif : 5€/personne et par séance

Stage de danse de Salon

La bibliothèque verte
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Rires et rebondissements, spectacle théâtral à Bleu pluriel

Nouvelle année, nouvelle résolution : optez pour une 
meilleure santé en 2024 !

Super loto avec plus de 
3 000€ de lots

Cap Sport Vacances,
avec l’équipe de Badminton

Haut’En’Rire

Footing Santé
Trégueux Langueux Basket 
Armor 22

Les As du Volant

Opération nettoyage de Printemps, le 23 mars 

La tradition perdure à Trégueux : chaque année, au mois de 
mars, les citoyens se mobilisent pour une vaste opération de 
ramassage des déchets, couvrant les fossés et les espaces 
verts de la commune.
 
Cette année, le rendez-vous est donné le samedi 23 mars pour 
cette grande matinée de nettoyage.
La municipalité convie les volontaires à se retrouver à 9h à la 
mairie. 
Des équipes seront formées pour parcourir les chemins, routes 
et espaces verts de la commune. Cette démarche citoyenne 
se conclura autour d’un verre de l’amitié et un casse-croûte 
offerts par la municipalité en fin de matinée.
Chacun est invité à venir avec son équipement : bottes et gants 
épais. Les bénévoles recevront les informations sur le point de 
départ de leur équipe ainsi que l’itinéraire à nettoyer.

Ensemble, participons à la préservation de notre environne-
ment et à la beauté de notre commune !

À ne pas manquer ! 

L’Association Haut’En’Rire, forte de 15 ans 
de performances scéniques à Bleu pluriel, 
présente « On choisit pas sa famille ! » de 
Viviane TARDIVEL. Cette comédie, à la 
fois hilarante et originale, saura divertir le 
public les 9 et 10 mars 2024.
 
Isidore, englouti par son obsession 
pour l’argent, plonge sa femme Diana 
dans un tourbillon infernal. Ses astuces 
économiques, dont le vol d’électricité 
chez son voisin, déclenchent une série 
d’événements chaotiques.

Dans ce tumulte, l’inspecteur de police se 
retrouve confronté à la tâche complexe 
de démêler les fils de cette famille en plein 
désarroi.
 
Tarifs :
• Adultes (12 ans et plus) : 8€
• Enfants (6 à 12 ans) : 3€
Gratuit pour les moins de 6 ans.
 
Un rendez-vous théâtral où rires et 
rebondissements s’entremêlent pour une 
soirée mémorable.

En cette nouvelle année, pourquoi ne 
pas choisir une résolution bénéfique pour 
votre bien-être physique ? Découvrez nos 
programmes adaptés lors de la session du 17 
février au 30 juin. L’association vous accueillera 
avec plaisir.
 
Footing Santé : explorez l’univers du bien-être 
avec des séances de footing spécialement 
conçues pour améliorer votre santé. 
Informations et inscriptions au 06 86 44 15 14 
ou sur leur site :
https://f-s-t.jimdofree.com/inscriptions/

L’association TLBA22 vous convie à 
son «Super Loto» le dimanche 28 avril 
2024, dans la salle polyvalente de 
Trégueux. 

L’événement, animé par Jacky, promet 
une journée divertissante avec plus de
3 000€ de lots à remporter sous forme 
de bons d’achat.

Pour plus d’informations et 
réservations, contactez le 07 71 64 34 
98 ou envoyez un e-mail à
veronique-jacky@orange.fr.

L’équipe des As du Volant 
Trégueusiens va mettre en place 
un Cap Sport Vacances pendant la 
période des vacances de Printemps. 
Tous les détails du programme seront 
prochainement disponibles sur le site 
de l’association :
https://www.badmintontregueux.fr
 
Pour toute information supplémentaire, 
contactez directement l’association 
par e-mail à l’adresse :
entraineur.avt@gmail.com, ou par 
téléphone au 06 98 23 10 77.
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3è Marché solidaire le 17 mars 2024

Spectacle Dalida :
à ne pas manquer le 30 mars

Vide-grenier : les associations de parents s’associent

Concours de boules bretonnes, mercredi 10 avril

Rose en Treg’

FNACA APE Oiseau Bleu & Jean Jaurès

Association Bouliste Trégueusienne

Cérémonie commémorative, mardi 19 mars
La FNACA et la municipalité vous 
convient à la journée nationale du 
souvenir et du recueillement en mémoire 
des victimes civiles et militaires de la 
guerre d’Algérie, ainsi que des combats 
au Maroc et en Tunisie.
Rejoignez-nous pour cette journée 
empreinte de respect et de 
commémoration qui se déroulera le 
mardi 19 mars, à partir de 11h.
 

Programme de la Cérémonie :
• Dépôt de Gerbes à la Stèle et au 
Monument aux Morts à 11h.
• Remise de Décorations.
• Allocutions et vin d’honneur en Mairie à 
11h30

Evènement citoyen

L’association Rose en Treg’ prépare 
activement son 3è marché solidaire, qui se 
tiendra le 17 mars 2024, à la salle polyvalente 
de Trégueux, de 10h à 17h30. Un événement 
très attendu, renforcé par le succès de 
l’édition précédente et les retours positifs du 
public.
 
Cette journée, dédiée à la solidarité, 
rassemblera une quarantaine d’artisans, 
prêts à présenter une variété de produits 
allant des articles alimentaires à la 
personnalisation sur bois, en passant 
par les bijoux, les créations recyclées, les 
cosmétiques, la sculpture, le macramé, et 
même une sélection de livres.

Le marché solidaire s’engage à sensibiliser 
avec un stand prévention sur le cancer du 
sein, reflétant l’engagement sociétal de 
l’association. L’entrée est libre, offrant ainsi 
à tous l’opportunité de découvrir le talent 
des artisans locaux et de soutenir une noble 
cause.
 
Parmi les bénévoles, Danielle, Jennifer, Léna, 
Sophie et d’autres s’activent pour garantir 
le succès de cette journée solidaire. Les 
visiteurs auront également la possibilité 
de se restaurer sur place. Rose en Treg’ 
vous attend nombreux pour partager cette 
journée solidaire et conviviale.

Le Comité FNACA vous convie à une 
soirée à la salle Bleu pluriel le samedi 30 
mars. Cette fois, l’hommage est dédié à 
la légendaire Dalida, depuis ses débuts 
avec «Bambino» jusqu’à l’émouvante 
«Pour en arriver là». Sandy Sims, artiste 
polyvalente, vous emportera à travers 
les époques de la carrière de la diva, 
recréant avec habileté voix, gestuelle, 
chorégraphies, et les 43 costumes 
emblématiques de Dalida. Un spectacle 
captivant à l’américaine !

En première partie, plongez dans l’univers 
espiègle de Jaoset d’Lanti, artiste 
comique et humoriste, offrant entre 
humour et tendresse, des personnages 
truculents et des sketches délicieusement 
divertissants.

Les places sont à 17€, réservations au 
02 96 71 22 65, 06 73 20 81 32, ou à la 
Maison de la Presse (rue de la République, 
Trégueux).
Un rendez-vous à ne pas manquer pour 
célébrer la musique intemporelle de 
Dalida et savourer l’humour piquant de 
Jaoset d’Lanti.

Les associations des parents d’élèves 
de l’Oiseau Bleu et de Jean Jaurès 
se réunissent pour organiser un Vide 
Grenier le dimanche 24 mars, de 9h à 
18h, à la salle Bleu pluriel et Omnisport 
de Trégueux.
Plus de 80 exposants, particuliers, col-
lectionneurs, et professionnels, seront 
présents.
 
L’ouverture au public se fera de 9h à 18h, 
avec la possibilité de se restaurer sur 
place. L’entrée est fixée à 1 euro pour les 
visiteurs de plus de 12 ans.

Pour plus d’informations et réservations, 
le bulletin d’inscription est disponible en 
mairie ou par e-mail à
videgrenier.JJOB@outlook.fr.

Venez nombreux partager cette journée 
de découvertes !

L’Association Bouliste Trégueusienne 
organise un concours de boules 
bretonnes le mercredi 10 avril au 
boulodrome de la ville Junguenay de 
Trégueux.
Ouvert à tous, avec tirage au chapeau 
en début de jeux.

Les inscriptions débutent à 13h30, et le 
concours débute à 14h00. L’engagement 
est de 6€ par personne, avec 250€ de 
prix à remporter.

Pour plus d’informations, veuillez 
contacter directement l’association.

Treg’Union

Fête du Jeu, dimanche 7 
avril

Le dimanche 7 avril, de 14h à 18h, 
rendez-vous au rez-de-chaussée de 
la Clef des Arts. Profitez d’une variété 
de jeux et participez à un atelier de 
fabrication de jeux en bois. Découvrez 
des animations ludiques et savourez 
des crêpes et boissons sur place.
Une journée divertissante en perspective !
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Collecte de journaux : recyclage utile et solidaire

Les pirates de Trégueux animent le carnaval de
Veringenstad en Allemagne

Association Bleu Azur 

Comité de jumelage

L’Association Bleu Azur se mobilise après 
la période de pandémie, redémarrant 
ses collectes exclusivement dédiées aux 
journaux. Les habitants peuvent déposer 
leurs journaux à tout moment, 24h/24, 
dans les deux bacs mis à leur disposition 
sur le parking, derrière la salle Bleu pluriel.
 
L’association exprime sa gratitude en-
vers toutes les personnes participant à 
ces collectes. Un remerciement particu-
lier est adressé à la ville de Trégueux, qui 
a attribué un conteneur situé à proximité 
de l’association. Ce conteneur permet un 
stockage régulier en attendant le pas-

sage du récupérateur CELLULOSE de 
Morlaix. Cette entreprise transforme la 
récupération en ouate de cellulose, favo-
risant l’isolation thermique et phonique 
des bâtiments, tout en contribuant à la 
création d’emplois en Bretagne.
 
Les recettes générées soutiennent le 
financement d’actions locales en faveur 
des enfants hospitalisés et de leurs 
familles, des personnes en situation 
d’handicap, des résidents en Ehpad, ainsi 
que des bénéficiaires de l’association 
Handi’chiens à Saint-Brandan.

Lundi 15 janvier, 42 Trégueusiens sont 
revenus du carnaval de Veringenstad 
près de Gammertingen-Feldhausen en 
Allemagne, villes jumelées avec Trégueux. 
Le car, rebaptisé le Trég’Hausen, 
avait pris la route de l’Allemagne le 
jeudi soir à 20 h, la soute bien remplie. 
 
Le week-end a été particulièrement 
animé, débutant par un accueil à la 
mairie par le nouveau maire Andréas 
Schmidt et la présidente du comité 
de jumelage Prisca Pfister. Une soirée 
chaleureuse a eu lieu avec les familles 
d’accueil au Bügerhaus de Feldhausen. 
 
Les Trégueusiens ont eu l’occasion de 
découvrir la crèche de Dürrenwaldstetten 
et de partager un barbecue sous la neige 
à la tour d’orientation d’Augsberg. La 
soirée a été animée et festive, marquée 
par le grand défilé du 40e Ringtreffen à 
Veringenstadt, aux côtés des groupes et 

musiques de Feldhausen et d’Harthausen, 
ainsi que de 5 000 autres carnavaliers. 
 
Les pirates de Trégueux ont été les stars du 
défilé avec leurs musiques, chants, danses 
et drapeaux. Martine Brisse, responsable 
du groupe Trégueusien, a souligné : « C’est 
toujours un grand bonheur pour nous de 
participer au carnaval avec nos amis. Les 
pirates ont assuré l’ambiance tout au long 
de ce week-end festif. Nos animations, 
nos chants et la bonne humeur générale 
du groupe ont été salués par tous ». 
 
Avant de reprendre la route de la 
Bretagne et d’affronter les 15 heures de 
car, Trégueusiens et familles d’accueil 
se sont retrouvés pour une dernière 
soirée placée sous le signe de l’amitié. 
 
Au vu des futurs échanges annoncés, 
le jumelage Trégueux-Gammertingen a 
encore de beaux jours devant lui.

Remise d’un chèque
de 12 000 €

Assemblée générale :
engagez vous !

Collectif Téléthon de Trégueux

Association Bouliste
Trégueusienne

Le 30 janvier, Olivier Berna, Président 
du collectif trégueusien, a remis un 
chèque de 12 000 € à Gérard Gérest, 
coordinateur départemental du 
Téléthon.
Une nouvelle démonstration de la 
générosité de la commune, se classant 
parmi les meilleurs contributeurs du 
département, grâce à la mobilisation 
exceptionnelle de nombreux bénévoles 
du milieu associatif local.
 
Parmi les contributions notables, le 
vide-greniers avec son bar et la potée 
ont généré 5 233€. Le concert de Victor 
and the Milkshakers a ajouté 1 394 €, 
malgré les regrets des organisateurs 
pour la fréquentation. Le concours de 
belote du club du Bel âge a rapporté 
1 150€, la Zumba d’Oxygen’z 600 €, 
les courses du BMX 600€, et le vide-
greniers de la Hamonais 409€.
 

Vous souhaitez vous investir ?
Anne-Marie Boudet, trésorière cumu-
lant plusieurs responsabilités associa-
tives, souhaite être déchargée de sa 
fonction. Le collectif est activement à la 
recherche d’un remplaçant.
Alors si vous cherchez une cause dans 
laquelle vous investir, n’hésitez pas, 
rejoignez le collectif du téléthon !
Contact : 06 64 61 86 63

La tenue de l’assemblée générale est 
fixée au samedi 9 mars 2024 à 10h à 
Junguenay.
La participation du plus grand nombre, 
que vous soyez nouveaux adhérents 
ou membres de longue date, est en-
couragée. C’est une opportunité de 
vous intégrer davantage dans la vie du 
club ou de concrétiser vos idées. 
Des postes sont à pourvoir au sein du 
bureau, contactez rapidement le pré-
sident pour vous impliquer.
Votre engagement sculptera un avenir 
florissant pour VOTRE club !
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Noël dans la rue d’Auvergne : les enfants illuminent le quartier

Rassemblement de choristes en hommage à Enzo Enzo

Agir pour les costarmoricains confrontés à une maladie rénale 

Galette des rois 2024 :
des moments de convivialité

Rue d’Auvergne

La Baie des Chansons

France Rein 22 

Comité d’animation du Créac’h

Amis de la Rue Clemenceau

Quelques jours avant la fête tant 
attendue, les enfants de la rue d’Auvergne 
ont ajouté une dose de magie à leur 
quartier.
Sous la houlette de Denis Boscher et 
Yvon Haguet, deux bénévoles dévoués et 
bien connus du quartier puisqu’ils ont pris 
en charge bénévolement le nettoyage 
des chemins et du jardin pédagogique, - 
merci à eux et aux autres bénévoles pour 
leur implication tout au long de l’année - 
les enfants se sont réunis pour embellir un 
beau sapin de Noël.
 
Avec des guirlandes lumineuses, des 
boules multicolores et des personnages 

festifs, la rue a pris vie avec la joie et 
l’excitation propres à la saison des 
fêtes. En collaboration avec Yvon 
Haguet, qui veille également sur le jardin 
pédagogique de la sente de la Chênaie, le 
sapin a trouvé sa place dans la rue, grâce 
à l’approbation de la municipalité.
 
La magie a atteint son apogée le matin 
de Noël, lorsque les enfants ont découvert 
avec émerveillement des cadeaux sucrés 
déposés dans le sapin pendant la nuit 
par le Père Noël. Une célébration simple 
et chaleureuse qui a enchanté la rue 
d’Auvergne, un quartier où il fait bon vivre.

Du 17 au 24 août 2023 à Trégueux, la 2è 
édition de «La Baie des Chansons» réunira 
des choristes venant de toute la France 
pour rendre hommage à Enzo Enzo en sa 
présence.
Myriam Kerhardy, artiste au sein de la 
compagnie Anatole, dirigera ce projet 
unique, mêlant passion du chant et 
célébration de l’œuvre d’une artiste 
renommée.
 
Enzo Enzo, célèbre pour des titres tels que 
«Les yeux ouverts» et «Juste quelqu’un 
de bien», sera l’invitée spéciale de cette 
édition. Elle a accepté la proposition avec 
enthousiasme.
Révélée par ses succès, elle a marqué les 
esprits avec des chansons pour enfants et 
son nouvel album émouvant «Eau calme» 
sorti en 2021. En 2023, elle présente 
«Pantoum», un «spectacle poétique» avec 
piano et violoncelle, mettant en musique 
des poèmes.

Informations pratiques
•  À partir du 22 janvier 2024 : Ouverture 

des inscriptions pour les chanteurs.
•  Tarifs : semaine chantante : 250€ (plein) / 

210€ (Tarif réduit 2e inscription du même 
foyer, étudiants, bénéficiaires du RSA, 
demandeurs d’emploi - sur présentation 
d’un justificatif).

•  De mars à août 2024 : Répétition 
personnelle en amont avec les fichiers 
audio et les partitions des arrangements 
préparés par Myriam Kerhardy.

•  Du 17 au 24 août 2024 : 7 jours de 
répétitions suivis d’un concert avec Enzo 
Enzo le 24 août, à 20h30 à Bleu pluriel - 
Trégueux.

 
Renseignements, inscriptions à la 
semaine chantante :
https://compagnie-anatole.fr/la-baie-
des-chansons.html
Contact : Juliette Bougère, chargée de 
production et communication 
production@compagnie-anatole.fr
06 48 77 94 61

Depuis plus de trente ans, France Rein 22, 
anciennement AIR22, œuvre au service 
des Costarmoricains touchés par une 
maladie rénale chronique. Reconnue 
d’utilité publique et agréée par le Ministère 
de la Santé via l’association régionale 
France Rein Bretagne et la fédération 
FranceRein.org, cette association 
indépendante s’engage contre les 
maladies rénales à tous les stades.

Ses objectifs sont clairs : prévenir 
l’évolution des maladies rénales, 
sensibiliser à la greffe et au don d’organes, 

améliorer la qualité de vie des patients, 
et représenter leurs intérêts auprès des 
pouvoirs publics.

La Semaine Nationale du Rein 2024, du 9 
au 16 mars, adopte le thème mondial de 
la Word Kidney Foundation :
«Vers un accès aux soins équitable et une 
prise en charge optimale de votre santé 
rénale».

Engageons-nous ensemble pour une 
santé rénale optimale.

Le vendredi 5 janvier 2024, la 
traditionnelle galette des rois a réuni les 
anciens et les nouveaux membres du 
comité.
Cette soirée, à la fois agréable et 
conviviale, a débuté par les vœux de la 
présidente, suivis des points concernant 
les animations prévues pour cette 
nouvelle année.

Le lundi 15 janvier, les Amis de la Rue 
Clemenceau se sont retrouvés à la salle 
de la Ville Junguenay pour partager la 
traditionnelle galette des rois.
En tout, 18 personnes ont participé à 
cette agréable soirée, marquée par une 
ambiance conviviale et des moments de 
partage.
Une soirée réussie placée sous le signe 
de la bonne humeur !
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1.   25 octobre 
Les «Instantanés délocalisés à 
la médiathèque » ont animé la 
semaine pré-vacances de Noël 
avec de jeunes musiciens de l’OCT.

2.  19 janvier 
La cérémonie des vœux a fait 
salle comble à Bleu pluriel. 
Christine Métois-Le Bras, maire, et 
Alain Rault, 1er adjoint, ont évoqué 
les projets phares de 2024 : le 
centre de santé, l’accueil de loisirs, 
et la rénovation du presbytère.

3.  20 janvier  
La Nuit de la lecture a attiré un 
public nombreux à la médiathèque. 
Contes, jeu de piste, percussions 
et délicieuse soupe ont enchanté 
le public.

4.  27 & 28 janvier 
Festival 20 min de bonheur en plus : 
7 500 entrées enregistrées pour les 
34 spectacles d’arts de rue en salle 
à Bleu pluriel.

5.  27 & 28 janvier  
20 min de bonheur en plus : 
34 bénévoles, dont 20 jeunes 
du secteur jeunesse, encadrés 
par Stéphane Scornet, Magalie 
Guimard, Christophe Morvan et 
l’équipe de Bleu-Pluriel.

6.  30 janvier 
Éveil musical : Samuel Cosson, 
guitare en main, émerveille les 
tout-petits avec des chansons et 
surprises, offrant une expérience 
sensorielle mémorable.

7.  7 février 
Secret de Fabric’ : Tom Poisson, 
en résidence à Bleu pluriel, dévoile 
son spectacle en création et le 
nouvel album « Jean-Michel » 
devant un public attentif.

8.  8 février 
La réunion d’information sur 
les kits solaires proposée par 
Trégueux et Ploufragan, en 
partenariat avec ALEC, Solarcoop 
et l’Agglomération, a trouvé son 
public

 9.  9 février 
Les élèves de l’école du Créac’h 
ont présenté «Diavolana», 
projet musical dirigé par Alban 
de la Blanchardière. Une belle 
représentation célébrant 
Madagascar.

10.  17 février 
Le concert «harmonica» don-
né par les stagiaires de l’OCT, 
accompagnés de leur intervenant 
Dirk Haase a réuni une centaine 
de  spectateurs.
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Sorties / animations
MARDI DU JEU
MARDI 5 MARS - 20H
Lieu :  salle de l’école du Créac’h
Organisateur : Treg’Union

MERCREDI DU JEU
MERCREDI 6 MARS - 14H
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Treg’Union

ON CHOISIT PAS SA FAMILLE
SAMEDI 9 MARS - 20H30
DIMANCHE 10 MARS - 14h30
Pièce de théâtre
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Haut’En’Rire
Voir en page 16

GRANDE OURSE
MARDI 12 MARS - 14H
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page 13

BORDELESS
VENDREDI 15 MARS - 20H30
► Les Arts Décalés 
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page 13

STAGE DE UKULÉLÉ
SAMEDI 16 MARS
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Office Culturel
Voir en page 15

3E MARCHÉ SOLIDAIRE
DIMANCHE 17 MARS

Lieu :  salle polyvalente
Organisateur : Rose en Treg’
Voir en page 17

BAL AVEC BERNARD MÉHU
DIMANCHE 17 MARS - 14H30
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Club du Bel âge

LA PETITE HISTOIRE QUI VA FAIRE
FLIPPER TA RACE
MARDI 19 MARS - 20H30
► Les Arts Décalés 
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page 13

MARDI DU JEU
MARDI 19 MARS - 20H
Lieu :  salle de l’école du Créac’h
Organisateur : Treg’Union

MERCREDI DU JEU
MERCREDI 20 MARS - 14H
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Treg’Union

PARCOURS DU COEUR
MERCREDI 20 MARS - 17H30
Randonnée douce et conférence sur 
« L’importance d’une bonne hygiène de 
vie »
Lieu :  Ville Junguenay
Organisateur : Treg’Union

RACONTINES
MERCREDI 20 MARS - 10H30
Lieu :  Ville Junguenay
Organisateur : médiathèque
Voir en page 14

NAUFRAGATA
SAMEDI 23 MARS - 18H
► Les Arts Décalés 
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page 13

BIBLIOTHÈQUE VERTE
SAMEDI 23 MARS - 10H30
Lieu :  Ville Junguenay
Organisateur : Médiathèque
Voir en page 15

STAGE DE UKULÉLÉ
SAMEDI 23 MARS
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Office Culturel
Voir en page 15

VIDE GRENIER
DIMANCHE 24 MARS
Lieu :  Bleu pluriel & salle polyvalente
Organisateur : APE Oiseau Bleu et Jean 
Jaurès
Voir en page 17

STAGE DE CUISINE
LUNDI 25 MARS - 18H30
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Office Culturel
Voir en page 15

SPECTACLE DALIDA
SAMEDI 30 MARS - 15H
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : FNACA
Voir en page 17

Vie municipale
PERMANENCE DU CONCILIATEUR
DE JUSTICE
LUNDI 4 MARS  - 13H30 À 17H  
Sur rendez-vous 
Lieu : Hôtel de Ville

CONSEIL MUNICIPAL
MERCREDI 13 MARS - 18H30  
Lieu : Hôtel de Ville
Organisateur : Ville de Trégueux

COMMÉMORATION
MARDI 19 MARS - 11H
Lieu : Monument aux morts
Organisateur : FNACA & Ville de Trégueux 

DISTRIBUTION DE PIÈGES À FRELONS
VENDREDI 22 MARS - MATIN
Lieu : Hôtel de Ville
Organisateur : Ville de Trégueux

NETTOYAGE DE PRINTEMPS
SAMEDI 23 MARS - 9H
Lieu : Hôtel de Ville
Organisateur : Ville de Trégueux

M
A

RS
IDÉES DE SORTIES

Sorties / animations
MARDI DU JEU
MARDI 2 AVRIL - 20H
Lieu :  salle de l’école du Créac’h
Organisateur : Treg’Union

MERCREDI DU JEU
MERCREDI 3 AVRIL - 14H
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Treg’Union

POTÉE
JEUDI 4 AVRIL - 12H

Lieu :  Ville Junguenay
Organisateur : Club du Bel âge

LE ROI DES NUAGES
VENDREDI 5 AVRIL - 20H30
► Les Arts Décalés 
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page 13

STAGE DE UKULÉLÉ
SAMEDI 6 AVRIL
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Office Culturel

Voir en page 15

FÊTE DU JEU
DIMANCHE 7 AVRIL - 14H
Lieu : Clef des Arts
Organisateur : Treg’Union
Voir en page 17

BÉBÉ BOUQUINE
MERCREDI 10 AVRIL - 10H
Lieu :  Ville Junguenay
Organisateur : Treg’Union & Médiathèque
Voir en page 14AV
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Naissance
25 décembre Maddie LAHAIS, 78 rue de Quéré

15 décembre  Andréa RENÉ, 35, rue Jules Verne

20 décembre Andréa FRANCOIS, 16, rue du Manoir de la Hazaie

6 janvier Alba LARDOUX, 2, rue des Rosées

23 janvier Billie PULUHEN-LE BÉCHEC, 1, rue des Glycines

25 janvier Ziyad EL HAISSOUKI, Impasse Marc Chagall 

Décès
16 décembre  Patrick GOURMELON, 141, rue de Moncontour

19 décembre   Jacqueline ETIEMBLE née LEMERCIER, 
17, rue Hector Berlioz 

19 décembre Andrée WADIN née LE LAY, 33, rue de Quéré

19 décembre  Régine PERROT née LEMASSON , 28, rue de 
Quéré

21 décembre Pierre VITEL, 85, rue de la Fontaine

22 décembre  Denise LE BELLÉGARD née TACHEN, Allée de la 
Micauderie

23 décembre Louis ROUXEL, 49, rue de l’Atlantique

30 décembre Michel CHAPERON, 3 rue de Caux

31 décembre  Christine CORDUAN née MENIER, 40 avenue 
Louis Guilloux

6 janvier Simone LECHARPENTIER née CLÉZIO, 6 Jeux du Soleil

8 janvier Bernard CARLO, 16, rue de la porte Allain

8 janvier Yvette COURTEL née TOHIER, Allée de la Micauderie

9 janvier Gabriel CHANVRIL, 2, rue de Moncontour

13 janvier Christiane SIMON, impasse Jacques Prévert

14 janvier Lucien FERCHAL,7, rue Vincent Auriol

14 janvier Karine GUEZENNEC, 37, rue de la Mare du Gué

16 janvier Maurice GOUAISBAUT, 3, impasse Paul Gauguin

17 janvier Stéphane LE COQ, 27, rue André Malraux

19 janvier  Raymonde THOMAS née THOMAS, Allée de la 
Micauderie

21 janvier Marie CAMARD née ROUAULT, Allée de la Micauderie

21 janvier Jean ANDRÉ, 15, rue du Buchon

22 janvier Houdhoyfati SAÏD OUSSENI, 19, Les Jeux du Soleil

26 janvier  Michel CORBEL, 6, rue Edith Piaf

26 janvier Jeanne AVIS née HAMON, 71, rue de Verdun

26 janvier Michelle DAGORN née MORIN, 38, rue Sainte Marie

28 janvier Olivier COGAN, 25, rue 19 mars 1962

2 février Marie Pierre DUTERTRE née LE GAC, 9, rue Jules Verne

3 février Olivier PLASSARD, 4, rue René Bazin 

Recensement citoyen 
Le recensement citoyen est obligatoire pour les jeunes garçons et filles qui ont atteint l’âge de 16 ans.  

Les jeunes nés en mars - avril 2008 doivent venir en mairie pour être recensés. 
Se munir du livret de famille et de la carte d’identité. 

IDÉES DE SORTIES

ÉTAT CIVIL

STAGE DE DANSE DE SALON
SAMEDI 13 AVRIL
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Office Culturel
Voir en page 15

FEMININ PLURIEL
SAMEDI 13 AVRIL - 20H30
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Office Culturel
Voir en page 15

CONCERT «VENT D’OUEST»
DIMANCHE 14 AVRIL - 16H30
Lieu :  église d’Yffiniac
Organisateur : groupe de chanteurs
«Do Si Do La»

MARDI DU JEU
MARDI 16 AVRIL - 20H
Lieu :  salle de l’école du Créac’h
Organisateur : Treg’Union

MERCREDI DU JEU
MERCREDI 17 AVRIL - 14H
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Treg’Union

COWBOY OU INDIEN
VENDREDI 19 AVRIL - 20H30
► Les Arts Décalés 
Lieu :  Bleu pluriel
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page 13

CONCOURS DE BOULES ET BELOTE
SAMEDI 20 AVRIL
Lieu :  Ville Junguenay
Organisateur : Comité des fêtes

SUPER LOTO
DIMANCHE 28 AVRIL
Lieu :  Salle polyvalente
Organisateur : TLBA22
Voir en page 16

MARDI DU JEU
MARDI 30 AVRIL - 20H
Lieu :  salle de l’école du Créac’h
Organisateur : Treg’Union

Sports
CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL
DOUBLETTE SENIOR FEMENIN ET 
MASCULIN
LUNDI 1 AVRIL
Lieu :  Stade André Allenic
Organisateur : AST Pétanque

MARCHE AUDAX
DIMANCHE 7 AVRIL
Départ de Saint-Brieuc - Rue Victor Rault
Organisateur : La Vaillante Marche

CONCOURS DE BOULES BRETONNES
MERCREDI 10 AVRIL - 13H30
Lieu :  Ville Junguenay
Organisateur : Association bouliste tré-
gueusienne
Voir en page 16

CHAMPIONNAT DE BRETAGNE
PARA-ATHLÉTISME
SAMEDI 13 AVRIL
Lieu :  Stade André Allenic
Organisateur : TLA

ZUMBA PARTY AVEC REMY DOS REIS
SAMEDI 13 AVRIL - 20H30
Lieu :  Clef des Arts
Organisateur : Oxygen’Z

Vie municipale
PERMANENCE DU CONCILIATEUR
DE JUSTICE
LUNDI 8 AVRIL  - 13H30 À 17H  
Sur rendez-vous 
Lieu : Hôtel de Ville

CONSEIL MUNICIPAL
MERCREDI 17 AVRIL - 18H30  
Lieu : Hôtel de Ville
Organisateur : Ville de Trégueux



Mairie de Trégueux 
1, rue de la République | 22950 Trégueux | Tél. 02 96 71 27 32 
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Ouvert du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 30

Le magazine Mai-Juin 2024 
paraîtra fin avril. 

Merci de nous communiquer vos informations 
avant le lundi 2 avril. 


