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Rando de l’Urne

Chères Trégueusiennes, chers Trégueusiens, 

Le 15 mars dernier, vous m’avez accordé votre confiance 
pour servir notre commune et je vous en remercie. C’est avec 
une émotion sincère et un profond sens des responsabilités 
que je m’adresse à vous aujourd’hui, en tant que nouvelle 
Maire de notre belle commune.

Je mesure pleinement la responsabilité qui m’incombe.

Avec l’ensemble du nouveau Conseil municipal, nous 
abordons ce mandat avec humilité, détermination et le 
souhait de poursuivre une action publique au service de 
toutes et de tous. 

Nous avons la chance de vivre dans un cadre de vie de qualité, 
riche de ses associations, de ses acteurs économiques, de 
ses commerces de proximité et surtout de ses habitants. 

Mon ambition, avec l’ensemble de l’équipe municipale, est 
de préserver cet atout tout en accompagnant les évolutions 
nécessaires de notre territoire. 

Les défis qui nous attendent sont nombreux : attirer de 
nouveaux médecins sur notre commune, soutenir la vie 
locale, la solidarité, maintenir des services publics et un 
aménagement équilibré de notre cadre de vie. 

Je souhaite que ce mandat soit placé sous le signe du 
dialogue et de la participation citoyenne. Votre parole 
compte !

Je tiens également à saluer l’engagement de ceux et 
celles qui, au quotidien, font vivre notre commune : 
bénévoles, commerçants, agents municipaux, enseignants, 
entrepreneurs et citoyens engagés. Votre contribution est 
essentielle !

Nous aurons l’occasion de nous rencontrer dans les mois à 
venir et d’échanger. 

Avec toute ma considération, 

Sandra Le Meur
Maire de Trégueux
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Urbanisme

Mobilités 

Sécurité 

Approuvé le 26 juin 2025, le Plan Local 
d’Urbanisme intercommunal (PLUi) définit 
les règles d’urbanisme et d’aménagement 
pour l’ensemble des communes de Saint-
Brieuc Armor Agglomération. 
Véritable document de référence pour 
les 10 à 15 prochaines années, il remplace 
les anciens Plans Locaux d’Urbanisme 
communaux et intègre de forts objectifs 
de préservation de la biodiversité et de 
réduction de la consommation d’espaces 
naturels.

Pour faciliter vos démarches et vous aider 
à vous approprier ces nouvelles règles, 
un nouvel outil de consultation en ligne, 
gratuit et accessible à tous, est désormais 
à votre disposition.

Toutes les informations à l’échelle de 
votre parcelle
Que vous soyez habitant, porteur de 
projet ou professionnel, ce portail 
cartographique offre un accès simple 
aux informations utiles pour comprendre 

les possibilités de construction sur le 
territoire. En recherchant simplement 
une adresse ou une parcelle, vous pouvez 
visualiser le zonage et consulter :
�  Les possibilités de construction ou 

d’aménagement ;
�  Les règles de hauteur, de volume ou 

d’aspect des constructions ;
�  Les prescriptions liées à l’intégration 

dans le paysage ou à la présence 
d’espaces naturels ;

�  Les informations relatives aux accès, 
aux réseaux ou au stationnement.

Comment utiliser le portail ?
La navigation a été pensée pour être la 
plus simple possible :
� Accédez au portail cartographique.
�  Recherchez une adresse ou une 

parcelle.
�  Consultez les informations et le zonage 

associés.
�  Téléchargez la fiche récapitulative de 

votre parcelle.

Un guide d’utilisation est directement 
disponible en ligne pour vous 
accompagner pas à pas lors de votre 
première visite.

Informations pratiques
�  Accès au portail cartographique : 

https://portail.sigsbaa.fr/plui/
�  Pour aller plus loin : retrouvez toute 

l’actualité et les informations complètes 
du PLUi sur le site de l’agglomération : 
www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh

�  Le service urbanisme reste également à 
votre disposition pour vous renseigner 
et vous accompagner sur les règles 
d’urbanisme applicables.

Un outil en ligne pratique et innovant 
pour vous aider à concrétiser vos projets 
d’aménagement en toute simplicité !

Du 18 au 24 mai 2026, le Challenge 
des Mobilités, organisé par Vélo Utile, 
revient pour sa 11e édition. Entreprises, 
établissements publics, associations et 
écoles sont invités à former des équipes 
pour comptabiliser leurs kilomètres 
parcourus en modes de transports 
alternatifs (à pied, à vélo, en covoiturage).
L’objectif ? Expérimenter de nouvelles 
habitudes de déplacement au quotidien.

Trégueux se mobilise !
La Ville soutient activement cette 
initiative, en parfaite cohérence avec son 
schéma directeur cyclable. Cette année 
encore, la Mairie et toutes les écoles de 
Trégueux participeront à l’événement. 
Elles seront d’ailleurs rejointes par la 
médiathèque, qui crée sa propre équipe 
pour cette nouvelle édition !

Pourquoi tenter l’expérience ?
Aujourd’hui, 50 % des actifs mettent 
moins de cinq minutes en voiture pour 
rejoindre leur lieu de travail. Pourtant, les 
trajets urbains à vélo sont souvent plus 
rapides, permettent de s’aérer l’esprit 
et de réduire le stress. Rejoignez le 
mouvement et relevez le défi en équipe ! 
Vous venez à la mairie en vélo ? Demandez 
à l’accueil de recueillir vos kilomètres.

Toutes les informations et inscriptions : 
https://challenge-velo-utile.fr/

Un défi collectif et ludique pour faire 
rimer santé, convivialité et respect de 
l’environnement !

Afin d’assurer la sécurité de tous, les 
agents et les élus de la commune 
poursuivent leur formation à la gestion de 
crise face aux risques majeurs.
Dans le cadre du Plan Communal de 
Sauvegarde (PCS), deux exercices 
internes ont été organisés avec succès 
en mai et novembre 2025 à la Mairie pour 
tester les procédures d’urgence. 

La sécurité étant l’affaire de tous, la 
population est également invitée à 
s’informer sur les bons réflexes à adopter. 

Le Document d’Information Communal 
sur les Risques Majeurs (DICRIM), qui 
recense toutes les recommandations et 
les actions à mener en situation de crise, 
est à votre disposition.

Informations pratiques
�  Où consulter le DICRIM ? Il est disponible 

en libre accès à l’accueil de la Mairie 
ou en téléchargement direct sur le site 
internet de la ville : www.tregueux.bzh.

Une culture de la prévention indispensable 
pour anticiper les risques et protéger 
ensemble notre commune !

PLUi : consultez les règles d’urbanisme grâce au portail cartographique

Challenge des mobilités : et si vous tentiez l’expérience ?

Plan Communal de Sauvegarde : la Ville se prépare à la gestion de crise
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Environnement 

Travaux

Dans la continuité de notre engagement 
pour la préservation de l’environnement, 
pourquoi ne pas laisser la nature 
reprendre un peu ses droits dans nos 
jardins ?

En mai, la Ville renouvelle l’opération 
à l’échelle communale et invite les 
particuliers à participer au «Mois sans 
tonte», une initiative à la fois simple, 
économique et extrêmement bénéfique 
pour notre écosystème local.

Une oasis pour les pollinisateurs
Le principe est à la portée de tous : il s’agit 
de ne pas tondre une partie (ou la totalité) 
de sa pelouse durant tout le mois de mai. 
Ce geste permet aux fleurs sauvages 
spontanées (trèfles, pâquerettes, 
pissenlits, etc.) de s’épanouir. Elles 
offrent ainsi un précieux festin de nectar 
et de pollen aux insectes pollinisateurs 
(abeilles, papillons, bourdons), qui sont 
particulièrement actifs et vulnérables à 
cette période de l’année.

Un jardin plus résistant face à l’été 
Au-delà de la protection de la faune, 
garder une herbe plus haute permet de 
mieux conserver l’humidité du sol.

Votre pelouse sera ainsi beaucoup plus 
résistante face aux chaleurs et aux 
éventuelles sécheresses estivales. Pas 
besoin de transformer tout votre terrain 
en forêt vierge : laisser simplement un 
carré, une bordure ou le fond de votre 
jardin au naturel suffit déjà à créer un 
formidable refuge pour la biodiversité !

Informations pratiques
�  Pour aller plus loin : retrouvez de 

nombreux conseils pour favoriser la 
petite faune dans votre jardin sur le 
site de la Ligue pour la Protection des 
Oiseaux (LPO) : www.lpo.fr

Un petit geste pour votre pelouse, 
un grand pas pour la biodiversité 
trégueusienne !

Biodiversité : opter pour les bons gestes au jardin !

Réseaux d’eaux : des travaux sur plusieurs axes

Afin de moderniser nos infrastructures et 
de garantir un meilleur fonctionnement 
du réseau, des travaux de réhabilitation 
des réseaux d’eaux pluviales et d’eaux 
usées vont être réalisés dans différents 
secteurs de Trégueux. Ces interventions,  
menées par l’Agglomération, bien que 
sources de perturbations ponctuelles, 
sont essentielles pour améliorer 
durablement nos équipements.

Modification de la circulation
Pour mener à bien ce chantier en toute 
sécurité, plusieurs axes de la commune 
seront temporairement fermés à la 
circulation. Des déviations seront 
mises en place pendant toute la durée 
des interventions pour faciliter vos 
déplacements au quotidien.

Le calendrier des fermetures prévues :
�  Rue de la Fontenelle : du 27 avril au 8 

juin puis du 8 juin au 26 juin (chantier 
réalisé en deux phases).

�  Rond-point de la Ville Junguenay : du 
26 juin au 10 juillet.

�  Avenue du Général Leclerc : du 1er au 
31 juillet.

Des interventions indispensables 
aujourd’hui pour assurer la pérennité 
et l’efficacité de nos équipements de 
demain !

Conciliateur de justice 

Permanences en mairie : 
Roland Le Roux prend ses 
fonctions

Nouvellement retraité, Roland Le Roux (65 
ans) a choisi de s’engager bénévolement 
en tant que conciliateur de justice.

Pour faciliter les démarches des habitants, 
il tient ses permanences directement à la 
mairie de Trégueux.

Une étape avant le tribunal
Le recours à un conciliateur de justice 
est un passage obligatoire avant toute 
saisine du tribunal pour les conflits de 
voisinage ou les litiges d’un montant 
inférieur à 5 000€. Cette démarche vise 
à trouver un accord entre les parties et 
s’avère efficace : dans le département, 
où œuvrent 37 conciliateurs, plus de 53% 
des litiges sont ainsi résolus. À défaut 
d’entente, la procédure aboutit à un 
constat d’échec ou de carence.

Un parcours encadré
Pour exercer cette fonction judiciaire, 
Roland Le Roux a suivi un parcours précis.
Après acceptation de sa candidature par 
le tribunal judiciaire de Saint-Brieuc, il a 
été nommé par la cour d’appel de Rennes 
devant laquelle il a prêté serment. Il a 
ensuite bénéficié d’un accompagnement 
de six mois aux côtés d’un conciliateur 
expérimenté avant de prendre ses 
fonctions.

Informations pratiques
� Lieu : Mairie de Trégueux.
�  Permanences : chaque premier mardi 

du mois.
� Horaires : de 8h30 à 12h30.
�  Tarif : l’appel au conciliateur est un 

service entièrement gratuit.
�  Rendez-vous : prise de rendez-

vous obligatoire par téléphone au 
02 96 71 27 32.
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Environnement 

Citoyenneté 

Venez participer à la nouvelle édition de 
la Journée Citoyenne ! Le samedi 30 mai, 
la Ville vous invite à rejoindre cette belle 
initiative où l’entraide et la solidarité sont 
au cœur des actions.

Cette journée permet à tous, jeunes et 
adultes, de s’engager bénévolement pour 
améliorer notre cadre de vie. Que vous 
veniez pour quelques heures ou pour la 
journée entière, c’est l’occasion de se 
retrouver autour d’actions concrètes et 
d’un repas partagé.

Le programme de la journée
L’accueil des participants se fera à la Ville 
Junguenay à partir de 8h45, suivi d’un 
départ sur les chantiers vers 9h15.
À midi, un grand repas convivial réunira 
l’ensemble des bénévoles. Certains 
chantiers se poursuivront l’après-midi 
avant de se clore par le traditionnel verre 
de l’amitié.
Les chantiers proposés cette année
�  Préparation du repas : aide en cuisine, 

mise en place et service pour régaler 
les bénévoles.

�  Chants et convivialité : chorale 
éphémère à la maison de retraite 
et animation en musique sur les 
chantiers.

�  Couture : atelier de créations 
textiles.

�  Autour du vélo : réparation, 
bourse aux vélos (voir encadré) 
et balades en triporteur.  
À cette occasion, un appel particulier 
est lancé aux parents d’élèves : venez 
nous aider à réparer les vélos des 
enfants amenés ce jour-là !

�  École Pasteur : petits travaux 
et aménagements au sein de 
l’établissement.

�  Mégothon : opération de 
nettoyage urbain ciblée sur le 
ramassage des mégots.

�  Cadre de vie : campagne de 
sensibilisation et d’affichage 
concernant les déjections 
canines.

�  Crèche Cabriole : installation d’un 
parcours de motricité pour les 
tout-petits.

�  Peinture : embellissement d’un 
transformateur

� Nettoyage de la vallée de l’Urne
�  Patrimoine et nature : entretien 

des abords de nos lavoirs et arrachage 
de la renouée du Japon (une plante 
invasive).

�  Quartier Brocéliande : divers 
travaux d’amélioration et 
d’aménagement du quartier.

Informations pratiques
Date : Samedi 30 mai dès 8h45 à la Ville 
Junguenay.
Inscriptions : Inscription obligatoire. Vous 
pouvez vous inscrire via le site internet de 
la ville, en remplissant le bulletin disponible 
à l’accueil de la mairie, ou par courriel à 
journeecitoyenne@ville-tregueux.fr

Une occasion concrète de s’impliquer, 
chacun à son niveau, au service du cadre 
de vie trégueusien !

Prolifération des moustiques : adoptons les bons gestes au jardin !

Journée citoyenne : faire ensemble pour mieux vivre ensemble !

Bourse aux vélos

Un vélo qui ne sert plus et qui traîne 
dans le garage ? Besoin d’un vélo ?
Venez participer à la bourse aux vélos 
- don ou échange - au Parc de la Ville 
Junguenay !

Chantiers ouverts aux familles ou 
accueillant des enfants

+ 10 ans

+ 10 ans

+ 10 ans

� Peinture sur transformateur lors de la Journée 2025

À l’approche de l’été, nous vous rappelons 
l’importance de rester vigilants face à la 
prolifération des moustiques, dont le 
fameux moustique tigre.

Ces insectes ont besoin d’eau stagnante 
pour pondre et se développer. Pour 
éviter que nos jardins et balcons ne se 
transforment en nids, quelques réflexes 
simples suffisent pour assécher leurs lieux 
de reproduction :
�  Couvrez hermétiquement vos 

récupérateurs d’eau de pluie et cuves.
�  Videz chaque semaine les coupelles des 

pots de fleurs (ou remplissez-les de sable).

�  Rangez à l’abri de la pluie tout récipient 
pouvant retenir l’eau (seaux, arrosoirs, 
jouets...).

Informations pratiques
�  Conseils de prévention (ARS Bretagne) :

www.bretagne.ars.sante.fr
�  Signaler un moustique tigre : 

signalement-moustique.anses.fr

Des réflexes simples et collectifs pour 
profiter de nos extérieurs en toute 
sérénité !



6
TI’Mag  n°21

MAI -JUIN 2026

L’été approche à grands pas ! Pour 
garantir des vacances animées et 
riches en découvertes à vos enfants 
et adolescents, les équipes de la Ville 
finalisent actuellement les programmes 
estivaux. Voici les dates clés à retenir pour 
organiser leur été.

ALSH Les Loustics
Le centre de loisirs accueillera vos enfants 
cet été du 6 au 31 juillet, puis du 3 au 28 
août (attention, la structure sera fermée 
le 31 août en raison de la pré-rentrée 
scolaire).
Les inscriptions pour les mois de juillet et 
d’août seront ouvertes du 1er au 21 juin 
2026.

Local Ados
Le Local Ados sera ouvert du 29 juin au 
28 août (avec une fermeture le 31 août). 
Pour plus de flexibilité, les inscriptions se 
feront à la semaine : le programme de la 
semaine du 29 juin au 3 juillet sera dévoilé 
sur notre site internet et nos réseaux 
sociaux le lundi 15 juin à 19h. Pour les 
semaines suivantes, chaque programme 
sera mis en ligne le lundi précédent, dès 
19h.

Séjours et mini-camps
Si vos enfants souhaitent partir à 
l’aventure, ne manquez pas la soirée 
d’inscription dédiée aux séjours et mini-
camps !

Elle se tiendra le mercredi 3 juin de 19h à 
20h30 dans le Hall de Bleu pluriel.

Informations pratiques
�  Inscriptions : du 1er au 21 juin 2026.
�  Inscriptions Séjours et mini-camps :  

Mercredi 3 juin (19h-20h30) au Hall de 
Bleu pluriel.

�  Renseignements Local Ados :  
02 96 71 36 16.

Un été riche en partages, en découvertes 
et en animations pour faire le plein de 
bons souvenirs !

Le jeudi 12 février 2026, la scène de la 
salle Bleu pluriel a vibré au rythme des 118 
élèves de l’école du Créac’h. De la Toute 
Petite Section jusqu’au CM2, les enfants 
ont présenté avec fierté leur grand 
spectacle de musique devant un public 
conquis.

La musique jusqu’au bout des doigts 
Autour du thème original «Corps 
accords», les élèves ont brillamment 
associé la musique des instruments à 
celle de leur propre corps, en mêlant voix 
et percussions corporelles. Ce projet, initié 
en octobre 2025, a été rendu possible 
grâce à l’accompagnement d’Alban De 
La Blanchardière, intervenant en musique 
de l’agglomération de Saint-Brieuc. Tout 
au long de cette aventure, il a guidé les 
enfants et épaulé les enseignantes de 
l’école.

Une belle ferveur dans le public
Les parents ont pu apprécier la qualité de 
la représentation et le bel investissement 
de leurs enfants. À l’issue du spectacle, le 
public s’est levé pour offrir une ovation bien 
méritée aux petits artistes, à l’intervenant 
musical ainsi qu’à toute l’équipe éducative 
du Créac’h.

Un beau moment d’échange et de 
convivialité partagé par tous !

Accueils de loisirs et Local Ados : les inscriptions pour l’été se préparent !

Spectacle musical : «Corps accords» très applaudi !

ENFANCE -JEUNESSE

Ecole Le Créac’h
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Prochains conseils les 12 mai et 24 juin à 18h30 - Séances publiques, entrée libre 

L’essentiel du Conseil municipal 
L’ensemble des délibérations est disponible en mairie 

et sur le site internet à la rubrique «vie municipale» 

Ouverture de l’Espace Temps

Les travaux de rénovation de l’ancien 
presbytère sont achevés ! Ce bâtiment 
emblématique du patrimoine communal, 
rebaptisé « Espace Temps », accueille 
désormais ses locataires.
Des conventions de mise à disposition 
ont été validées pour l’association 
Trég’Union (au rez-de-chaussée) et le 
relais paroissial (au 1er étage).

Culture inclusive à la Médiathèque

Afin de favoriser l’accès à la lecture 
pour tous, la Médiathèque de Trégueux 
propose désormais le prêt d’un lecteur 
CD de format «Daisy». 

Ce matériel, 
acquis par 
la mairie, est 
spécialement 
conçu pour 
faciliter l’écoute 
des usagers 
malvoyants.

Soutien renforcé à la 
vie associative

Outre le vote des subventions 2026 
aux associations locales en mars, la 
Ville a mis en place un nouveau soutien 
pour la location de minibus lors des 
déplacements associatifs en région 
Bretagne. 

La commune 
prendra 
désormais en 
charge 50% 
des frais de 
location (avec 
un plafond 
de 200€ par 
déplacement).

Par ailleurs, l’Office Culturel Trégueusien 
(OCT) voit sa convention renouvelée 
pour 3 ans, avec une subvention 
municipale de fonctionnement 
maintenue à 130 000€ par an.

Enfance, Jeunesse et Éducation

Face à l’inflation et à 
l’augmentation des charges, 

une réévaluation des 
tarifs a été votée tout 

en maintenant une 
politique sociale juste.
Les tarifs des 
accueils de loisirs 
et périscolaires 
dépendent des 

ressources des familles, calculées 
selon le quotient de la CAF (ou l’avis 
d’imposition). 
À titre d’exemple, l’accueil périscolaire 
débute à 1,40€ le matin et 1,80€ le soir 
pour la première tranche de revenus. La 
journée du mercredi en centre de loisirs 
commence à 7,30€.
Côté restauration scolaire, le repas 
enfant est fixé à 3,70€ (et 2,10€ pour un 
panier-repas fourni dans le cadre d’un 
PAI).
Afin de garantir le bon fonctionnement 
des services, une pénalité de 5€ par 
enfant s’applique désormais en cas de 
retard lors de la fermeture des accueils 
le soir.

Adoption du Budget 2026 
et maintien des taux

Lors de 
la séance 
de mars, 
le conseil 
a voté le 
budget 
primitif pour 
l’année 
2026, qui 

s’équilibre à un peu plus de 10,9 millions 
d’euros en fonctionnement et 4,5 millions 
en investissement.
La municipalité a décidé de ne pas 
augmenter les taux d’imposition locale. 
Le taux pour la taxe foncière sur les 
propriétés bâties reste donc fixé à 
44,37 %, et celui de la taxe d’habitation 
(résidences secondaires) à 24,78 %.

Soutien aux projets des écoles

Pour accompagner l’éducation et 
l’épanouissement des enfants, des 
enveloppes ont été attribuées afin de 
financer les projets d’écoles (une part fixe 
de 165,75€ par établissement, complétée 
par une part par élève), mais aussi les 
spectacles de Noël et les classes de 
découverte.

Soutenir les jeunes en difficulté

Dans un 
contexte où 
l’insertion 
peut s’avérer 
complexe, 
la commune 
a renouvelé 
son soutien 
financier au 
Fonds d’Aide 
aux Jeunes 

(FAJ).
Une subvention de 3 445,60€ a été 
adoptée en mars pour accompagner 
les jeunes de 18 à 25 ans rencontrant 
d’importantes difficultés sociales ou 
professionnelles.
Ce dispositif, géré à l’échelle 
départementale, permet d’accorder 
des aides financières individuelles 
d’urgence ou de financer des prestations 
d’accompagnement pour guider ces 
jeunes vers l’insertion et l’emploi. Le 
Département confie la gestion de ce 
fonds aux Missions Locales.

Conseils des 4 février et 4 mars 2026

VIE MUNICIPALE
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L’atelier de Jocelyne, Soins bio-énergétiques
De retour dans sa ville natale, Jocelyne Perdrier vous accueille au sein de son cabinet, 
«L’atelier de Jocelyne». Praticienne diplômée depuis 10 ans, elle est spécialisée 
dans la méthode des «paires biomagnétiques» (créée par le docteur Goiz en 1988), 
une pratique qui vise à rééquilibrer le corps et à favoriser le mieux-être sur les plans 
physique et psychologique.
Jocelyne Perdrier est également formée au «code des émotions». Cette approche a 
pour objectif d’accompagner les personnes dans la libération des émotions bloquées, 
passées ou présentes, afin de les aider à retrouver une vie plus sereine et équilibrée.

L’atelier de Jocelyne - 3 rue François Mauriac, Trégueux - 06 69 77 35 48 -
Il est également possible de réaliser les séances à distance.

Iso Mur Isolation thermique : un spécialiste de la 
rénovation énergétique
M. Carlos Dias, artisan au sein de l’entreprise Iso Mur, propose ses services et son 
savoir-faire dans le domaine spécifique de l’isolation thermique par l’extérieur (ITE) 
des murs.
Des travaux éligibles aux aides financières L’entreprise dispose de la qualification 
RGE (Reconnu Garant de l’Environnement). Cette certification est un critère indis-
pensable permettant à ses clients de pouvoir bénéficier des différentes aides mises 
en place par l’État pour financer leurs travaux de rénovation énergétique.

Carlos Dias - Iso Mur - 7 rue Hector Berlioz, Trégueux - 06 62 83 42 02 -
isomur.carlosdias@gmail.com

Jézéquel Publicité et Signalétique, fabricant de 
signalétique sur mesure
Implantée à Trégueux depuis plus de 40 ans, Jézéquel Publicité et Signalétique est 
spécialisée dans la conception et la fabrication de supports de communication 
visuelle. L’entreprise accompagne les collectivités, les entreprises et les professionnels  
dans la réalisation de projets sur mesure : totems, mobilier signalétique, enseignes, 
marquage de véhicules et supports de communication.
Entreprise familiale reprise il y a 4 ans par Victor Jézéquel, elle s’appuie sur un savoir-
faire reconnu et une fabrication locale pour proposer des réalisations durables, 
adaptées aux besoins de chaque projet.
Jézéquel Publicité développe également une activité dédiée au funéraire, avec la
création de plaques en lave émaillée. Entièrement personnalisables, elles sont 
conçues pour offrir un hommage durable et respectueux, en accompagnant les 
familles dans la réalisation d’un souvenir unique.

Jézéquel Publicité et Signalétique - 02 96 33 75 61, contact@jezequel-publicite.com
www.jezequel-publicite.com – www.jezequel-funeraire.fr

LES ÉCHOS DE L’ÉCO
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LE NOUVEAU CONSEIL MUNICIPAL 

Votre équipe municipale pour 2026-2032

À l’issue des élections municipales, la nouvelle équipe municipale a pris ses fonctions pour écrire le 
prochain chapitre de l’histoire de Trégueux.

Composé de 29 élus, le Conseil municipal règle par ses délibérations les affaires de la commune. 
Ce dossier spécial de 4 pages vous présente les visages de vos nouveaux élus, ainsi que le 

fonctionnement des instances qui œuvrent au quotidien pour votre cadre de vie.

DOSSIER

Trégueux en chiffres : le territoire de votre nouvelle équipe

Sandra Le Meur a été élue Maire de 
Trégueux. Véritable clé de voûte de la 
commune, le Maire exerce une double 
fonction : elle est à la fois agent de l’État 
(elle célèbre les mariages, organise les 
élections, officie comme police judiciaire) 
et exécutif de la commune. À ce titre, 
elle est chargée de l’exécution des 
décisions du Conseil municipal, prépare le 
budget, passe les marchés publics, dirige 
l’ensemble du personnel communal et 
représente la ville en justice.

Pour mener à bien le grand projet de 
mandat, l’équipe municipale rassemble 
autour d’elle 8 Adjoints au Maire et 20 
Conseillers municipaux.
Afin de garantir une action de proximité 
et une gestion efficace des dossiers, le 
Maire confie aux Adjoints et à certains 
Conseillers des délégations spécifiques, 
leur permettant de piloter au quotidien les 
grands domaines de l’action municipale.

Pour mieux cerner les enjeux de ce 
nouveau mandat et le périmètre d’action 
de vos élus, voici un aperçu de notre 
commune en quelques chiffres clés :

PARIS

8 614 habitants

1 457 hectares
Près de 130 agents communaux 

œuvrent chaque jour pour 
mettre en œuvre les décisions du 

conseil et vous accompagner.

743 élèves 
grandissent et 
s’épanouissent 

dans nos 5 écoles
(4 publiques et 

1 privée).

Près de 400 entreprises sont installées 
sur nos 4 parcs d’activités, soutenant 

le dynamisme économique local.

85 associations font battre le cœur 
de notre ville, dont 29 dédiées au 

sport et 25 à la culture et aux loisirs.
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DOSSIER

 Le Bureau municipal et vos Adjoints

Vos 8 Adjoints au Maire et leurs délégations

Véritable instance de pilotage, le bureau 
municipal se réunit chaque semaine, en 
amont des séances du conseil.

Il rassemble le Maire, les 8 Adjoints ainsi 
que la Direction Générale des Services 
(DGS).

Lors de ces réunions, les élus examinent 
les dossiers en cours, assurent le 
suivi quotidien de l’administration et 
échangent sur les sujets nécessitant leur 
avis avant leur passage en commission.

Roland Raoult
Adjoint aux 
travaux, à la voirie 
et à la sécurité. 
Il suit l’entretien 
du patrimoine 
communal, la 
voirie, la sécurité 
routière et 
l’accessibilité de 
nos espaces.

Cristina Feunteun
Adjointe aux 
finances, à 
l’administration 
générale et 
aux ressources 
humaines.
Elle gère le budget 
de la ville, l’état 
civil, les élections, 
le cimetière ainsi 
que la gestion 
du personnel 
communal.

Alain Rault
Adjoint à la vie 
associative et 
sportive. Il est le 
lien privilégié avec 
nos associations, 
gère la mise 
à disposition 
des locaux, les 
équipements 
sportifs et 
les grandes 
manifestations 
festives.

Isabelle Le Gall
Adjointe à l’action 
sociale, à la 
solidarité et à la 
prévention santé. 
Vice-présidente 
du CCAS, elle 
porte les actions 
en faveur de 
la famille, des 
seniors, du 
handicap et du 
logement social.

Philippe Baptista-Soares
Adjoint à 
l’Urbanisme et aux 
Affaires foncières. 
Il supervise 
l’aménagement 
du territoire et 
l’application 
des règles 
d’urbanisme.

Vanessa Rivet
Adjointe à 
l’Enfance, 
Jeunesse et 
Éducation. Elle 
pilote la politique 
éducative, le lien 
avec les écoles, 
la crèche, les 
accueils de loisirs 
et le restaurant 
scolaire.

Jean-Yves Thomas
Adjoint au 
développement 
durable et au 
cadre de vie. 
Il veille sur la 
biodiversité, la 
qualité de l’eau, 
les déplacements 
doux, les 
espaces verts 
et la réduction 
des déchets.

Martine Hernot
Adjointe à l’Action 
culturelle. Elle 
définit la politique 
culturelle de la 
ville, en lien étroit 
avec Bleu pluriel, 
la Médiathèque 
et l’Office Culturel 
Trégueusien 
(OCT).

Permanences des Adjoints

Les Adjoints vous reçoivent 
sur RDV au 02 96 71 31 48 
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Catherine Michel

Pascal Hervé

Françoise Eugeni

Fabrice Lemercier

Claudia Vaduva

Isabelle Hervé

Myriam Galan

Julie Lemaitre

Franck Lucas

Erwan Lachiver

Jérôme Rélo

Ludovic Michel

Marie-Odile Scoupe

Solenn Inizan

Valérie Renault

Jennifer Montis

Axel Le Cardinal

DOSSIER

Vos 20 Conseillers municipaux

Vos Conseillers municipaux délégués

Vos autres Conseillers municipaux

Les Conseillers municipaux participent activement aux décisions 
de la commune. Ils se réunissent en séance publique au moins une 
fois par trimestre lors des Conseils municipaux, afin de débattre 
et de voter les délibérations qui feront avancer Trégueux.

Le nouveau statut de l’élu local : un engagement protégé
Être élu est une vocation exigeante. Pour faire face à la technicité 
croissante des dossiers, la récente loi du 22 décembre 2025 
offre un tout nouveau statut protecteur aux élus locaux.

Ce cadre facilite grandement la conciliation de leur mandat 
avec leur vie professionnelle et personnelle grâce à un droit à 
la formation renforcé (congé de 24 jours), un crédit d’heures 
revalorisé pour préparer les réunions, et la création inédite d’une 
bonification de trimestres pour leur retraite.

Plus d’informations sur le nouveau statut de l’élu local :

Pour épauler le Maire et les Adjoints sur des missions très ciblées, trois Conseillers ont reçu des délégations spécifiques :

Patrick Alland
Conseiller délégué 
au Plan Climat, 
aux énergies, à 
l’informatique et 
aux équipements 
connectés. Pilote 
les économies 
d’énergie, 
le suivi des 
consommations 
et la 

gestion du parc informatique. 

André Naviner 
Conseiller délégué 
à l’hygiène et à la 
sécurité. Mise en 
place des mesures 
de prévention, la 
conformité des 
Établissements 
Recevant du 
Public (ERP) 
et le lien avec 
les pompiers.

Olivier Berna
Conseiller 
délégué à la 
communication, 
à l’événementiel 
et à la journée 
citoyenne. 
Supervise 
le magazine 
municipal 
et les outils 
d’information.
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DOSSIER

Les commissions, au cœur de la réflexion

Urbanisme, aménagement raisonné 
du territoire et vie économique
►  Référent : Philippe Baptista Soares
Elle étudie les projets immobiliers, 
l’évolution du Plan Local d’Urbanisme 
intercommunal (PLUi) et les 
implantations économiques.

Développement durable, cadre 
de vie, plan climat et énergies
►   Référent : Jean-Yves Thomas
Elle se consacre à la transition 
écologique de la ville, de la protection 
de la biodiversité jusqu’au Plan d’Action 
Énergie Durable (PAED) visant à réduire 
nos consommations énergétiques.

Travaux, voirie et sécurité
►   Référent : Roland Raoult
Elle programme l’entretien de notre 
patrimoine bâti, la sécurisation 
de nos routes, l’accessibilité des 
espaces publics et les aménagements 
cyclables ou piétons.

Finances et Administration générale
►  Référent : Cristina Feunteun
Vigie financière, elle élabore le budget 
de la commune, garantit la maîtrise 
des dépenses et suit l’administration 
quotidienne (état civil, cimetière).

Vie associative et sportive
►   Référent : Alain Rault
Elle examine le soutien (subventions, 
logistique) apporté à nos 85 
associations, gère le planning des salles 
et valorise nos équipements sportifs.

Prévention santé, action 
sociale et solidarité
►  Référent : Isabelle Le Gall
Orientée vers l’humain, elle coordonne 
les actions du CCAS, l’accompagnement 
des aînés, des familles, le logement 
social et l’accès aux soins.

Enfance, jeunesse, éducation
►  Référent : Vanessa Rivet
Elle construit le Projet de la commune, 
veille au bon fonctionnement des écoles, 
de la crèche, des centres de loisirs et 
gère la qualité de la restauration scolaire.

Action culturelle
►  Référent : Martine Hernot
Elle programme les saisons de 
Bleu pluriel, enrichit l’offre de 
la Médiathèque et soutient les 
initiatives artistiques locales.

Ressources Humaines (RH)
►  Référent : Cristina Feunteun
Elle gère les carrières, le bien-être, 
le temps de travail et la formation 
des 130 agents municipaux 
qui œuvrent pour vous.

Communication et événementiel 
► Référent : Olivier Berna
Elle veille à la clarté de l’information 
municipale (magazine, site, 
application) et organise nos 
événements rassembleurs.

Informatique et équipements 
connectés
►   Référent : Patrick Alland
Elle pilote la modernisation 
numérique de nos services et la 
gestion sécurisée de nos réseaux.

Les commissions réglementaires

La loi impose également la création 
d’instances spécifiques pour encadrer 
l’argent public :

Commission des marchés
Assure le suivi transparent de nos achats 
courants.

Commission d’Appel d’Offres (CAO)
►  Présidée par Madame le Maire, 

5 titulaires, 5 suppléants
Elle est chargée d’examiner et 
d’attribuer les gros contrats publics 
en garantissant l’égalité de traitement 
des entreprises candidates.

Avant d’être débattus et votés en Conseil municipal, tous les grands dossiers sont d’abord minutieusement étudiés au sein des 
commissions.
Ce sont des instances de travail collaboratif composées d’élus : le Maire est Présidente des commissions et secondée par des Vices-
Présidents. Elles analysent les projets et rendent des avis consultatifs essentiels.
À Trégueux, les commissions thématiques couvrent tous les aspects du quotidien :

Une équipe engagée, structurée et à votre écoute pour construire ensemble le Trégueux de demain !
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Une fin de saison en musique et en partage !

La saison culturelle 2025-2026 de Bleu pluriel touche à sa fin et vous réserve encore de 
magnifiques moments de convivialité, d’échanges et de découvertes musicales.

Voici les deux grands rendez-vous à ne pas manquer pour célébrer l’arrivée de l’été !

CULTURE

BLEU PLURIEL

Mardi 26 mai 2026 - 15h & 19h

Séances de restitution
Gratuit et ouvert à toutes et tous.

Depuis le début de la saison, Lalo, artiste-auteur-compositeur 
originaire du pays rennais, est l’artiste fil rouge de Bleu pluriel.

Cette belle aventure trégueusienne touchant à sa fin, nous 
vous proposons de venir découvrir le fruit de cette résidence.

Le mardi 26 mai 2026, les habitants et les participants aux 
différents ateliers organisés tout au long de l’année - une 

centaine de Trégueusiens de tout âge ont participé aux 

ateliers d’écriture et de composition musicale - se retrouveront 
sur scène pour vous présenter le formidable travail réalisé 
collectivement.

Rencontre en terre trégueusienne avec Lalo

Clôture de la saison, vendredi 5 juin
18h - En plein air, derrière la mairie

Brazakuja 
Penultima Dança

Pour clôturer l’année en beauté, Bleu pluriel vous donne 
rendez-vous en plein air pour une soirée festive !

Au programme : un concert du groupe Brazakuja, suivi d’un 
apéritif à partager (n’hésitez pas à ramener de quoi grignoter !).

Brazakuja nous embarque pour un voyage coloré et 
métissé, porté par trois voix, un violoncelle, un accordéon 
et une batterie. Leurs influences s’inspirent des rythmes 
bouillonnants du forró (la musique traditionnelle du nord-est 
du Brésil), des polyphonies vibrantes des Balkans ou encore de 
la chanson française. Entre fête et poésie, les morceaux joués 
par Brazakuja se dansent autant qu’ils s’écoutent, et se vivent 
dans l’intimité autant qu’au cœur d’un bain de foule.

Parc de verdure situé derrière la mairie de Trégueux. 

GRATUIT 

OUVERT A 

TOUS

GRATUIT 

OUVERT A 

TOUS
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MÉDIATHÈQUE

Partagez un moment plein de 
douceur avec votre enfant autour 
d’histoires, de comptines et de jeux 
de doigts pour éveiller ses sens 
et son langage. Le thème de ces 
prochaines séances sera le cirque !

Dates : Mercredi 20 mai ou mercredi 
27 mai à 10h.

Public : 0-3 ans. Sur inscription 
uniquement.

Les Racontines

Le cirque s’invite pour 
les tout-petits 

CULTURE

Contacts pour les réservations :
par téléphone au 02 96 71 05 65 ou par mail à tregueux@mediathequesdelabaie.fr

Si vous avez des difficultés à utiliser un 
lecteur CD classique pour lire des livres 
audio, la Médiathèque vous propose 
désormais d’emprunter, pour un test 
à domicile, un lecteur «Victor Reader» 
spécialement adapté au format Daisy.

Le Daisy est un format de livre audio 
conçu pour faciliter la lecture par des 
personnes en situation de handicap ou 
âgées. 

Il permet de se déplacer très facilement 
à l’intérieur du livre, de retrouver le point 
où l’on s’était arrêté, de contrôler la 
vitesse de lecture ou encore de modifier 
la hauteur de la voix. Quelques livres au 
format Daisy, issus de la plateforme Éole 
de l’association Valentin Haüy, peuvent 
être empruntés avec l’appareil.

Échanges entre parents

Participez à un temps de discussion 
autour des thèmes «J’accompagne mon 
enfant» et «le premier smartphone». 
C’est l’occasion de poser et partager vos 
questions, vous sensibiliser aux enjeux 
du contrôle parental et découvrir des 
ressources à portée de main.
Des activités ludiques seront proposées 
aux jeunes enfants accompagnant leurs 
parents.
Jeudi 4 juin à partir de 18h30 (sur 
inscription).

Jeu en famille

Dans la même thématique, venez 
découvrir le jeu de cartes « Prudence 
sur Internet ». Au travers de questions, 
apprenez à protéger votre vie privée en 
ligne tout en vous amusant !
Samedi 6 juin de 10h à 12h30. Pour les 
enfants à partir de 8 ans accompagnés 
de leurs parents (entrée libre).

Pour vous accompagner dans vos usages 
du quotidien, la Médiathèque vous 
propose plusieurs ateliers pratiques (tous 
se déroulent le matin de 10h à 12h) :

�  Mardi 2 juin : Présentation «Mon espace 
santé» (pour mieux comprendre et 
utiliser cet outil pas à pas).

�  Mardi 9 ou vendredi 12 juin : Découvrir 
WhatsApp (apprenez à l’utiliser en 
toute confiance : discussions, groupes, 
envoi de médias, réglages de sécurité, 
appels vidéo…).

�  Mardi 16 juin : Sauvegarder et réinitialiser 
son matériel (pour protéger vos 
données avant de donner, vendre ou 
recycler votre ordinateur/smartphone).

�  Vendredi 19 juin : Révision / café 
numérique (un moment d’échanges 
pour poser vos questions, réviser les 

ateliers précédents et discuter d’IA, de 
vie privée ou de réseaux sociaux).

Informations pratiques
Les places pour le Cybercafé (du jeudi) 
et les ateliers numériques étant limitées, 
merci de vous inscrire en contactant le 
02 96 71 14 06 (du mardi au samedi) ou par 
courriel à hjanin@ville-tregueux.fr.

Accessibilité : prêt d’un lecteur de livres audio adapté

Cybercafé : parentalité et vie numérique

Les ateliers numériques du mois de juin
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CULTURE

OFFICE CULTUREL DE TRÉGUEUX

Tous les stages proposés par l’Office Culturel de Trégueux se déroulent à la Clef des Arts 
et sont sur inscription en appelant au 02 96 71 12 18. 

Vendredi 12 juin de 10h à 17h – Salle d’arts 

plastiques de la Clef des Arts

Une journée de pratique pour découvrir 
la technique du couteau et de la brosse. 
Repartez avec 3 tableaux. Débutants 
acceptés !
Tarif : Journée 55€ + 12€ d’adhésion

Exposition Atelier Photo
Du 1er au 30 juin

Durant un mois, des photos du travail 
des stagiaires de l’atelier animé par Alain 
Baccelli, seront exposées dans les couloirs 
de la Clef des Arts.
Entrée libre et gratuite

Exposition des Ateliers : Arts 
Plastiques/BD/Céramique
Du 4 au 10 juin

Les créations des élèves des ateliers Arts 
plastiques, Céramique et BD investiront la 
Clef des Arts : salle d’exposition, auditorium 
et couloirs. Peintures, sculptures, planches 
dessinées ou maquettes révéleront la 
diversité et l’imagination des participants, 
jeunes et adultes.
Entrée libre et gratuite

Concert « Rock en stock »
Samedi 30 mai à 20h – Bonjour Minuit à 

Saint-Brieuc

Les jeunes des groupes de musiques 
actuelles des écoles de musique de Plérin, 
Ploufragan, Langueux et Trégueux se 
produiront sur la scène de Bonjour minuit, 
dédiée aux musiques actuelles. Pour 
l’OCT ce sera «On the Rocks» dirigé par 
Hansel Gonzalez qui participera.
Auparavant le groupe aura enregistré 
2 titres de son répertoire auprès d’un 
sonorisateur professionnel dans les 
studios d’enregistrement de Bonjour 
Minuit le 28 mars.
Projet en partenariat avec Bonjour 
Minuit et financé par Saint-Brieuc Armor 
agglomération.
Entrée gratuite

Concert « Eclat de 
notes : spécial F.M. »
Dimanche 14 juin à 17h – Clef des Arts

Les élèves des cours de Formation 
musicale de l’école de musique monteront 
sur scène pour un concert original préparé 
par leur professeure, Cathy Le Goff. Après 
plusieurs semaines de répétitions, ils 
présenteront des morceaux joués avec 
leur instrument… ou un autre découvert en 
cours. Les arrangements ont été réalisés 
collectivement. Une manière ludique de 
réunir théorie et pratique. Le groupe MC3 
(Music Corner) participera également à 
cette soirée musicale.
Entrée gratuite

Stage Peinture
avec Christian Boulanger

Samedi 13 juin de 9h30 à 11h - Grande 

salle de la Clef des Arts

Le Yoga Nidra, animé par Olivier 
Hauvespre, est une pratique de méditation 
guidée qui conduit à une profonde 
relaxation. Entre veille et sommeil, cet 
état de « sommeil lucide » apaise le corps, 
calme l’esprit et favorise un meilleur 
équilibre intérieur.
Tarif : 17€/la séance

Stage Yoga Nidra
avec Olivier Hauvespre

A ne pas manquer !

Fête de la musique
Samedi 20 juin à la Ville Junguenay 

à partir de 16h

La scène est prête… et elle n’attend 
plus que vous !
Rejoignez une ambiance festive et 
conviviale aux côtés des groupes de 
l’OCT, de Rat’n Roll et de groupes 
invités pour faire vibrer Trégueux 
toute la soirée.
Vous avez un groupe et souhaitez 
jouer devant un public enthousiaste ?
C’est le moment de vous lancer !
Nous sommes à la recherche 
de talents pour compléter la 
programmation.

Contactez-nous dès maintenant au 
02 96 71 12 18
ou par mail :
coordination@oct-tregueux.org

Entrée libre et gratuite
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ÉVÉNEMENTS

Double loto : faites le plein de bons d’achat !

Printemps des Chorales :
quatre chœurs réunis sur 
scène !

TLBA

Chorale Vent d’Ouest

Le club de basket local, le Trégueux 
Langueux Basket Armor (TLBA), vous 
invite à tenter votre chance lors d’un 
grand week-end festif ! Pour bien 
commencer le mois, l’association 
organise non pas un, mais deux lotos 
consécutifs à la salle Jean-Pierre 
Pinsard.
Animés par l’incontournable Jacky, 
grand habitué de ces rendez-vous, ces 
deux après-midis promettent de beaux 
moments de convivialité et de suspense.

De magnifiques récompenses sont en 
jeu, avec une dotation globale de 3 440€ 
en bons d’achat chaque jour !

Informations pratiques
�  Dates et horaires : Vendredi 1er et 

samedi 2 mai 2026. Début à 14h pour 
les deux dates.

� Lieu : Salle Jean-Pierre Pinsard.

Venez nombreux tenter votre chance 
dans la bonne humeur tout en soutenant 
le dynamisme de notre club de basket !

Le grand moment de la saison approche 
pour la Chorale Vent d’Ouest !
Le samedi 9 mai 2026, l’ensemble vocal 
trégueusien vous donne rendez-vous à 
la salle Bleu pluriel pour un événement 
musical exceptionnel : le «Printemps des 
Chorales».

Un riche programme de chants en 
commun
Pour cette belle rencontre inter-chorales, 
la formation locale a invité trois autres 
ensembles vocaux des environs à 
partager l’affiche : Vitamine C (Coëtmieux), 
le Chœur du Mené (Plémet) et Plena Voce 
(Plérin). Tout au long de la soirée, le public 
pourra apprécier un programme varié 
proposé par chaque chorale, avant de 
vibrer au rythme de chants interprétés 
tous en commun.
Le concert débutera à 20h pour s’achever 
aux alentours de 22h30 (un entracte est 
prévu à 21h).
Face au succès attendu de cet événement, 
il est vivement conseillé d’anticiper la 
réservation de vos places !

Informations pratiques
� Date et horaires : samedi 9 mai 2026.
�  Ouverture des portes à 19h30, début du 

concert à 20h.
� Lieu : salle Bleu pluriel, Trégueux.
�  Tarifs : entrée 10€ (gratuit pour les 

moins de 12 ans).
�  Billetterie : réservation fortement 

conseillée sur Internet (rechercher 
«Chorale Vent d’Ouest - Printemps de 
chorales») ou directement à la Maison 
de la Presse (12 rue de la République 
à Trégueux). Les places restantes 
pourront éventuellement être achetées 
sur place le soir du concert.

Une soirée sous le signe du partage et de 
la passion vocale à ne pas manquer !

Le Trégueux Langueux Athlétisme (TLA) 
vous donne rendez-vous le jeudi 7 mai 
pour son bel événement sportif «Courons 
dans le bois», organisé sur la commune 
de Plédran.

À chacun sa course et son rythme
Les amateurs de course nature pourront 
s’élancer sur un parcours de 9,9 km, à 
réaliser au choix en solo ou en relais (2x5 
km). Le coup d’envoi sera donné à 20h.
Les passionnés de marche nordique 
ne sont pas en reste, avec un départ 
spécifique programmé un peu plus tôt, à 
19h40.

Le sport accessible à tous
Dans une démarche d’ouverture et de 
solidarité, l’événement intègre au sein 
de sa course une épreuve inclusive de 5 
km, spécialement dédiée aux personnes 
en situation de handicap. Une initiative 
rendue possible grâce au dispositif «Yes 
you trail».

Informations pratiques
� Date et lieu : Jeudi 7 mai à Plédran.
�  Horaires des départs : 19h40 pour la 

marche nordique / 20h pour la course 
nature (9,9 km solo ou relais, et course 
inclusive de 5 km).

Renseignements et inscriptions : 
Rendez-vous en ligne sur le site du club : 
tregueux-langueux.athle.fr.

Un beau rendez-vous sportif et solidaire 
pour se dépasser ensemble en pleine 
nature !

NS X
20 BON D'ACHAT 500 €

19 BON D'ACHAT 300 €

18 BON D'ACHAT 50 € BON D'ACHAT 50 € BON D'ACHAT 100 €

17 BON D'ACHAT 40 € BON D'ACHAT 40 € BON D'ACHAT 100 €

16 BON D'ACHAT 35 € BON D'ACHAT 35 € BON D'ACHAT 100 €

15 BON D'ACHAT 200 €

14 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 80 €

13 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 80 €

12 BON D'ACHAT 200 €

11 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 70 €

10 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 70 €

9 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 70 €

8 BON D'ACHAT 180 €

7 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 60 €

6 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 60 €

5 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 60 €

4 BON D'ACHAT 150 €

3 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 50 €

2 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 50 €

1 BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 30 € BON D'ACHAT 50 €

PORT: 07-71-64-34-98

ORG :TLBA 22 ANIMATION TREGUEUX
imprime par nos soins NOUS VOUS SOUHAITONS BONNE CHANCE

TEL: 02-96-42-62-86 e.mail veronique-jacky@orange.fr

PETITE RESTAURATION A VOTRE SERVICE

OUF LA PAUSE

LE CARTON 3 €   -    les 3 cartons 8 €   -    les 7 cartons 15 €

3440 € EN BONS D'ACHAT

ANIMATION : JACKY

SALLE J. Pierre PINSARD MAI
A 14 H SUPER LOTO DE

TREGUEUX VENDREDI TREGUEUX1
er

Courons dans le bois : une course nature et inclusive !

TLA
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 Rando de l’Urne : le grand rendez-vous des sports nature !

Groupe de parole : un espace
d’échange et de soutien

Méca’Innov : le rendez-vous annuel approche à grands pas !

Entente Cyclo Trégueusienne (E.C.T.)

France AVC 22 CUMA de l’Ouest

Avec le retour du printemps, la pratique des 
sports nature retrouve tout son attrait !
L’Entente Cyclo Trégueusienne (E.C.T.) 
l’a bien compris depuis plus de 20 ans et 
vous donne rendez-vous le dimanche 10 
mai pour la nouvelle édition de la Rando 
de l’Urne.

Accessible à tous, débutants ou sportifs 
aguerris, licenciés ou non, cet événement 
permet de pratiquer le vélo sous toutes 
ses formes ainsi que la marche, sur des 
circuits balisés par les bénévoles.

Le vélo sous toutes ses formes (avec une 
nouveauté !)
Que vous soyez adepte des chemins ou 
de l’asphalte, vous trouverez un parcours 
à votre mesure :
�  VTT : 5 circuits vous sont proposés 

au fil de la vallée de l’Urne, allant du 
parcours familial (22 km sans difficulté 
majeure) au tracé très sportif (56 km, 
essentiellement sur chemins et sentiers). 
Les vélos à assistance électrique (VAE) 
sont autorisés !

�  Gravel : 2 circuits (52 et 77 km) sur un 
terrain de jeu plus vaste, pour découvrir 
les chemins et petites routes de 
campagne.

�  Route (Nouveauté 2026) : 2 nouveaux 
circuits de 60 et 80 km viennent 
compléter la panoplie cette année.

�  Randonnée pédestre : pour ceux qui 
préfèrent garder les pieds sur terre, 
une belle randonnée pédestre de 11 
km mènera les marcheurs au cœur de 
la campagne trégueusienne et de la 
vallée de l’Urne.

Convivialité et solidarité au programme 
Des ravitaillements viendront ponctuer 
tous les parcours pour reprendre des 
forces, et une consommation vous sera 
offerte à l’arrivée.
De plus, comme chaque année, 
l’événement se veut solidaire : l’E.C.T. 
reversera 0,50€ par inscription à la Ligue 
contre le Cancer.

Informations pratiques
�  Date et lieu : dimanche 10 mai, départs 

depuis le stade André Allénic.
�  Cyclistes (VTT, Gravel, Route) : départs 

libres de 7h45 à 9h15. Engagement : 
6€ (gratuit pour les mineurs inscrits 
conjointement à un adulte, ou 3€ 
pour les mineurs non accompagnés 
munis d’une autorisation parentale). 
Attention : le port du casque est 

obligatoire pour les moins de 12 ans, et 
fortement recommandé pour tous. Un 
poste de lavage des vélos sera mis à 
disposition à l’arrivée.

�  Marcheurs : départs libres de 8h30 à 
9h30. Inscription : 4€.

�  Renseignements : contactez Daniel 
Botrel (Président) au 06 83 42 53 45 
ou Claude Le Meur (Secrétaire) au 
06 24 75 41 27.

Une belle occasion de profiter de la nature 
et de se dépasser, tout en soutenant une 
noble cause !

L’association France AVC 22, dédiée à 
la prévention et à l’accompagnement 
des victimes d’Accidents Vasculaires 
Cérébraux (AVC) ainsi qu’à leurs aidants, 
organise un nouveau groupe de parole.

Partager son vécu en toute bienveillance
Ce temps de rencontre offre un espace 
d’écoute privilégié et sécurisant. Que vous 
soyez vous-même touché par la maladie 
ou que vous accompagniez un proche au 
quotidien, vous êtes invité à venir vous 
exprimer en toute liberté. Ce groupe de 
parole est l’occasion idéale pour parler 
de votre expérience, exprimer votre 
vécu et partager votre ressenti avec 
des personnes qui comprennent votre 
parcours.

Informations pratiques
�  Date et lieu : mercredi 3 juin 2026 à la 

salle de la Ville Junguenay.
�  Inscriptions : Pour participer à ce 

temps d’échange, l’inscription est 
requise par courriel à l’adresse : 
franceavc22@gmail.com.

Un rendez-vous précieux pour trouver du 
réconfort, rompre l’isolement et avancer 
ensemble !

C’est officiel : la nouvelle édition du 
Méca’Innov, l’événement annuel des 
cuma de l’Ouest, se tiendra le 4 juin 2026 
à Trégueux.

Une journée placée sous le signe de 
l’innovation, des échanges et des 
démonstrations techniques, gratuite 
et ouverte à tous les agriculteurs et 
agricultrices de la région.

Un programme riche et enrichissant
Les organisateurs ont vu les choses en 
grand : ateliers techniques, démonstra-
tions en continu et animations tout au 
long de la journée.
Les thèmes phares de cette édition ? Des 
ateliers dédiés au sol, à la fertilisation, aux 
couverts végétaux et aux robots.

Plus d’informations :
https://ouest.cuma.fr/

Une belle journée dédiée aux 
professionnels et à l’avenir de notre 
agriculture !

Venez découvrir Méca’Innov
le 4 juin 2026 à Trégueux 

On a réussi à faire rentrer
30 démonstrations

dans ce format

OUEST
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Course semi-nocturne : rendez-vous au circuit de la Cerisaie !

Troubles alimentaires : comprendre et agir ensemble

Concours de boules bretonnes : une soirée en semi-nocturne !

Cyclisme Langueux-Trégueux

SAB 22

Association Bouliste Trégueusienne

Les amateurs de vélo ont rendez-vous 
le vendredi 12 juin pour une belle soirée 
d’efforts et de compétition !

Le club Cyclisme Langueux-Trégueux 
vous invite à venir encourager les 
coureurs lors de sa course cycliste semi-
nocturne (ouverte aux catégories Open 
2-3 et Access 1 H/F), qui se tiendra sur le 
circuit de la Cerisaie.

L’accueil du public se fera à partir de 
19h30 pour vous mettre dans l’ambiance 
avant le grand top départ de l’épreuve 
prévu à 20h. Les sportifs s’affronteront 
sur le circuit jusqu’à la fin de la course, 

estimée aux alentours de 22h. Pour vous 
permettre de profiter pleinement de la 
soirée sans en rater une miette, un espace 
de restauration sera à votre disposition 
directement sur place.

Informations pratiques
�  Date et horaires : vendredi 12 juin à 

partir de 19h30 (départ de la course à 
20h, fin prévue vers 22h).

� Lieu : circuit de la Cerisaie, Trégueux.
�  Sur place : restauration pour le public.

Une belle soirée sportive en perspective 
pour vibrer au rythme du peloton et 
soutenir les cyclistes engagés !

Les Troubles des Conduites Alimentaires 
(anorexie, boulimie, hyperphagie...) 
touchent aujourd’hui près d’une personne 
sur dix. Bien qu’il s’agisse de maladies 
graves et encore trop méconnues, elles 
concernent pourtant des milliers de 
familles.

Pour faire face à cette urgence et 
venir en aide aux personnes touchées, 
l’association briochine Solidarité Anorexie 
Boulimie 22 (SAB 22) organise une soirée 
exceptionnelle ouverte à tous.

Apprendre, comprendre et mieux agir 
Au programme de ce rendez-vous : 
quatre conférences animées par des 
experts reconnus par leurs pairs et par le 
grand public. À travers des témoignages 
et des moments d’échanges, cette soirée 
permettra d’aborder ces maladies avec 
pragmatisme. L’objectif est d’apprendre, 
de comprendre et de mieux agir face à 
ces troubles dont on peut, bien sûr, guérir. 

►  À noter que pour les professionnels 
de santé, des conférences-débats 
dédiées se tiendront spécifiquement 
l’après-midi.

Informations pratiques
�  Date et horaires : Vendredi 12 juin 2026, 

à partir de 20h15.
�  Lieu : Espace Argoat (siège social du 

Crédit Agricole), 22440 Ploufragan.
� Tarif : Gratuit.
�  Inscriptions : Fortement recommandées 

via le lien suivant : https://www.sab22.
fr/inscription-conferences-tca-grand-
public/

� Plus d’informations : www.sab22.fr

Curieux, concernés de près ou de loin, ou 
désireux d’en savoir plus : venez nombreux 
participer à cet événement pour lever le 
voile sur ces maladies !

L’Association Bouliste Trégueusienne 
vous invite à participer à son concours 
de boules bretonnes en semi-nocturne, 
organisé en triplettes (équipe formée).

Cette rencontre est ouverte à tous, que 
vous soyez de simples amateurs ou des 
joueurs réguliers.

La compétition se déroulera sur les terrains 
du boulodrome de la Ville Junguenay. Les 
équipes gagnantes seront récompensées 

par des prix correspondant au total des 
engagements, majoré de 20 %.

Pour se restaurer entre deux parties, 
un stand sera à votre disposition sur 
place avec au menu : galettes saucisses, 
saucisses frites et gâteaux.

Informations pratiques
�  Date et lieu : vendredi 26 juin au 

boulodrome de la Ville Junguenay.
�  Horaires : inscriptions sur place à partir 

de 16h, suivies du tirage au sort à 16h30.
� Engagement : 5€ par personne.
� Sur place : Restauration gourmande.

Venez pointer, tirer et partager un moment 
de convivialité autour des terrains !

TRÉGUEUX

A PARTIR DE 19H30 
  Course cyclisme 

circuit de la cerisaie

RESTAURATIO
N

SUR P
LACE

SEMI-NOCTURNE - OPEN 2-3 + ACCESS 1 H/F

Vendredi 12 Juin

Espace Argoat  - Siège du Crédit Agricole à Ploufragan

VENDREDI 12 JUIN 2026 • 20h15 

anor�ie
boulimie

hyp�phagie 
& cie

SOIRÉE • DÉBATS • ANIMATIONS

GRATUIT - OUVERT À TOUS

(association loi 1901)

AVEC L’INTERVENTION D’EXPERTS RECONNUS

WWW.SAB22.FR

INSCRIPTION
RECOMMANDÉE !

COMMUNICATION ET STRATĒGIE DE MARQUE
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Fête des écoles publiques : un après-midi de convivialité et 
de solidarité

Kermesse : une journée de partage et de convivialité

Amicale Laïque

École Chanteclair

L’Amicale Laïque vous donne rendez-
vous le samedi 13 juin à l’école Louis 
Pasteur pour sa traditionnelle fête des 
écoles publiques. Cet événement est 
l’occasion pour les petits et les grands de 
se retrouver et de partager un moment 
festif.

Des animations pour toute la famille
Dès 14h, un programme varié vous attend 
pour vous amuser ensemble : des jeux 
adaptés à tous les âges, la présence 
d’une ferme bretonne, ainsi que diverses 
animations.
Des stands de gourmandises seront 
également prévus sur place pour le 
goûter.

À partir de 18h, la journée se poursuivra par 
un temps de solidarité avec l’organisation 
d’une souscription volontaire.
Les fonds récoltés serviront directement 
à soutenir et financer les projets des 
écoles publiques de Trégueux.

Informations pratiques
�  Date et horaires : Samedi 13 juin, de 14h 

à 18h.
� Lieu : École Louis Pasteur.
� Tarif : Entrée libre.

Venez partager un moment de joie et 
soutenir les projets éducatifs de nos 
écoles !

Pour clôturer l’année scolaire dans 
la bonne humeur, l’école Chanteclair 
organise sa kermesse le 28 juin prochain 
au cœur du parc de la Ville Junguenay.
Cette journée festive sera l’occasion 
idéale de se retrouver en famille.

Un programme varié pour les enfants 
Placé sous le signe de la culture et du 
partage, l’événement proposera de 
nombreuses animations.
Les enfants pourront profiter d’ateliers 
créatifs autour des briques Lego, 

d’un château gonflable, d’un stand de 
maquillage, ainsi que de balades à dos 
d’ânes. De multiples stands de jeux seront 
également installés dans le parc pour 
divertir les participants.
Enfin, les élèves monteront sur scène pour 
présenter leur spectacle.

Informations pratiques
�  Date et lieu : 28 juin au parc de la Ville 

Junguenay.
� Sur place : Espace de restauration.

Venez profiter d’un moment de détente 
et d’échanges pour clore l’année scolaire !

Associations : cette rubrique est la vôtre !

Vous organisez un événement ou une manifestation sur la commune ?
Cet espace vous est dédié pour annoncer vos rendez-vous aux Trégueusiens.

Vous pouvez transmettre vos informations et vos affiches dès à présent à l’adresse
communication@ville-tregueux.fr

Il est inutile d’attendre le dernier moment pour le faire :
vos éléments seront conservés par le service communication et

intégrés dans l’édition du magazine correspondant à la date de votre manifestation.
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Concours d’art postal : deux Trégueusiens sur le podium

Troc et Puces : ouverture des inscriptions

Club philatélique d’Armor

TLBA 

Depuis 12 ans, le facteur dépose au 
34 rue des Merisiers à Trégueux des 
centaines d’enveloppes venues de France 
et d’ailleurs pour participer au concours 
lancé en 2015.

Mais qu’est-ce que l’art postal ?
Le principe est simple : il s’agit de 
transformer l’enveloppe que vous 
envoyez en une véritable œuvre d’art en 
la dessinant, la peignant, la découpant 
ou encore en jouant sur les collages et les 
matériaux.

Père et fils récompensés
À l’issue de l’exposition organisée à Saint-
Brieuc les 7 et 8 mars derniers, le verdict 
du 12ème concours d’Art Postal d’Armor a 
été rendu.
Cette année, deux Trégueusiens se sont 
distingués :
�  Arnaud Basset remporte le 1er 

prix spécial 2026 sur le thème du 
«cirque». Son œuvre met en scène son 
personnage fétiche, la Bigoudène, dans 
une posture délicate pour attirer et faire 
sourire les visiteurs de la Fête du timbre.

�  Yannis Basset (15 ans) décroche quant 
à lui le 2ème prix dans la catégorie 
«collèges». Sa création représente un 
bord de mer où le timbre (représentant 
un cheval) se trouve au repos, dos à un 
champ de rouleaux de paille.

Félicitations à tous les deux pour ces 
réalisations alliant passion du dessin et 
du timbre !

Cap sur l’édition 2027
André Panse, président du Club 
philatélique d’Armor, a d’ores et déjà 
annoncé le thème spécial pour l’année 
2027 : «la musique».

L’organisation de ce prochain concours 
est en cours. Tous les Trégueusiens sont 
invités à y participer, que ce soit dans la 
catégorie à thème ou de façon libre.

Un appel est également lancé aux 
enseignants et aux centres de loisirs pour 
encourager la participation des élèves de 
la commune.

Plus d’informations et galerie des 
œuvres :
www.cpb22.fr ou via le lien direct
https://www.cpb22.fr/art-postal/art-
postal-d-armor-2026/

Le Trégueux Langueux Basket Armor 
(TLBA) prépare l’organisation de son Troc 
et Puces, qui se déroulera le dimanche 
30 août sur l’esplanade de Bleu pluriel, le 
parking et la rue Marcel-Rault.

L’heure est actuellement aux réservations 
pour les futurs exposants (particuliers, 
collectionneurs et brocanteurs).

300 places disponibles
Les inscriptions sont d’ores et déjà 
ouvertes au tarif de 4.50€ le mètre 
linéaire.
Le bulletin de réservation est à retirer 
directement à la mairie ou sur simple 
demande par courriel.
Une fois complété et accompagné du 
règlement, le dossier doit être retourné 
avant le jeudi 27 août 2026.

Deux solutions s’offrent à vous : le déposer 
dans l’urne dédiée située à l’accueil de la 
mairie, ou l’envoyer par courrier postal 
à M. Serge Picart (16 rue Marie Curie, 
22950 Trégueux). L’attribution de votre 
numéro d’emplacement vous sera ensuite 
envoyée par courriel au cours de la 
dernière semaine d’août.

Informations pratiques pour les 
exposants
� Tarif : 4.50€ / mètre linéaire.
�  Date limite : Dossier complet à retourner 

avant le jeudi 27 août 2026.
�  Renseignements : Uniquement par 

courriel à tlba22.trocetpuces@gmail.
com ou par SMS au 07 68 53 44 79. 
(Attention : l’accueil de la mairie ne 

délivre aucun renseignement sur cet 

événement).

Note aux visiteurs : le programme 

détaillé de cette journée (horaires, accès, 

restauration...) vous sera présenté dans le 

prochain numéro de votre magazine !

 

 
 

Tout Trégueux  
Troc & Puces 

 

DIMANCHE 30 Août 2026 

 

Esplanade Bleu pluriel 
Bulletin d'inscription : Mairie ou 
sur demande à l'adresse mail 

ci-dessous  
Restauration sur place 

 
 

 
 

 

 

Demande de formulaire à : 
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  29 mars  
Le Marché Solidaire de 
l’association Rose en Trég’ a 
été une belle réussite grâce à 
la participation chaleureuse 
des artisans, commerçants 
et de nombreux bénévoles. 
L’association remercie les 
artisans, créateurs, commerçants 
ainsi que les bénévoles oeuvrant 
avec sourire et bonne humeur

    28 mars  

Nettoyage de printemps : 
quarante volontaires se sont 
mobilisés aux côtés de Jean-Yves 
Thomas, Adjoint au Maire, pour 
nettoyer la commune et récolter 
plus de 800 kg de déchets. 

   19 mars  

Cérémonie du souvenir : élus, 
militaires, forces de l’ordre et 
habitants se sont rassemblés 
à l’invitation de la Fnaca pour 
commémorer l’anniversaire du 
cessez-le-feu en Algérie.

    3 avril  

Initiation au greffage : les élèves 
de CM2 de l’école Pasteur ont 
appris à réaliser leurs propres 
greffes de pommiers grâce 
à l’intervention de la société 
d’horticulture et d’art floral.

    1 avril  

Festival Les Arts Décalés : Mat 
et Cid, les deux acrobates de 
La Volte-cirque, ont exploré la 
notion de risque à travers une 
performance mêlant voltige et 
philosophie lors de leur spectacle 
«De bonnes raisons» à Bleu pluriel

Retour en images...
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Sorties / animations
DOUBLE LOTO
1ER ET 2 MAI 2026 - 14H
Lieu : salle Jean-Pierre Pinsard
Organisateur : TLBA
Voir en page : 16

SOIRÉE DU JEU
5 MAI - 20H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

APRÈS-MIDI DU JEU
6 ET 7 MAI - 14H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

PRINTEMPS DES CHORALES
9 MAI 2026 - 20H
Lieu : Salle Bleu pluriel
Organisateur : Chorale Vent d’Ouest
Voir en page : 16

ATELIERS DOIGTS DE FÉES
13 MAI - 14H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

CHALLENGE DES MOBILITÉS
DU 18 AU 24 MAI 2026
Lieu : Trégueux
Organisateur : Vélo Utile /Ville de Tré-
gueux
Voir en page : 3

SOIRÉE DU JEU
19 MAI - 20H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

APRÈS-MIDI DU JEU
20 ET 21 MAI - 14H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

LES RACONTINES : LE CIRQUE
20 OU 27 MAI - 10H
Lieu : Médiathèque
Organisateur : Médiathèque
Voir en page : 14

LECTURE POUR LES BÉBÉS
20 MAI - 9H30 À 11H30
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union
Réservé aux parents et grands-parents

RESTITUTION DE RÉSIDENCE : LALO
26 MAI 2026 - 15H ET 19H
Lieu : Bleu pluriel
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page : 13

REPAS DE LA FÊTE DES MÈRES
29 MAI 2026 - 12H
Lieu : Clef des Arts
Organisateur : Club Bel Age

CONCERT « ROCK EN STOCK »
30 MAI - 20H
Lieu : Bonjour Minuit (Saint-Brieuc)
Organisateur : OCT / Écoles de musique
Voir en page : 15

Sport
COURONS DANS LE BOIS
7 MAI 2026 - 19H40 (MARCHE) / 20H 
(COURSE)
Lieu : Plédran
Organisateur : TLA
Voir en page : 16

RANDO DE L’URNE
10 MAI 2026 - DÉPARTS DE 7H45 À 9H30
Lieu : Stade André Allénic
Organisateur : Entente Cyclo
Trégueusienne (E.C.T.)
Voir en page : 17

Vie municipale
COMMEMORATION 
8 MAI - 11H
Lieu : Mairie
Organisateur : Ville de Trégueux

CONSEIL MUNICIPAL
12 MAI - 18H30
Lieu : Mairie
Organisateur : Ville de Trégueux
Voir en page : 7

JOURNÉE CITOYENNE
30 MAI - À PARTIR DE 8H45
Lieu : Ville Junguenay (accueil)
Organisateur : Ville de Trégueux
Voir en page : 5
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IDÉES DE SORTIES

Sorties / animations
EXPOSITION ATELIER PHOTO
DU 1ER AU 30 JUIN
Lieu : La Clef des Arts
Organisateur : OCT
Voir en page : 15

SOIRÉE DU JEU
2 JUIN - 20H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

LECTURE POUR LES BÉBÉS
3 JUIN / 17 JUIN - 9H30 À 11H30
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union
Réservé aux parents et grands-parents

APRÈS-MIDI DU JEU
3 ET 4 JUIN - 14H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

ATELIER NUMÉRIQUE : MON ESPACE 
SANTÉ
2 JUIN - 10H00 À 12H00
Lieu : Médiathèque
Organisateur : Médiathèque
Voir en page : 14

GROUPE DE PAROLE : FRANCE AVC 22
3 JUIN 2026
Lieu : Salle de la Ville Junguenay
Organisateur : France AVC 22
Voir en page : 17

INSCRIPTIONS SÉJOURS ET MINI-
CAMPS (ÉTÉ)
3 JUIN - 19H00 À 20H30
Lieu : Hall de Bleu pluriel
Organisateur : Ville de Trégueux
Voir en page : 6

ÉCHANGES ENTRE PARENTS : 
J’ACCOMPAGNE MON ENFANT / 
PREMIER SMARTPHONE
4 JUIN - À PARTIR DE 18H30
Lieu : Médiathèque
Organisateur : Médiathèque
Voir en page : 14

MÉCA’INNOV
4 JUIN 2026
Lieu : Trégueux
Organisateur : CUMA de l’Ouest
Voir en page : 17

EXPOSITION : ARTS PLASTIQUES / BD / 
CÉRAMIQUE
DU 4 AU 10 JUIN
Lieu : La Clef des Arts
Organisateur : OCT
Voir en page : 15

CLÔTURE DE LA SAISON BLEU PLURIEL 
(BRAZAKUJA)
5 JUIN - 18H
Lieu : Parc de verdure derrière la mairie
Organisateur : Bleu pluriel
Voir en page : 13

JEU EN FAMILLE : PRUDENCE SUR 
INTERNET
6 JUIN - 10H À 12H30
Lieu : Médiathèque
Organisateur : Médiathèque
Voir en page : 15

ATELIER NUMÉRIQUE : DÉCOUVRIR 
WHATSAPP
9 OU 12 JUIN - 10H À 12H
Lieu : Médiathèque
Organisateur : Médiathèque
Voir en page : 14

ATELIERS DOIGTS DE FÉES
10 JUIN - 14H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

STAGE DE PEINTURE (COUTEAU ET 
BROSSE)
12 JUIN - 10H À 17H
Lieu : Salle d’arts plastiques de la Clef des 
Arts
Organisateur : OCT
Voir en page : 15
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Naissance
11 février  Côme HELLIO, 4 rue du petit Clos

13 février Anis CHELBI, 1 rue Camille Claudel

23 février Timéo BEL, 13 impasse Paul Gauguin

26 février Loïs BOINET LEBRUN, 5 rue de Trélaunay

18 mars   Tanya YASSIN MOHAMED,18 avenue du 
Général de Gaulle

27 mars  Olivia KHUC HASAN, 27 rue Jules Verne

7 avril  Karam SOUNNI, 42 rue de l’Urne

Mariage
21 février Vitor DOS SANTOS LOPES et Manon MARTY

Décès
7 février  Roger PICARD, 39 rue Vincent Auriol

12 février  Françoise GUERIN née LIDOU, 28 rue de 
Quéré

12 février   Mathilde GLORION née BIENVENU, 5 rue des 
Bruyères

12 février  Benjamin BOSCHER, 55 rue du Bourgneuf

17 février   Pierre PHILIPPE, 32 avenue du Général 
Leclerc

20 février  Jean FAURE, 30 rue Docteur Calmette

24 février  Kévin DORNER, 12 rue des Tuileries

27 février   Paulette GAUTHIER née VANREUST, 18 rue 
de l’Epine Blanche

6 mars    Noëlle MATRUYE née GOUHIER; 69 rue du 
Bocage

9 mars    Marie MOREL née THOMAS, Allée de la 
Micauderie

26 mars   Pascal MARTINEZ, 14 rue du Beauchemin

30 mars    Paulette BAUDOUARD née BUREL, 5 rue 
d’Auvergne

7 avril   Eric TUAL, 5 allée Corneille

8 avril   Michel BELLAMY, rue du Bocage

Recensement citoyen 

Le recensement citoyen est obligatoire pour les jeunes garçons et filles qui ont atteint l’âge de 16 ans.  
Les jeunes nés en mai - juin 2010 doivent venir en mairie pour être recensés. 

Se munir du livret de famille et de la carte d’identité. 

IDÉES DE SORTIES

ÉTAT CIVIL

SOIRÉE CONFÉRENCES : TROUBLES 
ALIMENTAIRES
12 JUIN 2026 - À PARTIR DE 20H15
Lieu : Espace Argoat (Ploufragan)
Organisateur : SAB 22
Voir en page : 18

STAGE YOGA NIDRA
13 JUIN - 9H30 À 11H
Lieu : Grande salle de la Clef des Arts
Organisateur : OCT
Voir en page : 15

FÊTE DES ÉCOLES PUBLIQUES
13 JUIN 2026 - 14H À 18H
Lieu : École Louis Pasteur
Organisateur : Amicale Laïque
Voir en page : 19

CONCERT ÉCLAT DE NOTES :
SPÉCIAL F.M.
14 JUIN - 17H
Lieu : La Clef des Arts
Organisateur : OCT
Voir en page : 15

ATELIER NUMÉRIQUE : SAUVEGARDER 
ET RÉINITIALISER SON MATÉRIEL
16 JUIN - 10H À 12H
Lieu : Médiathèque
Organisateur : Médiathèque
Voir en page : 14

SOIRÉE DU JEU
16 JUIN - 20H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

APRÈS-MIDI DU JEU
17 ET 18 JUIN - 14H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

ATELIER NUMÉRIQUE : RÉVISION / CAFÉ 
NUMÉRIQUE
19 JUIN - 10H À 12H
Lieu : Médiathèque
Organisateur : Médiathèque
Voir en page : 14

FÊTE DE LA MUSIQUE
20 JUIN - À PARTIR DE 16H
Lieu : Ville Junguenay
Organisateur : OCT / Ville de Trégueux
Voir en page : 15

ANNIVERSAIRE DE 80-90 ANS
25 JUIN 2026
Lieu : Ville Junguenay
Organisateur : Club Bel Age

KERMESSE CHANTECLAIR
28 JUIN
Lieu : Parc de la Ville Junguenay
Organisateur : École Chanteclair
Voir en page : 19

SOIRÉE DU JEU
30 JUIN - 20H
Lieu : Espace temps, 2 place Bagot
Organisateur : Treg-Union

Sport
COURSE CYCLISTE SEMI-NOCTURNE
12 JUIN - À PARTIR DE 19H30
Lieu : Circuit de la Cerisaie
Organisateur : Cyclisme Langueux-
Trégueux
Voir en page : 18

CONCOURS DE BOULES BRETONNES
26 JUIN - INSCRIPTIONS DÈS 16H
Lieu : Boulodrome de la Ville Junguenay
Organisateur : Association Bouliste 
Trégueusienne
Voir en page : 18

Vie municipale
CONSEIL MUNICIPAL
24 JUIN - 18H30
Lieu : Mairie
Organisateur : Ville de Trégueux
Voir en page : 7



Mairie de Trégueux 
1, rue de la République | 22950 Trégueux | Tél. 02 96 71 27 32 

Site : www.tregueux.bzh | courriel : communication@ville-tregueux.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 30

Le magazine Juillet - Août 2026 
paraîtra fin juin. 

Merci de nous communiquer vos informations 
avant le mardi 26 mai.


